
   

令和７年度宇和島保健所運営協議会次第 

 

日時：令和８年２月２６日（木） 

15時 00分～16時 30分 

場所：南予地方局 ７階大会議室 

 

１ 開 会 

 

 

２ 所長あいさつ 

 

 

３ 委 員 紹 介 

 

 

４ 議 事 

（１）保健所事業概要について 

 

  ア 企 画 課 

 

  イ 健康増進課 

 

  ウ 生活衛生課 

 

  エ 環境保全課 

 

（２）意見交換 

 

 

５ 閉 会 



区　分 職　　　　名 出欠状況 備　考

1 岡原　文彰 宇和島市長
代理出席
　清家　さゆり
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3 兵頭　誠亀 鬼北町長
代理出席
　谷口　美穂（保健介護課長）

4 中村　維伯 愛南町長
代理出席
　本多　拓哉
　　　（保健福祉課課長補佐）

5 宇都宮　理 宇和島警察署長
代理出席
　平柳　勉（生活安全課長）

6 井尻　光明 宇和島地区広域事務組合消防長
代理出席
　川口　真（警防課長）

7 竹田　一彦 一般社団法人宇和島医師会長 出　席

8 伊藤　孝徳 一般社団法人南宇和郡医師会長 出　席

9 岩村　浩年 宇和島歯科医師会長 欠　席

10 上田　千秋 愛媛県薬剤師会宇和島支部長 出　席

11 善家 喜一郎 市立宇和島病院長 出　席

12 村上　晃司 愛媛県立南宇和病院長 欠　席

学校 13 二宮　茂樹 宇和島市小中学校長会副会長 出　席
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17 金平　香 愛南町連合婦人会副会長(会長代行) 欠　席

18 井関　恭子 宇和島市食生活改善推進協議会長 出　席
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宇和島保健所 概況 
 

１ 沿  革 
 

昭和１３年 ７月１５日  設 置 

２４年１２月２０日  性病診療所併設 

２５年 ９月 １日  Ａ級昇格 

２６年 ４月１３日  優性結婚相談所併設 

２６年１１月 １日  庁舎増築 

２７年 ５月１７日  優性結婚相談所を優生保護相談所と改称 

２７年 ６月１０日  保健所運営協議会設置 

２９年 ８月 １日  ヒロポン相談所設置 

２９年 ９月１７日  肢体不自由児療育指定保健所となる。 

３３年 ３月３１日  性病診療所廃止 

３３年 ４月 １日  性病診療所の廃止により市立宇和島病院に診療委託 

３５年 ４月 １日  津島保健所の廃止により該当管轄区域を継承 

津島出張所設置 

３５年 ４月 １日  結核対策推進地区保健所となる。 

３５年 ４月 １日  庁舎増築及び模様替え 

３５年 ９月２８日  規格基準の変更によりＲ３型保健所となる。 

４０年 ４月 １日  津島出張所に職員を常駐させることを廃止 

４３年 ６月２８日  庁舎新築、天神町に移転 

５１年 ４月 １日  宇和島保健所を宇和島中央保健所と改称し、次の課及び 

          係を置く。 

総 務 課  庶務係 

保健予防課  保健栄養係、予防係 

衛 生 課  環境衛生係、食品乳肉係 

普 及 課  検査係、普及係、保健婦係 

５２年 ４月 １日  所長の補佐として次長を配置 

５４年 ４月 １日  課・係の改称と係の新設 

総 務 課  庶務係 

保健予防課  医務係、予防係、検査係 

健康指導課  健康指導係、栄養指導係、保健指導係 

衛 生 課  環境衛生係、食品乳肉係 

５６年 ４月 １日  宇和島地方局の統轄機関として宇和島地方局保健部を 

併称する。 

次長及び総務課を廃し、健康指導課に課長補佐を置く。 
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平成 ３年１２月１８日  宇和島地方局庁舎新築移転 

７年 ４月 １日  課・係の改称 

健康指導課  栄養指導係、健康指導係、保健指導係 

保健予防課  医療係、予防係、検査係 

衛生指導課  環境衛生係、食品衛生係 

１０年 ４月 １日  組織の改正 

保健企画課  企画調査係、医療係 

健康増進課  健康栄養係、精神保健福祉係、 

感染症対策係、母子老成人保健係 

生活衛生課  生活衛生係、食品監視係、検査係 

環境保全課  環境保全係 

御荘支所   保健係 

１６年 ４月 １日  組織の改正 

環境保全課に廃棄物指導係を新設 

１７年 ３月３１日  御荘支所を廃止 

１７年 ４月 １日  宇和島中央保健所を宇和島保健所と改称し、次の課及び 

係を置く。 

企 画 課  企画情報係、医療対策係 

健康増進課  健康づくり推進係、精神保健係、 

感染症対策係、難病・母子保健係 

生活衛生課  生活衛生係、食品監視グループ、 

検査係 

環境保全課  環境保全係、廃棄物指導係 

２０年 ４月 １日  地方局再編により南予地方局となり、宇和島市に本局、 

八幡浜市に支局を置く。 

企画課内に検査室を置き、生活衛生課の検査業務を移す 

とともに、八幡浜地方局生活衛生課の検査業務を集約する。 

２２年 ４月 １日  課・係の改称 

企 画 課  企画情報グループ、医療対策係、 

検査係 

２４年 ４月 １日  課長補佐を廃止し、主幹を創設する。 
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２ 管内の状況 
 

面積は、国土地理院「令和７年全国都道府県市区町村別面積調」より 

世帯数・人口は、「愛媛県推計人口及び人口動態（令和７年４月１日現在）」より 

65歳以上の高齢化率は、「高齢者人口等統計表（愛媛県長寿介護課）」より 

 

 

  当管内は、県の南部に位置し、宇和島市、北宇和郡、南宇和郡の１市２郡から成ってい

る。 

  気候は温暖で、宇和海海中公園・足摺宇和海国立公園等、陸海の景観に恵まれており、

自然を資源とした観光レクリエーション地帯となっている。 

  地形は長いリアス式海岸と山岳地帯に囲まれ、西は宇和海に望み、東及び南は急峻な山々

により高知県と接している。しかしながら、急峻な山々が海岸部まで迫り出し、平坦地が

少ないことや交通の不便さのため、第二次産業はもとより第三次産業形成の阻害要因とな

っている。 

  したがって、管内産業の主軸は、第一次産業であり、果樹農業、養殖漁業などが基幹産

業となっている。 

 人口動態については、依然として減少傾向にあり、年齢構成でも総人口に占める高齢者人

口の割合は、全国平均及び県平均より高く高齢化先進地域である。 

     区 分 面  積 世帯数 人  口 男 女 別 
高齢化率 
(65 歳以上) 

 市 町   
R７.10.1 現在 

（k ㎡） 
（世帯） （人） 男 女 

R７.4.1 現在 

（％） 

宇 和 島 市 468.16  30,159  63,676  29,939  33,737  41.37  

北宇和郡 
松 野 町 98.45  1,537  3,319  1,566  1,753  47.43  

鬼 北 町 241.88  4,126  8,712  4,025  4,687  46.94  

南宇和郡 愛 南 町 238.94  8,387  17,352  8,142  9,210  47.79  

合     計 1,047.43  44,209  93,059  43,672  49,387  42.70  
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３ 人口動態統計 
（令和６年１月～１２月） 

区  分 
宇和島保健所管内 県 国 
人数 率 人数 率 率 

推計人口 
(R6.10.1現在) 

94,617人 － 1,275,350人 － － 

出  生 344人 3.6 6,557人 5.1 5.7 
死  亡 2,150人 22.7 20,407人 16.0 13.3 

乳児死亡(再掲) ０人 － ６人 0.9 1.8 
新生児死亡(再掲) ０人 － ４人 0.6 0.9 

自然増加 △1,806人 △19.1 △13,850人 △10.6 △7.6 
死  産 ４人 11.5 143人 21.3 21.8 

 
自然死産 ４人 11.5 68人 10.1 9.8 
人工死産 ０人 ０ 75人 11.2 12.1 

周産期死亡 ０人 － 22人 3.3 3.3 

 
妊娠満 22 週以後の死産 ０人 － 19人 2.8 2.6 
早期新生児死亡 ０人 － ３人 0.4 0.7 
婚  姻 213件 2.3 4,104件 3.2 4.0 
離  婚 125件 1.32 1,884件 1.48 1.55 

(注) 率：出生・死亡・自然増加・婚姻・離婚は人口千対、乳児・新生児死亡は出生千対、死産は出産(出生
及び死産)千対、周産期死亡は出産（出生及び妊娠満22週以後の死産）千対、早期新生児死亡は出生千対 
 

○ 人口動態比率表 

年次 地区別 
出生 

(人口千対) 

死亡 

(人口千対) 

乳児死亡 

(出生千対) 

新生児死亡 

(出生千対) 

死産 

(出産千対) 

婚姻 

(人口千対) 

離婚 

(人口千対) 

６年 
国 5.7 13.3 1.8 0.9 21.8 4.0 1.55 
県 5.1 16.0 0.9 0.6 21.3 3.2 1.48 
管内 3.6 22.7 － － 11.5 2.3 1.32 

５年 
国 6.0 13.0 1.8 0.8 20.9 3.9 1.52 
県 5.4 15.7 1.9 0.4 18.8 3.2 1.51 
管内 4.0 22.3 － － 17.9 2.6 1.53 

４年 
国 6.3 12.9 1.8 0.8 19.3 4.1 1.47 
県 5.8 15.3 1.7 0.8 22.6 3.4 1.48 
管内 4.6 21.8 2.2 2.2 29.7 2.4 1.46 

３年 
国 6.6 11.7 1.7 0.8 19.7 4.1 1.50 
県 6.1 14.3 1.5 0.6 21.6 3.5 1.44 
管内 4.7 20.4 4.2 2.1 20.5 3.0 1.31 

 

○ 管内主要死因順位の変遷 

令和６年 
(死亡者総数 2,150人) 

令和５年 
(死亡者総数 2,159人) 

令和４年 
(死亡者総数 2,164人) 

悪性新生物 424 悪性新生物 451 悪性新生物 437 

心疾患 350 心疾患 356 心疾患 337 

老衰 337 老衰 326 老衰 340 

脳血管疾患 184 脳血管疾患 143 脳血管疾患 160 

肺炎 74 肺炎 92 肺炎 121 

その他の呼吸器系の疾患

（誤嚥性肺炎等） 

144 その他の呼吸器系の疾患

（誤嚥性肺炎等） 

143 その他の呼吸器関係の疾

患（誤嚥性肺炎等） 
140 

そ の 他 637 そ の 他 648 その他 629 
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