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【１】「シェイクアウトえひめ」を実施します！ 

 

愛媛県では、県民の皆様の地震発生時における安全確保行動の確認や防災意識の向上を図るた

め、えひめ防災週間にあわせて、県下で一斉に「シェイクアウトえひめ（県民総ぐるみ地震防災

訓練）」を実施します。 

 

この訓練は、その場で「（1）まず低く=DROP！」→「（2）頭を守り=COVER!」→「（3）動か

ない=HOLD ON！」の安全確保行動を約 1 分間行うもので、誰でも、どこでも参加できますので、

ふるってご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

▼訓練日時 

  平成 28 年 12 月 19 日（月曜日） 11 時 00 分～ 【１分間程度】 

   ※ご都合に合わせて、「えひめ防災週間(12 月 17 日～23 日)」の間で日時を変更すること

ができます。  

 

▼訓練対象者 

  訓練参加を希望する個人、自主防災組織、学校、企業など 

 



▼参加方法 

  県ホームページにアクセスして専用フォームから登録いただくか、県内各地に設置して 

 いるチラシに必要事項を記載し、ＦＡＸか郵送で防災危機管理課まで送付してください。 

  ※登録は、12月 18 日（日曜日）17 時まで 

 

 

 【詳細は県ホームページをご覧ください】 

  https://www.pref.ehime.jp/bosai/shakeout28/kunren.html 

 

  ▼お問合せ 

 愛媛県県民環境部防災局防災危機管理課 

 TEL 089-912-2335  FAX 089-941-2160 

 Mail bousaikikikanri@pref.ehime.jp 

 

 

【２】【２】【２】【２】平成２８年度愛媛県総合防災訓練を実施します！ 

 

愛媛県総合防災訓練は、例年９月１日の「防災の日」に地方局管内持ち回りで、県と市町防災会

議の共催により防災関係機関、民間協力団体などが一体となって実施していますが、今年度は、よ

り多くの住民の方に参加していただくため、実施日を休日の８月２８日（日）に変更し、西予市（南

予地方局管内）で開催します。 

                     

◆今年度も様々な訓練を実施します！ 

今回の訓練は、地震災害と大雨による土砂災害との複合災害を想定し、メイン会場の宇和運動公

園や周辺の各会場で、救出・救護訓練、避難所開設・運営訓練、救援物資供給訓練、孤立地区対策

訓練などを実施します。 

今年度の訓練には、陸上自衛隊、航空自衛隊、海上保安本部、愛媛県消防防災航空隊のヘリも参

加することになっています。 

また、メイン会場では、地震体験車による地震の体験や、災害用通信サービス、防災資機材の展

示など、各種体験・展示コーナーもありますので、是非お越しください。 

（※当日の気象条件等により一部の訓練を取りやめる場合があります。ご了承ください。） 

 

◆防災訓練に参加しよう！ 

本年４月の熊本地震をはじめ、地震、台風、集中豪雨、火山の噴火など、近年、全国的に大きな

災害が多発しております。 

また、発生が危惧されております南海トラフ巨大地震では、本県がかつて経験したことのない、

甚大な被害が予想されています。 



被害を最小限に食い止めるためにも、日頃の訓練を積み重ねていくことが大切です。市町や自主

防災組織等が実施する防災訓練に、みなさんの積極的な参加をお願いします。 

 

 ▼主な訓練概要 

  ○訓練日時  平成２８年８月２８日（日）９時３０分～１１時４５分 

  ○訓練会場  西予市宇和町卯之町三丁目 

宇和運動公園（メイン会場） 他 

訓練項目 訓練会場 

救出・救護訓練 

宇和運動公園多目的広場 活動拠点開設・運営訓練 

体験・展示コーナー 

地震・津波避難訓練 三瓶町津布理地区、宇和町石城地区 

土砂災害避難訓練 野村町惣川地区 

避難所開設・運営訓練 西予市立石城小学校・石城公民館 

福祉避難所開設・運営訓練 特別養護老人ホーム松葉寮 

津波による不明者捜索訓練 三瓶港 

救援物資供給訓練 
宇和運動公園体育館、日本通運㈱西予営業所、大洲

市防災センター 

孤立地区対策訓練 
陸上自衛隊松山駐屯地、旧惣川中学校、あけはまシ

ーサイドサンパーク、宇和運動公園陸上競技場 

救護病院開設・運営訓練 西予市立西予市民病院 

 

 

 

【【【【３３３３】】】】「「「「第１第１第１第１回愛媛県自主防災組織・防災士連絡調整会」を回愛媛県自主防災組織・防災士連絡調整会」を回愛媛県自主防災組織・防災士連絡調整会」を回愛媛県自主防災組織・防災士連絡調整会」を    

開催しました開催しました開催しました開催しました！！！！ 

 

愛媛県では、県内の自主防災組織や防災士の連携・交流を推進し、県全体の地域防災力の一層の

強化を図るため、「愛媛県自主防災組織・防災士連絡調整会」を設置し、第１回目の会議を開催し

ました。 

各市町の自主防災組織や防災士の代表者で構成する連絡調整会は、自主防災活動に係る情報交換、

防災に関する知識の普及啓発、行政機関や関係機関との連携等を目的として設置され、市町の枠を

超えた県全体での地域防災力の底上げにつながることが期待されます。 

今回、第１回の会議が開催されましたので、その様子をご紹介します。 

 

 ○開催日時  平成 28 年７月 12日（火） 14：00～16：00 

 ○場  所  ひめぎんホール 第６会議室 



 ○会議内容  ・連絡調整会の設置について 

        ・各市町における自主防災活動の取り組み状況の報告 

          今回は新居浜市、今治市、松山市、大洲市、宇和島市の 

          各組織代表の方にご報告いただきました。 

        ・愛媛県の防災関係事業について 

        ・意見交換 

 

                                         

 

 

【４【４【４【４】】】】平成２平成２平成２平成２８８８８年度年度年度年度愛媛県防災士養成講座愛媛県防災士養成講座愛媛県防災士養成講座愛媛県防災士養成講座を実施しています！を実施しています！を実施しています！を実施しています！        

    

 今年度の愛媛県防災士養成講座は、県内１０会場で実施することとしています。自主防災組織で

活躍する皆様の積極的な受講をお願いします。 

詳しくは、各市町の防災担当課までお問い合わせください。 

 

会場 実施日（土・日） 場所 備考 

宇和島 7 月 30 日、31 日 南予地方局 実施済 

八幡浜 8 月 20 日、21 日 南予地方局八幡浜支局  

宇和島 10 月 1 日、2 日 南予地方局  

四国中央 10 月 8 日、9 日 四国中央市消防防災センター  

松山 10 月 29 日、10 月 30 日 中予地方局  

新居浜 11 月 19 日、20 日 新居浜市コミュニティー防災センター  

愛南 11 月 26 日、27 日 御荘文化センター  

西条 12 月 3 日、4 日 東予地方局  

今治 12 月 10 日、11 日 今治市総合福祉センター  

松山 2 月 4 日、5 日 松山市保健所・消防合同庁舎  

 

会場の様子会場の様子会場の様子会場の様子    愛媛大学防災情報研究センターの愛媛大学防災情報研究センターの愛媛大学防災情報研究センターの愛媛大学防災情報研究センターの

二神透准教授にもアドバイザーと二神透准教授にもアドバイザーと二神透准教授にもアドバイザーと二神透准教授にもアドバイザーと

してご出席いただきました！してご出席いただきました！してご出席いただきました！してご出席いただきました！    



【５】平成２８年度避難所運営リーダー育成研修を実施しています！  

 

県では、発災時における避難所の開設・運営の中心的な役割を担う人材を育成することを目的

に、平成 27年度から 29年度の３か年で県内すべての市町を対象として、「避難所運営リーダー

育成研修」を実施しているところです。 

昨年度は６市町５会場でこの研修を実施し、３６８人の方に受講していただきました。いざと

いうときには、地域の避難所を運営するリーダーとして、研修で学んだ知識や対応方法をもとに

活躍していただけることと考えています。 

今年度の開催予定と研修内容は次のとおりです。 

 

会場 対象市町 実施日 場所 備考 

砥部会場 

東温市 

7 月 23 日（土） 砥部町文化会館 実施済 久万高原町 

砥部町 

西条会場 西条市 9 月 3日（土） 
西条市東予総合

福祉センター 

 

松山会場 松山市 9 月 17 日（土） 
松山市保健所・ 

消防合同庁舎 

 

鬼北会場 
松野町 

10 月 15 日（土） 近永公民館 
 

鬼北町 

今治会場 
今治市 

10 月 22 日（土） 
今治市総合福祉

センター 

 

上島町 

宇和島会場 宇和島市 11 月 12 日（土） 宇和島市役所 
 

 

 

≪研修内容≫ 

・講義「災害発生時の避難所の開設・運営の方法や注意点について」 

・演習「避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）」 

                     

講義の様子講義の様子講義の様子講義の様子（砥部会場）（砥部会場）（砥部会場）（砥部会場）    演習演習演習演習の様子（砥部会場）の様子（砥部会場）の様子（砥部会場）の様子（砥部会場）    



 

【６】「愛媛県防災メール」をご活用ください！ 

 

県内に対する防災情報をお手持ちの携帯電話やパソコンに電子メールで配信する「愛媛県防災

メール」を提供しています。どなたでもご利用いただけますのでぜひご登録ください。愛媛県ホ

ームページで詳細な内容をご覧いただけます。 

平成 28 年 6 月 1 日からは、市町からの避難勧告・指示情報及び避難所開設情報の配信を開始

しました。 

 

 ▼詳細についてはこちら↓ 

http://www.pref.ehime.jp/bosai/bosaimail.html 

 ▼配信情報 

地震情報、津波情報、警報・注意報、土砂災害警戒情報、河川洪水予報、記録的短時間大雨情

報、竜巻注意情報、週間天気予報、国民保護情報、市町からの避難勧告・指示情報や避難所開設

情報、その他お知らせ 

 

 ▼登録方法 

インターネット接続できる携帯電話やパソコンで登録用サイトにアクセス

し、表示に従って登録してください。 

https://ehime.secure.force.com/mobileres/CSG_VF_CitizenMailRegister 

 ▼注意事項 

無料でご利用頂けますが、通信に要する費用（パケット料）は、ご利用される方の負担となり

ます。 

 ▼お問合せ 

愛媛県県民環境部防災局防災危機管理課防災情報グループ 

TEL  089-912-2318 

Mail mailto:bousaikikikanri@pref.ehime.jp 

 

 

 

 

【７】県からのお願い・えひめ防災ニュースレターのお問い合わせ先 

 

   県では、みなさんの地域での防災に関する取り組みを紹介し、自主防災組織の活性化を図りた

いと考えています。 

あなたの地域での防災の取り組みなどについて、教えてください。 

                          



 ▼募集内容 

  ○あなたの地域でのユニークな防災に関すること（人・防災訓練・自主防災組織など） 

  ○あなたの自主防災組織の取り組み事例 

○こんな事で困っている、苦労している点または質問 など 

   ※掲載資料、写真データの提供もお願いします。 

 

 ▼お問い合わせ、情報提供および本ニュースレターについてのご意見は、 

下記までお願いします。 

  愛媛県県民環境部防災局防災危機管理課防災危機管理グループ 

  mailto:bousaikikikanri@pref.ehime.jp 

 

 

 ▼愛媛県ＨＰでの防災情報はこちら 

えひめの防災・危機管理ホームページ↓ 

http://www.pref.ehime.jp/bosai/index.html 

 

 

みきゃんも皆か

らの情報を待っ

とるけん！！ 
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