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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

松山市 

  

男性 

県 

割合（％） 

松山市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 49.5 32,028 15,848 15,864 99.9 98.4 101.5 ▽ 

メタボ該当 23.6 23.5 31,987 7,514 7,425 101.2 98.9 103.5 △ 

高血圧 45.8 43.6 32,028 13,969 14,281 97.8 96.2 99.4 ▼ 

脂質異常症 55.7 56.8 32,005 18,181 17,782 102.2 100.8 103.7 ▲ 

糖尿病 11.9 11.6 31,989 3,703 3,697 100.2 97.0 103.4 △ 

習慣的喫煙 34.0 35.2 32,028 11,279 11,142 101.2 99.4 103.1 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

松山市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 22.8 32,210 7,353 7,624 96.4 94.3 98.7 ▼ 

メタボ該当 7.4 7.2 32,196 2,308 2,330 99.1 95.1 103.2 ▽ 

高血圧 34.3 32.2 32,214 10,376 10,726 96.7 94.9 98.6 ▼ 

脂質異常症 52.8 51.8 32,209 16,690 16,681 100.1 98.5 101.6 △ 

糖尿病 5.7 5.3 32,201 1,695 1,780 95.2 90.7 99.9 ▼ 

習慣的喫煙 7.7 9.2 32,214 2,978 2,574 115.7 111.6 119.9 ▲ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

今治市 

  

男性 

県 

割合（％） 

今治市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 49.2 11,449 5,634 5,676 99.3 96.7 101.9 ▽ 

メタボ該当 23.6 24.2 11,432 2,771 2,669 103.8 100.0 107.7 △ 

高血圧 45.8 45.9 11,449 5,259 5,147 102.2 99.4 105.0 △ 

脂質異常症 55.7 56.6 11,443 6,472 6,364 101.7 99.2 104.2 △ 

糖尿病 11.9 12.2 11,433 1,395 1,335 104.5 99.1 110.1 △ 

習慣的喫煙 34.0 33.4 11,450 3,829 3,966 96.5 93.5 99.6 ▼ 

      

女性 

県 

割合（％） 

今治市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 22.7 10,277 2,335 2,432 96.0 92.2 100.0 ▽ 

メタボ該当 7.4 6.3 10,268 642 745 86.2 79.6 93.1 ▼ 

高血圧 34.3 32.2 10,283 3,316 3,435 96.5 93.3 99.9 ▼ 

脂質異常症 52.8 52.9 10,280 5,437 5,323 102.1 99.4 104.9 △ 

糖尿病 5.7 5.7 10,272 590 569 103.6 95.4 112.3 △ 

習慣的喫煙 7.7 7.1 10,283 729 819 89.0 82.7 95.7 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

宇和島市 

  

男性 

県 

割合（％） 

宇和島市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 52.0 5,774 3,002 2,872 104.5 100.8 108.3 ▲ 

メタボ該当 23.6 24.3 5,761 1,399 1,372 101.9 96.7 107.4 △ 

高血圧 45.8 49.5 5,773 2,859 2,672 107.0 103.1 111.0 ▲ 

脂質異常症 55.7 55.8 5,772 3,223 3,220 100.1 96.7 103.6 △ 

糖尿病 11.9 11.3 5,762 651 697 93.4 86.4 100.9 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 34.2 5,773 1,975 1,963 100.6 96.2 105.1 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

宇和島市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 25.1 6,234 1,567 1,482 105.7 100.6 111.1 ▲ 

メタボ該当 7.4 7.8 6,230 486 458 106.1 96.9 116.0 △ 

高血圧 34.3 35.1 6,235 2,190 2,112 103.7 99.4 108.1 △ 

脂質異常症 52.8 53.1 6,233 3,311 3,305 100.2 96.8 103.6 △ 

糖尿病 5.7 4.9 6,231 306 351 87.1 77.6 97.4 ▼ 

習慣的喫煙 7.7 7.5 6,235 465 483 96.3 87.7 105.4 ▽ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

八幡浜市 

  

男性 

県 

割合（％） 

八幡浜市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 49.9 2,564 1,280 1,277 100.2 94.8 105.9 △ 

メタボ該当 23.6 22.7 2,556 580 610 95.1 87.5 103.2 ▽ 

高血圧 45.8 46.8 2,564 1,199 1,186 101.1 95.5 107.0 △ 

脂質異常症 55.7 54.3 2,563 1,392 1,431 97.2 92.2 102.5 ▽ 

糖尿病 11.9 11.3 2,556 289 309 93.4 82.9 104.8 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 31.4 2,564 804 877 91.7 85.5 98.3 ▼ 

      

女性 

県 

割合（％） 

八幡浜市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.9 2,510 600 597 100.5 92.7 108.9 △ 

メタボ該当 7.4 6.4 2,506 160 185 86.7 73.7 101.2 ▽ 

高血圧 34.3 34.1 2,510 856 854 100.3 93.7 107.2 △ 

脂質異常症 52.8 51.8 2,508 1,300 1,328 97.9 92.6 103.3 ▽ 

糖尿病 5.7 5.2 2,506 130 141 92.0 76.8 109.2 ▽ 

習慣的喫煙 7.7 7.0 2,510 175 194 90.2 77.4 104.6 ▽ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

新居浜市 

  

男性 

県 

割合（％） 

新居浜市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 52.5 6,746 3,540 3,343 105.9 102.4 109.4 ▲ 

メタボ該当 23.6 24.0 6,743 1,618 1,601 101.1 96.2 106.1 △ 

高血圧 45.8 47.2 6,748 3,188 3,145 101.4 97.9 105.0 △ 

脂質異常症 55.7 55.2 6,744 3,724 3,750 99.3 96.1 102.6 ▽ 

糖尿病 11.9 12.0 6,746 808 816 99.0 92.3 106.1 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 34.7 6,748 2,341 2,238 104.6 100.4 108.9 ▲ 

      

女性 

県 

割合（％） 

新居浜市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 24.4 7,039 1,717 1,683 102.0 97.2 106.9 △ 

メタボ該当 7.4 7.8 7,038 551 539 102.3 93.9 111.2 △ 

高血圧 34.3 37.1 7,040 2,615 2,501 104.6 100.6 108.7 ▲ 

脂質異常症 52.8 53.5 7,039 3,769 3,785 99.6 96.4 102.8 ▽ 

糖尿病 5.7 5.6 7,039 396 413 95.9 86.7 105.8 ▽ 

習慣的喫煙 7.7 8.1 7,040 568 515 110.2 101.3 119.6 ▲ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

西条市 

  

男性 

県 

割合（％） 

西条市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 49.3 7,616 3,751 3,780 99.2 96.1 102.5 ▽ 

メタボ該当 23.6 23.7 7,612 1,805 1,824 99.0 94.5 103.7 ▽ 

高血圧 45.8 45.1 7,616 3,436 3,590 95.7 92.5 99.0 ▼ 

脂質異常症 55.7 56.6 7,611 4,309 4,238 101.7 98.7 104.8 △ 

糖尿病 11.9 12.3 7,613 936 936 100.0 93.7 106.6 △ 

習慣的喫煙 34.0 33.1 7,616 2,519 2,516 100.1 96.2 104.1 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

西条市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.8 7,813 1,860 1,867 99.6 95.1 104.2 ▽ 

メタボ該当 7.4 7.1 7,811 551 592 93.0 85.4 101.1 ▽ 

高血圧 34.3 34.0 7,814 2,655 2,746 96.7 93.0 100.4 ▽ 

脂質異常症 52.8 54.6 7,814 4,267 4,195 101.7 98.7 104.8 △ 

糖尿病 5.7 6.1 7,812 477 454 105.0 95.8 114.9 △ 

習慣的喫煙 7.7 6.7 7,814 525 579 90.6 83.0 98.7 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

大洲市 

  

男性 

県 

割合（％） 

大洲市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 47.3 3,238 1,533 1,610 95.2 90.5 100.1 ▽ 

メタボ該当 23.6 22.4 3,227 723 759 95.3 88.5 102.5 ▽ 

高血圧 45.8 44.7 3,237 1,448 1,455 99.5 94.4 104.8 ▽ 

脂質異常症 55.7 54.2 3,235 1,752 1,804 97.1 92.6 101.8 ▽ 

糖尿病 11.9 11.5 3,227 370 381 97.1 87.5 107.5 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 35.9 3,237 1,163 1,141 101.9 96.1 107.9 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

大洲市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.9 3,090 739 730 101.2 94.1 108.8 △ 

メタボ該当 7.4 6.6 3,086 205 218 94.2 81.8 108.0 ▽ 

高血圧 34.3 32.2 3,091 995 998 99.7 93.6 106.1 ▽ 

脂質異常症 52.8 50.3 3,090 1,555 1,588 97.9 93.1 102.9 ▽ 

糖尿病 5.7 5.9 3,087 183 166 110.0 94.7 127.2 △ 

習慣的喫煙 7.7 6.9 3,091 212 255 83.1 72.3 95.0 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

伊予市 

  

男性 

県 

割合（％） 

伊予市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 47.6 2,680 1,277 1,331 96.0 90.8 101.4 ▽ 

メタボ該当 23.6 22.4 2,674 600 629 95.4 87.9 103.4 ▽ 

高血圧 45.8 44.6 2,680 1,195 1,215 98.4 92.9 104.1 ▽ 

脂質異常症 55.7 52.1 2,679 1,396 1,492 93.6 88.7 98.6 ▼ 

糖尿病 11.9 11.5 2,674 308 316 97.5 86.9 109.0 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 34.3 2,680 919 928 99.0 92.7 105.6 ▽ 

      

女性 

県 

割合（％） 

伊予市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 24.3 2,524 613 598 102.5 94.5 110.9 △ 

メタボ該当 7.4 7.4 2,516 186 183 101.8 87.7 117.5 △ 

高血圧 34.3 32.6 2,524 822 845 97.3 90.7 104.2 ▽ 

脂質異常症 52.8 50.5 2,524 1,274 1,328 95.9 90.7 101.3 ▽ 

糖尿病 5.7 4.9 2,516 124 140 88.5 73.6 105.5 ▽ 

習慣的喫煙 7.7 7.7 2,524 195 198 98.3 85.0 113.1 ▽ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

四国中央市 

  

男性 

県 

割合（％） 

四国中央市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 50.7 5,990 3,034 2,973 102.0 98.4 105.7 △ 

メタボ該当 23.6 24.8 5,976 1,483 1,410 105.2 99.9 110.7 △ 

高血圧 45.8 48.1 5,991 2,883 2,738 105.3 101.5 109.2 ▲ 

脂質異常症 55.7 56.0 5,982 3,349 3,331 100.6 97.2 104.0 △ 

糖尿病 11.9 11.9 5,981 714 712 100.3 93.1 107.9 △ 

習慣的喫煙 34.0 33.1 5,992 1,982 2,048 96.8 92.5 101.1 ▽ 

      

女性 

県 

割合（％） 

四国中央市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 24.4 5,932 1,445 1,411 102.4 97.2 107.9 △ 

メタボ該当 7.4 7.7 5,929 458 439 104.3 95.0 114.3 △ 

高血圧 34.3 38.5 5,934 2,287 2,030 112.7 108.1 117.4 ▲ 

脂質異常症 52.8 53.7 5,932 3,187 3,134 101.7 98.2 105.3 △ 

糖尿病 5.7 6.5 5,933 383 336 113.9 102.8 125.9 ▲ 

習慣的喫煙 7.7 6.4 5,935 381 457 83.4 75.2 92.2 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

西予市 

  

男性 

県 

割合（％） 

西予市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 47.5 3,145 1,495 1,567 95.4 90.6 100.4 ▽ 

メタボ該当 23.6 22.1 3,144 695 770 90.3 83.7 97.3 ▼ 

高血圧 45.8 51.0 3,145 1,603 1,529 104.9 99.8 110.1 △ 

脂質異常症 55.7 48.4 3,143 1,522 1,757 86.6 82.3 91.1 ▼ 

糖尿病 11.9 12.0 3,144 376 401 93.8 84.6 103.8 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 32.4 3,145 1,020 1,016 100.4 94.3 106.8 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

西予市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.6 3,516 830 843 98.5 91.9 105.4 ▽ 

メタボ該当 7.4 6.8 3,512 239 270 88.5 77.7 100.5 ▽ 

高血圧 34.3 38.6 3,516 1,357 1,255 108.2 102.5 114.1 ▲ 

脂質異常症 52.8 52.5 3,513 1,844 1,916 96.3 91.9 100.8 ▽ 

糖尿病 5.7 6.3 3,512 221 207 106.6 93.0 121.7 △ 

習慣的喫煙 7.7 5.4 3,516 189 254 74.5 64.2 85.9 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

東温市 

  

男性 

県 

割合（％） 

東温市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 49.5 2,441 1,209 1,212 99.7 94.2 105.5 ▽ 

メタボ該当 23.6 22.4 2,437 547 581 94.2 86.5 102.5 ▽ 

高血圧 45.8 43.9 2,442 1,073 1,135 94.5 89.0 100.4 ▽ 

脂質異常症 55.7 54.4 2,441 1,327 1,360 97.6 92.4 103.0 ▽ 

糖尿病 11.9 11.3 2,437 276 296 93.3 82.6 105.0 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 33.7 2,442 824 822 100.2 93.5 107.3 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

東温市 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.8 2,354 561 560 100.1 92.0 108.7 △ 

メタボ該当 7.4 6.9 2,353 162 175 92.6 78.9 108.0 ▽ 

高血圧 34.3 30.1 2,354 709 810 87.6 81.3 94.3 ▼ 

脂質異常症 52.8 50.0 2,354 1,177 1,253 93.9 88.6 99.5 ▼ 

糖尿病 5.7 5.2 2,353 122 134 90.9 75.5 108.6 ▽ 

習慣的喫煙 7.7 6.7 2,354 157 179 87.6 74.4 102.4 ▽ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

越智郡上島町 

  

男性 

県 

割合（％） 

上島町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 53.1 507 269 253 106.5 94.1 120.0 △ 

メタボ該当 23.6 24.5 506 124 131 94.5 78.6 112.7 ▽ 

高血圧 45.8 51.8 508 263 278 94.7 83.6 106.9 ▽ 

脂質異常症 55.7 60.4 508 307 284 108.1 96.4 120.9 △ 

糖尿病 11.9 13.8 507 70 72 97.0 75.6 122.5 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 22.4 508 114 135 84.3 69.5 101.3 ▽ 

      

女性 

県 

割合（％） 

上島町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 31.4 622 195 154 126.9 109.7 146.1 ▲ 

メタボ該当 7.4 12.3 620 76 55 137.6 108.4 172.3 ▲ 

高血圧 34.3 45.2 622 281 262 107.4 95.2 120.7 △ 

脂質異常症 52.8 65.8 622 409 370 110.4 100.0 121.6 ▲ 

糖尿病 5.7 8.9 620 55 43 129.1 97.3 168.1 △ 

習慣的喫煙 7.7 2.6 622 16 33 47.8 27.3 77.7 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 
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（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

上浮穴郡久万高原町 

  

男性 

県 

割合（％） 

久万高原町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 45.4 826 375 412 91.0 82.0 100.7 ▽ 

メタボ該当 23.6 21.6 821 177 202 87.7 75.3 101.6 ▽ 

高血圧 45.8 47.0 826 388 403 96.3 87.0 106.4 ▽ 

脂質異常症 55.7 56.0 821 460 459 100.2 91.2 109.8 △ 

糖尿病 11.9 17.2 822 141 106 133.4 112.3 157.3 ▲ 

習慣的喫煙 34.0 36.0 826 297 268 110.7 98.5 124.0 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

久万高原町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 29.0 785 228 191 119.3 104.4 135.9 ▲ 

メタボ該当 7.4 10.7 785 84 64 130.7 104.2 161.8 ▲ 

高血圧 34.3 45.8 786 360 301 119.7 107.7 132.8 ▲ 

脂質異常症 52.8 57.0 786 448 445 100.7 91.6 110.5 △ 

糖尿病 5.7 8.3 786 65 49 131.4 101.4 167.5 ▲ 

習慣的喫煙 7.7 6.1 786 48 51 94.1 69.4 124.7 ▽ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



59 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

伊予郡松前町 

  

男性 

県 

割合（％） 

松前町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 48.2 2,074 999 1,029 97.1 91.1 103.3 ▽ 

メタボ該当 23.6 21.9 2,068 452 490 92.2 83.9 101.1 ▽ 

高血圧 45.8 44.3 2,074 918 962 95.4 89.3 101.8 ▽ 

脂質異常症 55.7 54.9 2,071 1,137 1,152 98.7 93.0 104.6 ▽ 

糖尿病 11.9 12.4 2,068 257 249 103.3 91.0 116.7 △ 

習慣的喫煙 34.0 32.1 2,074 665 693 96.0 88.8 103.5 ▽ 

      

女性 

県 

割合（％） 

松前町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.0 2,165 497 517 96.1 87.8 104.9 ▽ 

メタボ該当 7.4 8.1 2,161 174 164 105.8 90.6 122.7 △ 

高血圧 34.3 30.8 2,165 666 763 87.3 80.8 94.2 ▼ 

脂質異常症 52.8 51.3 2,164 1,110 1,155 96.1 90.5 101.9 ▽ 

糖尿病 5.7 5.0 2,161 108 126 85.8 70.4 103.6 ▽ 

習慣的喫煙 7.7 7.5 2,165 162 161 100.8 85.9 117.6 △ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



60 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

伊予郡砥部町 

  

男性 

県 

割合（％） 

砥部町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 49.1 1,683 827 836 99.0 92.3 106.0 ▽ 

メタボ該当 23.6 23.0 1,680 386 401 96.3 86.9 106.4 ▽ 

高血圧 45.8 47.6 1,683 801 789 101.5 94.6 108.8 △ 

脂質異常症 55.7 58.2 1,681 979 936 104.6 98.1 111.3 △ 

糖尿病 11.9 12.4 1,680 208 205 101.6 88.3 116.4 △ 

習慣的喫煙 34.0 30.8 1,683 519 557 93.2 85.3 101.5 ▽ 

      

女性 

県 

割合（％） 

砥部町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.9 1,574 376 376 99.9 90.0 110.5 ▽ 

メタボ該当 7.4 7.6 1,573 120 120 99.8 82.7 119.3 ▽ 

高血圧 34.3 36.2 1,574 570 558 102.1 93.9 110.9 △ 

脂質異常症 52.8 53.5 1,574 842 852 98.8 92.2 105.7 ▽ 

糖尿病 5.7 5.9 1,573 93 92 100.7 81.3 123.4 △ 

習慣的喫煙 7.7 8.6 1,574 135 115 117.7 98.7 139.3 △ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



61 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

喜多郡内子町 

  

男性 

県 

割合（％） 

内子町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 47.3 1,438 680 716 95.0 88.0 102.4 ▽ 

メタボ該当 23.6 23.1 1,435 332 345 96.3 86.2 107.2 ▽ 

高血圧 45.8 47.9 1,438 689 675 102.1 94.7 110.1 △ 

脂質異常症 55.7 50.1 1,436 719 801 89.7 83.3 96.5 ▼ 

糖尿病 11.9 13.4 1,435 192 177 108.4 93.6 124.9 △ 

習慣的喫煙 34.0 34.0 1,437 489 485 100.9 92.2 110.3 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

内子町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 25.9 1,469 381 352 108.3 97.7 119.7 △ 

メタボ該当 7.4 10.2 1,469 150 112 134.4 113.8 157.7 ▲ 

高血圧 34.3 38.8 1,469 570 517 110.3 101.4 119.7 ▲ 

脂質異常症 52.8 54.2 1,469 796 795 100.1 93.3 107.3 △ 

糖尿病 5.7 6.7 1,469 99 86 115.6 93.9 140.7 △ 

習慣的喫煙 7.7 5.7 1,469 83 108 76.6 61.0 95.0 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



62 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

西宇和郡伊方町 

  

男性 

県 

割合（％） 

伊方町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 50.3 841 423 420 100.6 91.3 110.7 △ 

メタボ該当 23.6 25.1 838 210 211 99.6 86.6 114.0 ▽ 

高血圧 45.8 50.3 841 423 427 99.1 89.9 109.0 ▽ 

脂質異常症 55.7 50.8 840 427 471 90.6 82.2 99.7 ▼ 

糖尿病 11.9 14.3 838 120 112 107.2 88.8 128.1 △ 

習慣的喫煙 34.0 34.7 841 292 260 112.1 99.6 125.7 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

伊方町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 32.9 968 318 234 135.6 121.1 151.4 ▲ 

メタボ該当 7.4 11.4 966 110 77 142.0 116.7 171.1 ▲ 

高血圧 34.3 38.2 968 370 362 102.3 92.1 113.2 △ 

脂質異常症 52.8 53.8 968 521 543 95.9 87.9 104.6 ▽ 

糖尿病 5.7 7.1 966 69 60 115.8 90.1 146.6 △ 

習慣的喫煙 7.7 3.6 968 35 65 53.8 37.4 74.8 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



63 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

北宇和郡松野町 

  

男性 

県 

割合（％） 

松野町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 47.7 457 218 228 95.8 83.5 109.4 ▽ 

メタボ該当 23.6 23.7 455 108 111 97.0 79.6 117.2 ▽ 

高血圧 45.8 54.0 457 247 222 111.1 97.7 125.8 △ 

脂質異常症 55.7 52.5 455 239 254 94.1 82.5 106.8 ▽ 

糖尿病 11.9 16.0 455 73 58 125.7 98.6 158.1 △ 

習慣的喫煙 34.0 37.0 457 169 147 115.1 98.4 133.8 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

松野町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 23.6 501 118 121 97.6 80.7 116.8 ▽ 

メタボ該当 7.4 11.0 500 55 40 136.9 103.1 178.2 ▲ 

高血圧 34.3 45.9 501 230 188 122.6 107.3 139.5 ▲ 

脂質異常症 52.8 57.3 501 287 279 102.9 91.3 115.5 △ 

糖尿病 5.7 8.6 500 43 31 139.2 100.7 187.5 ▲ 

習慣的喫煙 7.7 6.8 501 34 34 101.0 69.9 141.1 △ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



64 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

北宇和郡鬼北町 

  

男性 

県 

割合（％） 

鬼北町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 45.9 1,018 467 507 92.1 83.9 100.8 ▽ 

メタボ該当 23.6 24.1 1,016 245 253 96.9 85.1 109.8 ▽ 

高血圧 45.8 53.4 1,018 544 512 106.3 97.5 115.6 △ 

脂質異常症 55.7 51.8 1,015 526 567 92.7 84.9 101.0 ▽ 

糖尿病 11.9 13.9 1,016 141 134 105.4 88.7 124.3 △ 

習慣的喫煙 34.0 32.0 1,018 326 314 103.8 92.8 115.7 △ 

      

女性 

県 

割合（％） 

鬼北町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 22.8 1,074 245 261 94.0 82.6 106.5 ▽ 

メタボ該当 7.4 8.9 1,073 96 88 109.0 88.3 133.1 △ 

高血圧 34.3 40.0 1,074 430 413 104.1 94.5 114.4 △ 

脂質異常症 52.8 57.0 1,074 612 611 100.2 92.4 108.5 △ 

糖尿病 5.7 6.8 1,073 73 68 107.5 84.3 135.2 △ 

習慣的喫煙 7.7 7.8 1,074 84 69 122.1 97.4 151.2 △ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 



65 

 

（12）健診項目市町別標準化該当比一覧表 

南宇和郡愛南町 

  

男性 

県 

割合（％） 

愛南町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 49.6 52.1 1,863 971 927 104.8 98.3 111.6 △ 

メタボ該当 23.6 25.7 1,857 478 454 105.2 96.0 115.1 △ 

高血圧 45.8 47.4 1,863 883 908 97.3 90.9 103.9 ▽ 

脂質異常症 55.7 56.5 1,863 1,053 1,040 101.3 95.2 107.6 △ 

糖尿病 11.9 11.7 1,857 217 237 91.5 79.8 104.6 ▽ 

習慣的喫煙 34.0 31.6 1,863 588 595 98.8 90.9 107.1 ▽ 

      

女性 

県 

割合（％） 

愛南町 
判定可能数 該当者数 期待者数 該当比 

95％信頼区間 
結果 

割合（％） 下限値 上限値 

肥満 23.8 26.7 2,161 578 522 110.7 101.9 120.1 ▲ 

メタボ該当 7.4 9.9 2,159 214 173 123.9 107.8 141.6 ▲ 

高血圧 34.3 38.2 2,161 826 807 102.3 95.5 109.5 △ 

脂質異常症 52.8 58.5 2,161 1,264 1,214 104.1 98.5 110.0 △ 

糖尿病 5.7 6.9 2,159 149 133 111.9 94.7 131.4 △ 

習慣的喫煙 7.7 5.5 2,161 118 145 81.5 67.5 97.6 ▼ 

全県に比べて▼有意に低い ▽低いが有意でない △高いが有意でない ▲有意に高い 


