
令和５年度
ビッグデータ活用県民健康づくり事業の取組（案）
について

令和５年度事業計画のトピックス

・データ分析結果に基づく健康づくり事業の実施に向けて、保健所を中心とした各地域での取組みを

支援・強化します。また、県及び市町の健康づくり計画等の見直しを機に、事業評価・分析を実施しま

す。

・スマートヘルスケア推進事業における健康アプリの活用を進めるとともに、健康アプリの有用性等に

ついて評価を実施し、健康アプリの全県民展開を目指します。

・循環器病対策関係事業とも連携し、メディアやデジタルを活用した効果的な情報発信を実施します。

実施予定内容

１ ビッグデータ活用県民健康づくり協議会 （年１回）

２ 分析ワーキンググループ会議の開催 （年10回程度）
・データ分析方針、データの見方や解釈の検討等を実施
・研修会の企画・支援・助言
・各保健所事業への支援

３ ビッグデータ研修会の開催（年２回）
・地域の健康づくりに関すること
・高血圧重症化予防、循環器病予防に関すること

４ ビッグデータ分析（愛媛大学委託）

５ ビッグデータ活用地域健康づくり事業の実施（保健所事業）
・各地域の特色に応じた健康づくり事業の実施
・市町健康づくり計画評価・見直し等への支援

６ ビッグデータ保健所担当会の開催（年１～2回）

〇スマートヘルスケア推進事業

〇循環器病対策関係事業
（愛媛県循環器病対策推進計画に基づくもの、産官学連携ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄを含む）
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