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発熱などの症状がある場合は、
かかりつけ医などの身近な医療機関に、
まずは電話などで連絡をお願いします。

※相談する医療機関に迷う場合は「受診相談センター」に電話連絡してください。

新 型コロナウイルス感染症
関連情報

第301号 2021年10月3日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q. 愛媛の「〇〇〇〇肉」はおいしい

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。

「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募250通）（先月の応募250通）

10月12日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービス　 Webにも掲載

西予市「田力米（ひめの凜）」を

5名さまに

みかん循環栽培「田力米」は令和元年、
国内最高峰の「米・食味分析鑑定コン
クール」で金賞を受賞。みかんだけじゃ
ない愛媛！ ですが、みかんのおかげで
おいしい米が育ちました。
提供/田力本願（株）　 0894-89-1693

10月号プレゼントクイズ!

9月号の答えは

発熱などの症状のある方の受診のお願い

詳
し
く
は
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一般相談窓口（コールセンター）

☎ 089-909-3468
受診相談センター（コールセンター）

☎ 089-909-3483

アイコンについての説明

A賞

B賞

次回発行日は10/31（日）です。
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今月の今月の
注目ビトは注目ビトは
こちら こちら   

アプリ「マチイロ」では、簡単設定でお手持ちのスマート
フォンやタブレットに広報紙が定期配信されます。

「愛顔のえひめ」がスマホで読める！
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10/20（水）を期日に、社会生活基本調査を実施します。
生活時間の使い方や自由時間の活動状況を把握し、よ
り良い社会をつくるための基礎データとなりますので、
ご回答をお願いします。
【調査票配布】10/7（木）〜、【回答基準日】10/20（水）、

　【紙調査票回答締切】11/2（火）
県下全域（上島町および松野町除く）の調査世帯に

　居住する10歳以上の方
調査票が届いたら、オンライン回答か紙の調査票で回答
企画統計課　 089-912-2266　

R3年社会生活基本調査の実施

水素エネルギーについて、実験や水素を使った電動ア
シスト自転車の試乗体験を交えながら学習します。

10/30（土）【午前の部】10：00〜12：00、
　【午後の部】13：00〜15：00

えひめエコ・ハウス（松山市西野町乙103-1）
各部12名（小学5年生から中学生およびその保護者、子どもの

みの参加も可能）※抽選にて決定。車で来られる方は別途駐車
場代が必要　 10/20（水）までに、電話またはメールにて へ

環境政策課　 089-912-2349
kankyou@pref.ehime.lg.jp　

水素エネルギー教室の開催について

今年は「えひめの文化 紡ぐ絆 照らす未来」
をテーマに開催します。シンガーソングライ
ター大石昌良さんのライブや郷土芸能、県
内の中高校生の熱演をぜひご覧ください。
観覧には入場券の事前申し込みが必要です。

県民文化会館 メインホール（松山市道後町2-5-1）
1,300名　 FAX、メールまたは郵送にて へ。抽選の上、

入場券発送　 文化振興課　 089-947-5480
089-913-2617　 bunkashinko@pref.ehime.lg.jp　

R3年度県民総合文化祭
「総合フェスティバル」

10/30（土）13：30〜16：00

高齢者・障がい者の雇用について、県民や事業主の理
解と関心を深めるためのフェスタを開催します。

県民文化会館 真珠の間（松山市道後2-5-1）
200名　 産業人材課　 089-912-2505　

R3年度高齢・障がい者
雇用フェスタ in えひめ

10/14（木）13：30〜16：00

愛媛生まれのブランド牛「愛媛あかね和牛」の生産と普及を目指す畜産研
究センターの肉牛班。その班長を務める山本さんとスタッフたち（左から、山
本哲さん、二宮友里絵さん、藤村佳絵さん、今岡豊さん）。おいしく安全な肉
を効率的に生産し、私たちの食卓へ届けるため、日々研究を重ねています。

山本 哲（やまもと さとし）さん

愛媛県農林水産研究所畜産研究センター
研究開発室 肉牛班 班長

「秋のウォーキングイベント」エントリー募集！
スマートフォンアプリを使ったウォーキング
イベントを開催します！ アプリで健康づくり
しませんか？ 国民健康保険証をお持ちの
方が対象です。詳細はHPをご覧ください。

11/1（月）〜（1カ月）　 県内の20歳〜74歳までの国民健
康保険加入者で、スマートフォンをお持ちの方　 〜10/27

（水）までにスマートフォンアプリ「kencom」を登録の上、アプリ
内にてエントリー　 健康増進課またはDeSCヘルスケア（株）　

089-912-2401（健康増進課）　 https://kencom.jp/
inquiry/new（DeSCヘルスケア（株））　

「エールラボえひめ」は、身の回りにある愛
媛の課題を自分たちの力で解決するため
のデジタルプラットフォーム。エールラボえ
ひめから生まれたプロジェクトのうち、県が
支援を行う認定プロジェクトをご紹介します！

デジタルシフト推進課　 089-912-2280　

エールラボえひめ認定プロジェクトの紹介

10月は臓器移植普及推進月間です。臓器移植について、
大切な人と話し合い、今のあなたの意思を表示しましょう。

10/1（金）〜31（日）　 医療対策課　 089-912-2384　

臓器移植普及推進月間のお知らせ

※新型コロナウイルスの状況により、日時や内容は
　変更または中止になる場合があります。

吟醸酒発祥の地・広島。豊饒な土地と温和
な気候の恩恵を受けて、芳醇で旨味に富ん
だ日本酒が醸されています。広島県では広
島の日本酒の魅力を世界に広め、ブランド
価値を高めようと、広島の酒蔵とともにフランスを中心と
した海外への販路拡大に取り組んでいます。その取り組
みを紹介するサイトが「広島の日本酒」です。広島の日
本酒の歴史、酒蔵紹介、コラムなど内容も充実。仏語、英
語にも対応しています。ぜひご覧ください！

広島県観光課 食の魅力推進グループ
082-513-3385

広島の日本酒

HIROSHIMA NEWS

広島の日本酒サイト

予土線３兄弟や鬼列車などユニークな車両
が人気のJR予土線ですが、少子高齢化等に
よる利用者の減少により、路線の存続が危
惧されています。皆さん、ぜひサポーターと
なって予土線を応援しませんか。サポーターには、９月に
リニューアルしたオリジナルグッズを進呈します。

1口1,000円（12歳未満は500円）
メールまたは電話にて へ
南予地方局地域政策課　 0895-28-6143　
nan-seisaku@pref.ehime.lg.jp　

YODOSENサポーター募集

ダウンロードは
こちら！

04040101



「県政広報テレビ番組」が県内で放送中！ みきゃ「県政広報テレビ番組」が県内で放送中！ みきゃ
んとタレントの友近さんが県政を分かりやすく解んとタレントの友近さんが県政を分かりやすく解
説する「みきゃん&友近のつながれ！ えひめ」や、説する「みきゃん&友近のつながれ！ えひめ」や、
愛媛プロレスが県内の魅力を伝える「愛媛の魅愛媛プロレスが県内の魅力を伝える「愛媛の魅
力にヒップ☆アタック！」など、ぜひご覧ください。力にヒップ☆アタック！」など、ぜひご覧ください。

愛媛県の取り組みを紹介！愛媛県の取り組みを紹介！
県政広報テレビ番組放送中県政広報テレビ番組放送中

つながれ！ えひめ

「みきゃん10周年ぬりえ」募集中！

みきゃんは今年で生誕10周年！ 「みきゃん10周年みきゃんは今年で生誕10周年！ 「みきゃん10周年
ぬりえ」を募集中です。SNSにぬりえ画像を投稿すぬりえ」を募集中です。SNSにぬりえ画像を投稿す
ると、抽選で「えひめこどもの城ジップライン ペアチると、抽選で「えひめこどもの城ジップライン ペアチ
ケット」または「記念みきゃんぬいぐるみ」が当たりまケット」または「記念みきゃんぬいぐるみ」が当たりま
す。 詳しくはみきゃん10周年記念す。 詳しくはみきゃん10周年記念
サイトをご覧ください。サイトをご覧ください。

広報広聴課　 089-912-2241

新たな観光名所「盤泉荘（ばんせんそう）」

電動アシスト付き自転車で大自然を満喫！

E-BIKEで久万高原町の大自然を感E-BIKEで久万高原町の大自然を感
じながら走りませんか？ 面河レンタサイじながら走りませんか？ 面河レンタサイ
クルでは、ガイド付きツアープランもあクルでは、ガイド付きツアープランもあ
ります。一度足を運んでみてください。ります。一度足を運んでみてください。

久 万 高 原 町

大 洲 市

県立とべ動物園（砥部町上原町240）　
089-962-6000

赤ちゃんたちにも会いに来て

10/31（日）は「とべ動物園の日」

10/31（日）は「とべ動物園の日」です。日頃10/31（日）は「とべ動物園の日」です。日頃
のご愛顧に感謝して、高校生以下の皆さんのご愛顧に感謝して、高校生以下の皆さん
は無料で入園できます。この機会にぜひごは無料で入園できます。この機会にぜひご
来園ください！ なお、新型コロナウイルス感来園ください！ なお、新型コロナウイルス感
染拡大状況により、変更・中止する場合が染拡大状況により、変更・中止する場合が
あります。来園前にHPをご確認いただきまあります。来園前にHPをご確認いただきま
すよう、お願いします。すよう、お願いします。

みきゃん10周年

「えひめのブランド肉みつけて！」「えひめのブランド肉みつけて！」
キャンペーン開催中！キャンペーン開催中！（11（11//3030 火火 まで）まで）

ECサイトでブランド肉を購入しよう！ECサイトでブランド肉を購入しよう！

「媛っこ地鶏」「愛媛甘とろ豚」「愛媛あかね和牛」を「媛っこ地鶏」「愛媛甘とろ豚」「愛媛あかね和牛」を
皆さんの近くのお店で探してみませんか？ 見つけて皆さんの近くのお店で探してみませんか？ 見つけて
Instagramでシェアしてくださった方のなかから抽選でInstagramでシェアしてくださった方のなかから抽選で

「お肉をもっと楽しめる豪華景品」をプレゼント。残念「お肉をもっと楽しめる豪華景品」をプレゼント。残念
ながら見つけられなかった…という方のために「愛媛ながら見つけられなかった…という方のために「愛媛
甘とろ豚」のプレゼントキャンペーンも開催中です。甘とろ豚」のプレゼントキャンペーンも開催中です。

［ ミラクル☆防災モンスター ］
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愛媛県立宇和島東高等学校 津島分校3年生

私たち「家庭クラブ」は「津高つながり防災プロ私たち「家庭クラブ」は「津高つながり防災プロ
ジェクト」を立ち上げました。災害食研究や防災頭ジェクト」を立ち上げました。災害食研究や防災頭
巾製作などを通し、“知っている”から“できる”への巾製作などを通し、“知っている”から“できる”への
防災力向上を図っています。今後も“自分の命は防災力向上を図っています。今後も“自分の命は
自分で守る”という意識を高める活動を発信して、自分で守る”という意識を高める活動を発信して、
後輩や地域につなげていきたいです。後輩や地域につなげていきたいです。

家庭クラブでは、3年前の西日家庭クラブでは、3年前の西日
本豪雨による被災をきっかけ本豪雨による被災をきっかけ
に、地域と連携して全校を挙げに、地域と連携して全校を挙げ
て行ってきた防災活動が、第て行ってきた防災活動が、第
69回全国高等学校家庭クラ69回全国高等学校家庭クラ
ブ研究発表大会において、文ブ研究発表大会において、文
部科学大臣賞を受賞しました。部科学大臣賞を受賞しました。

家庭クラブの家庭クラブの
成果はYouTube成果はYouTube

で紹介！で紹介！

広報広聴課　 089-912-2241

観覧料大人550円、　
　小人220円

盤泉荘
　　（大洲市柚木317）

0893-23-9156

大洲市指定文化財「旧松井家住宅主大洲市指定文化財「旧松井家住宅主
屋」の改修工事が完了。「盤泉荘」の名称屋」の改修工事が完了。「盤泉荘」の名称
で、大洲市の新たな魅力の一つに加わりまで、大洲市の新たな魅力の一つに加わりま
した。主屋・蔵・庭園などが見学できます。した。主屋・蔵・庭園などが見学できます。

おもごふるさとの駅
　（久万高原町相の木26）

E-BIKE2,000円〜
面河特産品開発センター
0892-58-2440

電動アシストで気軽にサイクリング

左から、清家一陽さん、藤山友里愛さん、
栗本晴奈さん、河野光莉さん

みきゃん10周年ロゴイラスト

提供：県立とべ動物園

赤ちゃんたちが 元気に育っています！
4/23（金）、カバのハグラーとミミの間に生まれた4/23（金）、カバのハグラーとミミの間に生まれた

「まんぷく」がやんちゃ盛り。ほか、アカカンガルーや「まんぷく」がやんちゃ盛り。ほか、アカカンガルーや
ダチョウ、フサオマキザルなどの赤ちゃんも。ダチョウ、フサオマキザルなどの赤ちゃんも。
かわいい姿を見に来てください！かわいい姿を見に来てください！

とべ動物園の日
10/31（日）9：00〜17：00

　（入園は〜16：30）

みきゃん&友近の
つながれ！ えひめ（南海放送）
本放送 毎週日曜（20：54～21：00）
再放送 毎週日曜（12：50～12：55）
※放送日は変更になる場合があります

愛媛プロレス
キューティエリー・ザ・エヒメの
愛媛の魅力に
ヒップ☆アタック！

（愛媛朝日テレビ）
本放送 10/19（火） 20：54～21：00
再放送 10/26（火） 20：54～21：00
※放送日は変更になる場合があります

愛
媛
は
食
材
の
宝
庫
！

　
海
あ
り
山
あ
り
、年
間
を
通
し
て
温
暖
な

気
候
に
恵
ま
れ
て
い
る
愛
媛
は
、野
菜
か
ら

魚
、肉
、果
物
ま
で
、多
種
多
彩
な
食
材
が
県

内
で
生
産
で
き
る「
食
材
の
宝
庫
」。そ
れ
ら
は

す
べ
て
生
産
者
の
皆
さ
ん
に
愛
情
を
込
め
て
育

て
ら
れ
、高
品
質
な
状
態
を
保
っ
た
ま
ま
、私

た
ち
の
食
卓
へ
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
愛
媛
産
に
は
、愛
が
あ
る
。」

　
皆
さ
ん
は「
愛
媛
産
に
は
、愛
が
あ
る
。」と

い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？  

こ
れ

は
愛
媛
の
農
林
水
産
物
統
一
キ
ャッ
チ
フ
レ
ー

ズ
。こ
の
言
葉
を
基
本
コ
ン
セ
プ
ト
に
、安
全・

安
心（
人
と
環
境
へ
の
愛
）、品
質（
産
物
へ
の

愛
）、産
地・特
産（
ふ
る
さ
と
への
愛
）の
３
つ

の「
愛
」を
持
つ
優
れ
た
愛
媛
県
産
農
林
水
産

物
お
よ
び
加
工
食
品
を
、え
ひ
め
愛
フ
ー
ド

推
進
機
構
が「『
愛
』あ
る
ブ
ラ
ン
ド
産
品
」と

し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

県
が
ブ
ラ
ン
ド
肉
を
開
発

　
県
で
は
、ブ
ラ
ン
ド
肉
の
開
発
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。そ
の
名
も
、愛
媛
県
養
鶏
研

究
所
で
誕
生
し
た「
媛
っ
こ
地
鶏
」、畜
産
研
究

セ
ン
タ
ー
で
誕
生
し
た「
愛
媛
甘
と
ろ
豚
」と

「
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
」。い
ず
れ
も
飼
育
基
準

が
厳
守
さ
れ
、高
品
質
か
つ
安
全・安
心
な
生

産
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。味
よ
し
、見
た
目
よ

し
の
愛
媛
生
ま
れ
の
ブ
ラ
ン
ド
肉
を
食
べ
て

み
ま
し
ょ
う
！

ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
！ 
こ
だ
わ
り
の
鶏
肉
・
豚
肉
・
牛
肉
を
食
卓
に
…

愛
情
た
っ
ぷ
り
で
育
て
た
か
ら
愛
媛
産
の

肉
は
安
全
・
安
心
・
新
鮮
・
お
い
し
い
！

愛媛あかね和牛愛媛あかね和牛
「愛媛あかね和牛「愛媛あかね和牛
普及協議会」公式普及協議会」公式
HPからアクセスHPからアクセス
お取り寄せページお取り寄せページ
へへ 篠崎畜産精篠崎畜産精
肉直売店肉直売店 公式サイト

媛っこ地鶏媛っこ地鶏
「 媛っこ地 鶏「 媛っこ地 鶏
振興協議会」振興協議会」
公式HPからア公式HPからア
クセスクセス ポケッポケッ
トマルシェトマルシェ

公式サイト

❶ ❶ えひめ3畜公式Instagramアカウントをフォロえひめ3畜公式Instagramアカウントをフォローー

❷ ❷ 精肉や料理など肉の写真を撮影精肉や料理など肉の写真を撮影
❸❸ #えひめのブランド肉みつけた と一緒に#えひめのブランド肉みつけた と一緒に
　　 #愛媛甘とろ豚or#媛っこ地鶏or#愛媛あかね#愛媛甘とろ豚or#媛っこ地鶏or#愛媛あかね
　 和牛（いずれか）のハッシュタグをつけて投稿　 和牛（いずれか）のハッシュタグをつけて投稿

投
稿
は

こ
ち
ら
か
ら

愛
媛
甘
と
ろ
豚

公
式
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
！

各協議会のサイトから、各協議会のサイトから、
取扱店も探せます。取扱店も探せます。

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

3つのステップでキャンペ3つのステップでキャンペーーンに参加ンに参加

県政広報番組

県内魅力発信番組

「『愛』あるブランド産品」「『愛』あるブランド産品」
ブランドロゴマークブランドロゴマーク

県の開発した
ブランド肉が大集合！ 

全国でも珍しい四元交配（名古屋全国でも珍しい四元交配（名古屋
種、愛媛系ロードアイランドレッド、種、愛媛系ロードアイランドレッド、
軍鶏、ホワイトプリマスロックの掛け軍鶏、ホワイトプリマスロックの掛け
合わせ）の地鶏で、さまざまな鶏の長合わせ）の地鶏で、さまざまな鶏の長
所を凝縮させているのが特長。肉付所を凝縮させているのが特長。肉付
きがよく、適度な歯ごたえと脂ののきがよく、適度な歯ごたえと脂のの
り、豊かな肉汁とコクのある旨味がり、豊かな肉汁とコクのある旨味が
あり、幅広い年齢層の方から好評をあり、幅広い年齢層の方から好評を
いただいています。いただいています。

愛媛のいいとこ鶏

 媛っこ地鶏

国内に約500頭しかいない希少価値国内に約500頭しかいない希少価値
の高い中ヨークシャー種から独自の方の高い中ヨークシャー種から独自の方
式で選抜した豚を父として、昔ながらの式で選抜した豚を父として、昔ながらの
豚の味を再現。県産裸麦を飼料に加豚の味を再現。県産裸麦を飼料に加
え、なめらかな口どけの良質な脂身と柔え、なめらかな口どけの良質な脂身と柔
らかくジューシーな肉質になりました。一らかくジューシーな肉質になりました。一
般豚に比べてオレイン酸が豊富に含ま般豚に比べてオレイン酸が豊富に含ま
れるなど、ヘルシーさも自慢です。れるなど、ヘルシーさも自慢です。

36℃の口どけ

 愛媛甘とろ豚

小腹をうめつくす
 ミニスパグラタン

調理時間：約20分 

仕上げに好みでパセリをあしらっ仕上げに好みでパセリをあしらっ
ても◎。麺が残った時点で、オても◎。麺が残った時点で、オ
リーブオイルやバターを絡ませてリーブオイルやバターを絡ませて
おくと調理しやすくなります。おくと調理しやすくなります。

忙

し
いあなたもうれし

い！

Q u i c k  a n d  e a s y  
Q u i c k  a n d  e a s y  

r e c i p er e c i p e

❶ひやむぎを茹で、水で洗い、適当な大きさに切る。　ひやむぎを茹で、水で洗い、適当な大きさに切る。　❷ミートソースに切っミートソースに切っ
た①のひやむぎ、ソーセージを混ぜ合わせる。　た①のひやむぎ、ソーセージを混ぜ合わせる。　❸ぎょうざの皮をカップに入ぎょうざの皮をカップに入
れ、カップの形にあわせて敷きつめる。　れ、カップの形にあわせて敷きつめる。　❹③の皮の中に②を入れ、チーズ③の皮の中に②を入れ、チーズ
をのせてオーブントースターで焦げ目がつくまで焼く。をのせてオーブントースターで焦げ目がつくまで焼く。

ひやむぎ…1束くらい　ミートソース…1袋ひやむぎ…1束くらい　ミートソース…1袋
ソーセージ…6本　ピザ用チーズ…適量ソーセージ…6本　ピザ用チーズ…適量
ぎょうざの皮…6枚ぎょうざの皮…6枚

ほかの食べきり
アイデアレシピ
動画はこちら

　
今
ま
で
は
、一
部
の
販
売
店
や
飲
食
店
の

み
の
取
り
扱
い
で
し
た
が
、「
媛
っ
こ
地
鶏
」と

「
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
」は
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
で
の

販
売
を
開
始
。手
軽
に
購
入
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
、い
よ
て
つ
髙
島
屋
や
セ
ブ
ン

ス
タ
ー
、マ
ル
ナ
カ
ほ
か
、県
内
の
百
貨
店
や

ス
ー
パ
ー
、精
肉
店
な
ど
で
も
購
入
で
き
、県

内
ホ
テ
ル・飲
食
店
で
は
プ
ロ
の
味
が
楽
し
め

ま
す
。各
協
議
会
の
公
式
サ
イ
ト
で
取
扱
店

を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、お
近
く
の
店
舗
を

チ
ェッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

媛
っ
こ
地
鶏
と
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
が

手
軽
に
買
え
る
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
オ
ー
プ
ン

お
家
で
、お
店
で
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！ 

つ
く
り
方

材
料（（
22
人
分
）

人
分
）

ひやむぎをイタリアンに！いつもの食べ方に飽きたら

県産かんきつの搾り粕と亜麻仁油など県産かんきつの搾り粕と亜麻仁油など
を食べさせ、赤身と脂身のバランスがを食べさせ、赤身と脂身のバランスが
いい良質な牛肉だけが「愛媛あかね和いい良質な牛肉だけが「愛媛あかね和
牛」と認められています。優れた血統の牛」と認められています。優れた血統の
黒毛和牛の脂肪を抑えることにより、黒毛和牛の脂肪を抑えることにより、
食べやすく旨味がアップ。タンパク質を食べやすく旨味がアップ。タンパク質を
多く含み、低カロリーでヘルシーな和牛多く含み、低カロリーでヘルシーな和牛
肉となりました。肉となりました。

0303 0202畜産課  089-912-2575



「県政広報テレビ番組」が県内で放送中！ みきゃ「県政広報テレビ番組」が県内で放送中！ みきゃ
んとタレントの友近さんが県政を分かりやすく解んとタレントの友近さんが県政を分かりやすく解
説する「みきゃん&友近のつながれ！ えひめ」や、説する「みきゃん&友近のつながれ！ えひめ」や、
愛媛プロレスが県内の魅力を伝える「愛媛の魅愛媛プロレスが県内の魅力を伝える「愛媛の魅
力にヒップ☆アタック！」など、ぜひご覧ください。力にヒップ☆アタック！」など、ぜひご覧ください。

愛媛県の取り組みを紹介！愛媛県の取り組みを紹介！
県政広報テレビ番組放送中県政広報テレビ番組放送中

つながれ！ えひめ

「みきゃん10周年ぬりえ」募集中！

みきゃんは今年で生誕10周年！ 「みきゃん10周年みきゃんは今年で生誕10周年！ 「みきゃん10周年
ぬりえ」を募集中です。SNSにぬりえ画像を投稿すぬりえ」を募集中です。SNSにぬりえ画像を投稿す
ると、抽選で「えひめこどもの城ジップライン ペアチると、抽選で「えひめこどもの城ジップライン ペアチ
ケット」または「記念みきゃんぬいぐるみ」が当たりまケット」または「記念みきゃんぬいぐるみ」が当たりま
す。 詳しくはみきゃん10周年記念す。 詳しくはみきゃん10周年記念
サイトをご覧ください。サイトをご覧ください。

広報広聴課　 089-912-2241

新たな観光名所「盤泉荘（ばんせんそう）」

電動アシスト付き自転車で大自然を満喫！

E-BIKEで久万高原町の大自然を感E-BIKEで久万高原町の大自然を感
じながら走りませんか？ 面河レンタサイじながら走りませんか？ 面河レンタサイ
クルでは、ガイド付きツアープランもあクルでは、ガイド付きツアープランもあ
ります。一度足を運んでみてください。ります。一度足を運んでみてください。

久 万 高 原 町

大 洲 市

県立とべ動物園（砥部町上原町240）　
089-962-6000

赤ちゃんたちにも会いに来て

10/31（日）は「とべ動物園の日」

10/31（日）は「とべ動物園の日」です。日頃10/31（日）は「とべ動物園の日」です。日頃
のご愛顧に感謝して、高校生以下の皆さんのご愛顧に感謝して、高校生以下の皆さん
は無料で入園できます。この機会にぜひごは無料で入園できます。この機会にぜひご
来園ください！ なお、新型コロナウイルス感来園ください！ なお、新型コロナウイルス感
染拡大状況により、変更・中止する場合が染拡大状況により、変更・中止する場合が
あります。来園前にHPをご確認いただきまあります。来園前にHPをご確認いただきま
すよう、お願いします。すよう、お願いします。

みきゃん10周年

「えひめのブランド肉みつけて！」「えひめのブランド肉みつけて！」
キャンペーン開催中！キャンペーン開催中！（11（11//3030 火火 まで）まで）

ECサイトでブランド肉を購入しよう！ECサイトでブランド肉を購入しよう！

「媛っこ地鶏」「愛媛甘とろ豚」「愛媛あかね和牛」を「媛っこ地鶏」「愛媛甘とろ豚」「愛媛あかね和牛」を
皆さんの近くのお店で探してみませんか？ 見つけて皆さんの近くのお店で探してみませんか？ 見つけて
Instagramでシェアしてくださった方のなかから抽選でInstagramでシェアしてくださった方のなかから抽選で

「お肉をもっと楽しめる豪華景品」をプレゼント。残念「お肉をもっと楽しめる豪華景品」をプレゼント。残念
ながら見つけられなかった…という方のために「愛媛ながら見つけられなかった…という方のために「愛媛
甘とろ豚」のプレゼントキャンペーンも開催中です。甘とろ豚」のプレゼントキャンペーンも開催中です。

［ ミラクル☆防災モンスター ］

藤
ふじ

山
やま

 友
ゆ

里
り

愛
あ

さん
愛媛県立宇和島東高等学校 津島分校3年生

私たち「家庭クラブ」は「津高つながり防災プロ私たち「家庭クラブ」は「津高つながり防災プロ
ジェクト」を立ち上げました。災害食研究や防災頭ジェクト」を立ち上げました。災害食研究や防災頭
巾製作などを通し、“知っている”から“できる”への巾製作などを通し、“知っている”から“できる”への
防災力向上を図っています。今後も“自分の命は防災力向上を図っています。今後も“自分の命は
自分で守る”という意識を高める活動を発信して、自分で守る”という意識を高める活動を発信して、
後輩や地域につなげていきたいです。後輩や地域につなげていきたいです。

家庭クラブでは、3年前の西日家庭クラブでは、3年前の西日
本豪雨による被災をきっかけ本豪雨による被災をきっかけ
に、地域と連携して全校を挙げに、地域と連携して全校を挙げ
て行ってきた防災活動が、第て行ってきた防災活動が、第
69回全国高等学校家庭クラ69回全国高等学校家庭クラ
ブ研究発表大会において、文ブ研究発表大会において、文
部科学大臣賞を受賞しました。部科学大臣賞を受賞しました。

家庭クラブの家庭クラブの
成果はYouTube成果はYouTube

で紹介！で紹介！

広報広聴課　 089-912-2241

観覧料大人550円、　
　小人220円

盤泉荘
　　（大洲市柚木317）

0893-23-9156

大洲市指定文化財「旧松井家住宅主大洲市指定文化財「旧松井家住宅主
屋」の改修工事が完了。「盤泉荘」の名称屋」の改修工事が完了。「盤泉荘」の名称
で、大洲市の新たな魅力の一つに加わりまで、大洲市の新たな魅力の一つに加わりま
した。主屋・蔵・庭園などが見学できます。した。主屋・蔵・庭園などが見学できます。

おもごふるさとの駅
　（久万高原町相の木26）

E-BIKE2,000円〜
面河特産品開発センター
0892-58-2440

電動アシストで気軽にサイクリング

左から、清家一陽さん、藤山友里愛さん、
栗本晴奈さん、河野光莉さん

みきゃん10周年ロゴイラスト

提供：県立とべ動物園

赤ちゃんたちが 元気に育っています！
4/23（金）、カバのハグラーとミミの間に生まれた4/23（金）、カバのハグラーとミミの間に生まれた

「まんぷく」がやんちゃ盛り。ほか、アカカンガルーや「まんぷく」がやんちゃ盛り。ほか、アカカンガルーや
ダチョウ、フサオマキザルなどの赤ちゃんも。ダチョウ、フサオマキザルなどの赤ちゃんも。
かわいい姿を見に来てください！かわいい姿を見に来てください！

とべ動物園の日
10/31（日）9：00〜17：00

　（入園は〜16：30）

みきゃん&友近の
つながれ！ えひめ（南海放送）
本放送 毎週日曜（20：54～21：00）
再放送 毎週日曜（12：50～12：55）
※放送日は変更になる場合があります

愛媛プロレス
キューティエリー・ザ・エヒメの
愛媛の魅力に
ヒップ☆アタック！

（愛媛朝日テレビ）
本放送 10/19（火） 20：54～21：00
再放送 10/26（火） 20：54～21：00
※放送日は変更になる場合があります

愛
媛
は
食
材
の
宝
庫
！

　
海
あ
り
山
あ
り
、年
間
を
通
し
て
温
暖
な

気
候
に
恵
ま
れ
て
い
る
愛
媛
は
、野
菜
か
ら

魚
、肉
、果
物
ま
で
、多
種
多
彩
な
食
材
が
県

内
で
生
産
で
き
る「
食
材
の
宝
庫
」。そ
れ
ら
は

す
べ
て
生
産
者
の
皆
さ
ん
に
愛
情
を
込
め
て
育

て
ら
れ
、高
品
質
な
状
態
を
保
っ
た
ま
ま
、私

た
ち
の
食
卓
へ
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
愛
媛
産
に
は
、愛
が
あ
る
。」

　
皆
さ
ん
は「
愛
媛
産
に
は
、愛
が
あ
る
。」と

い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？  

こ
れ

は
愛
媛
の
農
林
水
産
物
統
一
キ
ャッ
チ
フ
レ
ー

ズ
。こ
の
言
葉
を
基
本
コ
ン
セ
プ
ト
に
、安
全・

安
心（
人
と
環
境
へ
の
愛
）、品
質（
産
物
へ
の

愛
）、産
地・特
産（
ふ
る
さ
と
への
愛
）の
３
つ

の「
愛
」を
持
つ
優
れ
た
愛
媛
県
産
農
林
水
産

物
お
よ
び
加
工
食
品
を
、え
ひ
め
愛
フ
ー
ド

推
進
機
構
が「『
愛
』あ
る
ブ
ラ
ン
ド
産
品
」と

し
て
認
定
し
て
い
ま
す
。

県
が
ブ
ラ
ン
ド
肉
を
開
発

　
県
で
は
、ブ
ラ
ン
ド
肉
の
開
発
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。そ
の
名
も
、愛
媛
県
養
鶏
研

究
所
で
誕
生
し
た「
媛
っ
こ
地
鶏
」、畜
産
研
究

セ
ン
タ
ー
で
誕
生
し
た「
愛
媛
甘
と
ろ
豚
」と

「
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
」。い
ず
れ
も
飼
育
基
準

が
厳
守
さ
れ
、高
品
質
か
つ
安
全・安
心
な
生

産
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。味
よ
し
、見
た
目
よ

し
の
愛
媛
生
ま
れ
の
ブ
ラ
ン
ド
肉
を
食
べ
て

み
ま
し
ょ
う
！

ぜ
ひ
食
べ
て
み
て
！ 

こ
だ
わ
り
の
鶏
肉
・
豚
肉
・
牛
肉
を
食
卓
に
…

愛
情
た
っ
ぷ
り
で
育
て
た
か
ら
愛
媛
産
の

肉
は
安
全
・
安
心
・
新
鮮
・
お
い
し
い
！

愛媛あかね和牛愛媛あかね和牛
「愛媛あかね和牛「愛媛あかね和牛
普及協議会」公式普及協議会」公式
HPからアクセスHPからアクセス
お取り寄せページお取り寄せページ
へへ 篠崎畜産精篠崎畜産精
肉直売店肉直売店 公式サイト

媛っこ地鶏媛っこ地鶏
「 媛っこ地 鶏「 媛っこ地 鶏
振興協議会」振興協議会」
公式HPからア公式HPからア
クセスクセス ポケッポケッ
トマルシェトマルシェ

公式サイト

❶ ❶ えひめ3畜公式Instagramアカウントをフォロえひめ3畜公式Instagramアカウントをフォローー

❷ ❷ 精肉や料理など肉の写真を撮影精肉や料理など肉の写真を撮影
❸❸ #えひめのブランド肉みつけた と一緒に#えひめのブランド肉みつけた と一緒に
　　 #愛媛甘とろ豚or#媛っこ地鶏or#愛媛あかね#愛媛甘とろ豚or#媛っこ地鶏or#愛媛あかね
　 和牛（いずれか）のハッシュタグをつけて投稿　 和牛（いずれか）のハッシュタグをつけて投稿

投
稿
は

こ
ち
ら
か
ら

愛
媛
甘
と
ろ
豚

公
式
サ
イ
ト
は

こ
ち
ら
！

各協議会のサイトから、各協議会のサイトから、
取扱店も探せます。取扱店も探せます。

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

3つのステップでキャンペ3つのステップでキャンペーーンに参加ンに参加

県政広報番組

県内魅力発信番組

「『愛』あるブランド産品」「『愛』あるブランド産品」
ブランドロゴマークブランドロゴマーク

県の開発した
ブランド肉が大集合！ 

全国でも珍しい四元交配（名古屋全国でも珍しい四元交配（名古屋
種、愛媛系ロードアイランドレッド、種、愛媛系ロードアイランドレッド、
軍鶏、ホワイトプリマスロックの掛け軍鶏、ホワイトプリマスロックの掛け
合わせ）の地鶏で、さまざまな鶏の長合わせ）の地鶏で、さまざまな鶏の長
所を凝縮させているのが特長。肉付所を凝縮させているのが特長。肉付
きがよく、適度な歯ごたえと脂ののきがよく、適度な歯ごたえと脂のの
り、豊かな肉汁とコクのある旨味がり、豊かな肉汁とコクのある旨味が
あり、幅広い年齢層の方から好評をあり、幅広い年齢層の方から好評を
いただいています。いただいています。

愛媛のいいとこ鶏

 媛っこ地鶏

国内に約500頭しかいない希少価値国内に約500頭しかいない希少価値
の高い中ヨークシャー種から独自の方の高い中ヨークシャー種から独自の方
式で選抜した豚を父として、昔ながらの式で選抜した豚を父として、昔ながらの
豚の味を再現。県産裸麦を飼料に加豚の味を再現。県産裸麦を飼料に加
え、なめらかな口どけの良質な脂身と柔え、なめらかな口どけの良質な脂身と柔
らかくジューシーな肉質になりました。一らかくジューシーな肉質になりました。一
般豚に比べてオレイン酸が豊富に含ま般豚に比べてオレイン酸が豊富に含ま
れるなど、ヘルシーさも自慢です。れるなど、ヘルシーさも自慢です。

36℃の口どけ

 愛媛甘とろ豚

小腹をうめつくす
 ミニスパグラタン

調理時間：約20分 

仕上げに好みでパセリをあしらっ仕上げに好みでパセリをあしらっ
ても◎。麺が残った時点で、オても◎。麺が残った時点で、オ
リーブオイルやバターを絡ませてリーブオイルやバターを絡ませて
おくと調理しやすくなります。おくと調理しやすくなります。

忙

し
いあなたもうれし

い！

Q u i c k  a n d  e a s y  
Q u i c k  a n d  e a s y  

r e c i p er e c i p e

❶ひやむぎを茹で、水で洗い、適当な大きさに切る。　ひやむぎを茹で、水で洗い、適当な大きさに切る。　❷ミートソースに切っミートソースに切っ
た①のひやむぎ、ソーセージを混ぜ合わせる。　た①のひやむぎ、ソーセージを混ぜ合わせる。　❸ぎょうざの皮をカップに入ぎょうざの皮をカップに入
れ、カップの形にあわせて敷きつめる。　れ、カップの形にあわせて敷きつめる。　❹③の皮の中に②を入れ、チーズ③の皮の中に②を入れ、チーズ
をのせてオーブントースターで焦げ目がつくまで焼く。をのせてオーブントースターで焦げ目がつくまで焼く。

ひやむぎ…1束くらい　ミートソース…1袋ひやむぎ…1束くらい　ミートソース…1袋
ソーセージ…6本　ピザ用チーズ…適量ソーセージ…6本　ピザ用チーズ…適量
ぎょうざの皮…6枚ぎょうざの皮…6枚

ほかの食べきり
アイデアレシピ
動画はこちら

　
今
ま
で
は
、一
部
の
販
売
店
や
飲
食
店
の

み
の
取
り
扱
い
で
し
た
が
、「
媛
っ
こ
地
鶏
」と

「
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
」は
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
で
の

販
売
を
開
始
。手
軽
に
購
入
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
、い
よ
て
つ
髙
島
屋
や
セ
ブ
ン

ス
タ
ー
、マ
ル
ナ
カ
ほ
か
、県
内
の
百
貨
店
や

ス
ー
パ
ー
、精
肉
店
な
ど
で
も
購
入
で
き
、県

内
ホ
テ
ル・飲
食
店
で
は
プ
ロ
の
味
が
楽
し
め

ま
す
。各
協
議
会
の
公
式
サ
イ
ト
で
取
扱
店

を
紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、お
近
く
の
店
舗
を

チ
ェッ
ク
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

媛
っ
こ
地
鶏
と
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
が

手
軽
に
買
え
る
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
オ
ー
プ
ン

お
家
で
、お
店
で
お
い
し
く
食
べ
よ
う
！ 

つ
く
り
方

材
料（（
22
人
分
）

人
分
）

ひやむぎをイタリアンに！いつもの食べ方に飽きたら

県産かんきつの搾り粕と亜麻仁油など県産かんきつの搾り粕と亜麻仁油など
を食べさせ、赤身と脂身のバランスがを食べさせ、赤身と脂身のバランスが
いい良質な牛肉だけが「愛媛あかね和いい良質な牛肉だけが「愛媛あかね和
牛」と認められています。優れた血統の牛」と認められています。優れた血統の
黒毛和牛の脂肪を抑えることにより、黒毛和牛の脂肪を抑えることにより、
食べやすく旨味がアップ。タンパク質を食べやすく旨味がアップ。タンパク質を
多く含み、低カロリーでヘルシーな和牛多く含み、低カロリーでヘルシーな和牛
肉となりました。肉となりました。

0303 0202畜産課  089-912-2575



愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！愛と笑 顔あふれる愛 媛を目指して！

愛 媛 県 民 だより

え
がお

K
E

Y
 W

O
R

D
 ［

 愛
媛

の
お

い
し

い
肉

を
ぜ

ひ
食

べ
て

ほ
し

い
！

 ］
 愛

顔
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え
ひ

め
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月

号
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2 0 2 1

発熱などの症状がある場合は、
かかりつけ医などの身近な医療機関に、
まずは電話などで連絡をお願いします。

※相談する医療機関に迷う場合は「受診相談センター」に電話連絡してください。

新 型コロナウイルス感染症
関連情報

第301号 2021年10月3日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q. 愛媛の「〇〇〇〇肉」はおいしい

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。

「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募250通）（先月の応募250通）

10月12日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービス　 Webにも掲載

西予市「田力米（ひめの凜）」を

5名さまに

みかん循環栽培「田力米」は令和元年、
国内最高峰の「米・食味分析鑑定コン
クール」で金賞を受賞。みかんだけじゃ
ない愛媛！ ですが、みかんのおかげで
おいしい米が育ちました。
提供/田力本願（株）　 0894-89-1693

10月号プレゼントクイズ!

9月号の答えは

発熱などの症状のある方の受診のお願い

詳
し
く
は

県
H
P
へ

一般相談窓口（コールセンター）

☎ 089-909-3468
受診相談センター（コールセンター）

☎ 089-909-3483

アイコンについての説明

A賞

B賞

次回発行日は10/31（日）です。

家族の一員家族の一員

例
年
9
月
頃
、東
温
市
で

「
ど
て
か
ぼ
ち
ゃ
カ
ー
ニ
バ
ル
」が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

か
ぼ
ち
ゃ
と

か
ぼ
ち
ゃ
と

  

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

ハ
ロ
ウ
ィ
ン

和
牛
だ
っ
て
地
産
地
消
！

愛
媛
あ
か
ね
和
牛
を
食
卓
へ

　
愛
媛
県
農
林
水
産
研
究
所
畜
産
研
究
セ

ン
タ
ー
で
は
、家
畜
を
飼
育
し
な
が
ら
、お
い

し
く
て
安
全
な
豚
肉・牛
肉
を
効
率
的
に
生

産
す
る
技
術
の
開
発
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

私
た
ち
肉
牛
班
の
ミ
ッ
シ
ョン
は「
愛
媛
あ
か

ね
和
牛
の
生
産
と
普
及
」。県
内
生
産
者
の
所

得
向
上
を
図
る
た
め
、収
益
性
に
優
れ
た
競

争
力
の
高
い
ブ
ラ
ン
ド
畜
産
物
の
開
発
と
普

及
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。そ
の
戦
略
の
一

つ
が「
健
康
志
向
」。一
般
的
な
和
牛
は
、よ
り

霜
降
り
に
な
る
よ
う
な
改
良
や
飼
養
管
理

を
行
い
ま
す
が
、愛
媛
あ
か
ね
和
牛
で
は
近

年
の
健
康
志
向
に
応
え
、霜
降
り
を
抑
え
な

が
ら
、赤
身
と
脂
肪
の
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
し

た
肉
質
を
目
指
し
、さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
を
重

ね
て
い
ま
す
。

　
愛
媛
あ
か
ね
和
牛
は
、産
地
で
あ
る
鹿
児

島
か
ら
優
良
な
血
統
の
雌
牛
を
導
入
し
、そ

の
血
統
を
活
か
し
な
が
ら
改
良
増
殖
に
取
り

組
ん
だ
も
の
。こ
れ
ま
で
生
産
頭
数
が
年
間

１
０
０
頭
程
度
と
少
な
か
っ
た
の
で
す
が
、研

究
の
甲
斐
あ
っ
て
今
年
度
は
約
１
７
０
頭
、次

年
度
は
約
２
４
０
頭
の
見
込
み
。販
売
店
舗

は
ま
だ
限
ら
れ
て
い
ま
す
が
、ぜ
ひ
味
わ
っ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

今月の今月の
注目ビトは注目ビトは
こちら こちら   

アプリ「マチイロ」では、簡単設定でお手持ちのスマート
フォンやタブレットに広報紙が定期配信されます。

「愛顔のえひめ」がスマホで読める！

愛
媛
の
お
い
し
い
肉
を

 

ぜ
ひ
食
べ
て
ほ
し
い
！

※
写
真
撮
影
時
の
み
マ
ス
ク
を
外
し
て
い
ま
す
。

10/20（水）を期日に、社会生活基本調査を実施します。
生活時間の使い方や自由時間の活動状況を把握し、よ
り良い社会をつくるための基礎データとなりますので、
ご回答をお願いします。
【調査票配布】10/7（木）〜、【回答基準日】10/20（水）、

　【紙調査票回答締切】11/2（火）
県下全域（上島町および松野町除く）の調査世帯に

　居住する10歳以上の方
調査票が届いたら、オンライン回答か紙の調査票で回答
企画統計課　 089-912-2266　

R3年社会生活基本調査の実施

水素エネルギーについて、実験や水素を使った電動ア
シスト自転車の試乗体験を交えながら学習します。

10/30（土）【午前の部】10：00〜12：00、
　【午後の部】13：00〜15：00

えひめエコ・ハウス（松山市西野町乙103-1）
各部12名（小学5年生から中学生およびその保護者、子どもの

みの参加も可能）※抽選にて決定。車で来られる方は別途駐車
場代が必要　 10/20（水）までに、電話またはメールにて へ

環境政策課　 089-912-2349
kankyou@pref.ehime.lg.jp　

水素エネルギー教室の開催について

今年は「えひめの文化 紡ぐ絆 照らす未来」
をテーマに開催します。シンガーソングライ
ター大石昌良さんのライブや郷土芸能、県
内の中高校生の熱演をぜひご覧ください。
観覧には入場券の事前申し込みが必要です。

県民文化会館 メインホール（松山市道後町2-5-1）
1,300名　 FAX、メールまたは郵送にて へ。抽選の上、

入場券発送　 文化振興課　 089-947-5480
089-913-2617　 bunkashinko@pref.ehime.lg.jp　

R3年度県民総合文化祭
「総合フェスティバル」

10/30（土）13：30〜16：00

高齢者・障がい者の雇用について、県民や事業主の理
解と関心を深めるためのフェスタを開催します。

県民文化会館 真珠の間（松山市道後2-5-1）
200名　 産業人材課　 089-912-2505　

R3年度高齢・障がい者
雇用フェスタ in えひめ

10/14（木）13：30〜16：00

愛媛生まれのブランド牛「愛媛あかね和牛」の生産と普及を目指す畜産研
究センターの肉牛班。その班長を務める山本さんとスタッフたち（左から、山
本哲さん、二宮友里絵さん、藤村佳絵さん、今岡豊さん）。おいしく安全な肉
を効率的に生産し、私たちの食卓へ届けるため、日々研究を重ねています。

山本 哲（やまもと さとし）さん

愛媛県農林水産研究所畜産研究センター
研究開発室 肉牛班 班長

「秋のウォーキングイベント」エントリー募集！
スマートフォンアプリを使ったウォーキング
イベントを開催します！ アプリで健康づくり
しませんか？ 国民健康保険証をお持ちの
方が対象です。詳細はHPをご覧ください。

11/1（月）〜（1カ月）　 県内の20歳〜74歳までの国民健
康保険加入者で、スマートフォンをお持ちの方　 〜10/27

（水）までにスマートフォンアプリ「kencom」を登録の上、アプリ
内にてエントリー　 健康増進課またはDeSCヘルスケア（株）　

089-912-2401（健康増進課）　 https://kencom.jp/
inquiry/new（DeSCヘルスケア（株））　

「エールラボえひめ」は、身の回りにある愛
媛の課題を自分たちの力で解決するため
のデジタルプラットフォーム。エールラボえ
ひめから生まれたプロジェクトのうち、県が
支援を行う認定プロジェクトをご紹介します！

デジタルシフト推進課　 089-912-2280　

エールラボえひめ認定プロジェクトの紹介

10月は臓器移植普及推進月間です。臓器移植について、
大切な人と話し合い、今のあなたの意思を表示しましょう。

10/1（金）〜31（日）　 医療対策課　 089-912-2384　

臓器移植普及推進月間のお知らせ

※新型コロナウイルスの状況により、日時や内容は
　変更または中止になる場合があります。

吟醸酒発祥の地・広島。豊饒な土地と温和
な気候の恩恵を受けて、芳醇で旨味に富ん
だ日本酒が醸されています。広島県では広
島の日本酒の魅力を世界に広め、ブランド
価値を高めようと、広島の酒蔵とともにフランスを中心と
した海外への販路拡大に取り組んでいます。その取り組
みを紹介するサイトが「広島の日本酒」です。広島の日
本酒の歴史、酒蔵紹介、コラムなど内容も充実。仏語、英
語にも対応しています。ぜひご覧ください！

広島県観光課 食の魅力推進グループ
082-513-3385

広島の日本酒

HIROSHIMA NEWS

広島の日本酒サイト

予土線３兄弟や鬼列車などユニークな車両
が人気のJR予土線ですが、少子高齢化等に
よる利用者の減少により、路線の存続が危
惧されています。皆さん、ぜひサポーターと
なって予土線を応援しませんか。サポーターには、９月に
リニューアルしたオリジナルグッズを進呈します。

1口1,000円（12歳未満は500円）
メールまたは電話にて へ
南予地方局地域政策課　 0895-28-6143　
nan-seisaku@pref.ehime.lg.jp　

YODOSENサポーター募集

ダウンロードは
こちら！

04040101


