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日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ 食事施設　 託児サービス　 Webにも掲載アイコンについての説明

発熱などの症状がある場合は、必要に応じて発熱などの症状がある場合は、必要に応じて
かかりつけ医などの身近な医療機関にかかりつけ医などの身近な医療機関に
ご相談ください。適正受診にご協力お願いします。ご相談ください。適正受診にご協力お願いします。

※相談する医療機関に迷う場合は「受診相談センター」に電話連絡してください。

新 型コロナウイルス感染症
関連情報

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。

発熱などの症状のある方の受診のお願い

県
H
P

一般相談窓口（コールセンター）

☎ 089-909-3468
受診相談センター（コールセンター）

☎ 089-909-3483
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第313号 2022年10月2日発行　編集／愛媛県企画振興部広報広聴課
〒790-8570 愛媛県松山市一番町4-4-2　 089-912-2241

【個人情報の取扱いについて】 個人情報は賞品の発送と読者層の調査のために
使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
匿名で掲載させていただくことがありますが、ご本人の承諾のない限り、前述の
目的以外に使用、第三者に提供することはありません。

〒790-8570（住所記入不要） 愛媛県庁広報広聴課
「みきゃんCLUB」宛 kohoshi@pref.ehime.lg.jp

愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q.がんばる「？」を応援しよう！
「?」に当てはまる文字をお答えください

郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募322通）（先月の応募322通）

10月11日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

10月号プレゼントクイズ!

A賞

B賞

次回発行日は10/30（日）です。

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

契約栽培農家からのみ仕入れる「黄金
千貫」を使った芋菓子は、日経新聞「な
んでもスイーツランキング」で全国第2
位を受賞！岩城島の工場では、昔なが
らの手作業が行われています。

上島町「タムラ食品 芋菓子
（中箱700ｇ）」を5名さまに

提供／ぽんぽこらんど　☎0897-75-2544

ジュニアアスリート
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新潟県出身の田川さんは令和2年4月に着任し、「企業組
合 高野地フルーツ倶楽部」のサポートをメインに活動中。
地域の皆さん（写真左から西田佳奈美さん、清水香代子
さん、樋田都さん、右から坂本裕子さん、西本和さん）たち
と一緒に、忙しくも笑顔の毎日を過ごしています。
高野地フルーツ倶楽部は、高野地地区の柑橘農家の女性
たちで構成される企業組合。廃校となった長谷小学校の校
舎を活用して、四季折々のフルーツをマーマレードやジャム
などに加工し、道の駅や地元のイベント、ネットショップなど
で販売を行っています。今年の「第4回ダルメイン世界マー
マレードアワード＆フェスティバル日本大会」では、「プロの
部①柑橘１種のマーマレード」で金賞を受賞しました。

田川 花月光（たがわ はつひ）さん

八幡浜市高野地地区 地域おこし協力隊

FacebookFacebook ＴｗｉｔｔｅｒＴｗｉｔｔｅｒ LINELINE

県施設のイベント情報や、広報紙・広報番組をはじめ県からの
お知らせを、愛媛県公式SNSで発信中。ぜひご登録ください。

県公式SNSでイベント情報発信中！！

※新型コロナウイルスの状況により、日時や内容は
　変更または中止になる場合があります。

元大手求人企業役員から採用市場を制覇す
るための戦略を学べます。求人求職マッチン
グサイト「あのこの愛媛」の活用方法も紹介。

10/26（水）13：00～15：00
中予地方局7F大会議室（松山市北持田町132）
企業の人事責任者、採用担当者
～10/19（水）12：00までに、HPから申し込み
地域政策課　 089-912-2261　

採用市場を制覇する！ 採用戦略セミナー

鬼北町・高知県四万十市西土佐を舞台に、
自転車でゆったり巡りながら、予土県境地
域の魅力を満喫するデジタルスタンプラ
リーイベントです。スタンプを集めると抽選
で「予土まち特産品セット」をプレゼントします。

鬼北まちなかコース（道の駅 森の三角ぼうし）、よって西土佐
コース（道の駅 よって西土佐）、2リバービューコース（予土県境
沿線5市町）　 小さなお子さん～サイクリング初心者

R5.1/29（日）までに、上の二次元コードから参加登録
予土県境地域連携実行委員会事務局（南予地方局地域政

策課内）　 0895-28-6143　

予土まちサイクル
デジタルスタンプラリー

～R5.1/29（日）

研究成果や林業機械・施設などの展示、林業技術・緑
化相談などを開催します。

農林水産研究所 林業研究センター（久万高原町菅生2番耕
地280-38）　 林業研究センター　 0892-21-2266　

農林水産参観デー（林業まつり）
10/15（土）・16（日）9：00～16：00

寄せられた募金は、あなたのまちの福祉に役立てられ
ます。皆さんのご協力をお願いします。

～R5.3/31（金）　 （福）愛媛県共同募金会　
089-921-4535　

赤い羽根共同募金

県では、公用車として電気自動車を導入し、
閉庁日は県民の方に一般開放します。この
機会に電気自動車に乗ってみませんか？ 
詳しくは県HPをご覧ください。

10月中（予定）～R5.3/31（金）このうち、
閉庁日（土・日曜、休日等）8：00～20：00
南町駐車場（松山市南町2-6 愛媛県県民文化会館前のぼ

りが目印）　 環境政策課　 089-912-2349　

電気自動車カーシェアリング
導入実証事業

「サイクリングしまなみ2022」の開催に伴い、今治IC～尾
道大橋出入口まで通行止め予定です。ご迷惑をおかけ
いたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

10/30（日）今治IC～因島北IC6：00～12：00、因島北IC～尾
道大橋出入口6：30～8：40 サイクリングしまなみ2022実行
委員会今治現地本部　 0898-23-2950

「サイクリングしまなみ2022」開催に伴う
通行止めのお知らせ

グループディスカッションや面接を通して
就職活動を体験。現役人事担当者から面
接や応募書類についてのアドバイスをもら
え、企業の本音を知ることができます。

10/29（土）13：00～16：00
リジェール松山8Fクリスタルホール（松山市南堀端町2-3）　
35名（R6年3月卒業予定の学生）

　※定員を超える場合は+15名まで見学を受け入れ
専用サイトから申し込み、定員になり次第締切
ジョブカフェ愛work　 089-913-8686　

企業からフィードバックがもらえる
就活力check！ 交流会

がんは愛媛県における死因の第1位。がん
は早期発見・早期治療が重要であり、万が
一がんが発見されても、自覚症状のない早
期に発見、治療ができれば、治癒率が高まり
ます。皆さん、がん検診を受けましょう！ 詳しくは、お住ま
いの市や町の保健センターにお問い合わせください。

がん検診受診率50％の達成に向けた
集中キャンペーン

海岸線「夕やけこやけライン」の絶景や、豊
かな自然を堪能できる肱川周辺の南予地
域で、気軽にサイクリングしませんか？

JR予讃線松山駅―伊予大洲駅（自転車乗
降駅は往路復路とも8駅／松山駅、南伊予駅、
伊予市駅、伊予上灘駅、下灘駅、伊予長浜駅、
五郎駅、伊予大洲駅）　 運賃はWebでご確
認ください 24名（先着順の事前予約制、サ
イクリスト）　 乗車希望日の前日までに、JR四
国ワープ松山支店に電話またはメールで申し込
み（☎089-945-1689、w-matsuyama@jr-shikoku.co.jp）　

愛ある伊予灘サイクルトレイン利用促進協議会（事務局：愛
媛県自転車新文化推進課）　 089-947-5451　

「サイクルトレイン愛ある伊予灘号」の運行
10/8（土）～10（月・祝）、15（土）・16（日）、22（土）・23（日）

往路／松山駅 6：55発→伊予大洲駅 8：50着
復路／伊予大洲駅 14：33→松山駅 16：01着

WebWeb

メメーール申込みル申込み

04040101
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現役隊員を県内のOB・OGたちがサポート！「一般社団法人えひめ暮らしネットワーク」現役隊員を県内のOB・OGたちがサポート！「一般社団法人えひめ暮らしネットワーク」
えひめ暮らしネットワークは、協力えひめ暮らしネットワークは、協力
隊のOB・OGらが運営する組織。隊のOB・OGらが運営する組織。
移住促進などの業務を行うほか、移住促進などの業務を行うほか、
協力隊と行政とのつなぎ手（中間協力隊と行政とのつなぎ手（中間
支援組織）として、県と連携しなが支援組織）として、県と連携しなが
ら、協力隊や市町へ丁寧な支援・ら、協力隊や市町へ丁寧な支援・
フォローを行っています。フォローを行っています。
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県内の地域おこし協力隊 隊員数の推移（令和4年4月現在）

 地域おこし協力隊OB・OG

 地域おこし協力隊

えひめには隊員が数多く在籍し、地域住民と協働しながら日々活動中！えひめには隊員が数多く在籍し、地域住民と協働しながら日々活動中！

兵
ひょう
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どう

 未
み

来
き

洋
ひろ

さん
今治市吉海町地域おこし協力隊
令和2年、東京都より移住

「GRABAKA（グラ
バカ）今治・大島」
を開催。「大島へ来
られたら、体験して
みてください！」

私が協力隊に応募したのは、瀬戸内しまな私が協力隊に応募したのは、瀬戸内しまな
み海道でサイクリングを体験し、大島に惹かみ海道でサイクリングを体験し、大島に惹か
れたことがきっかけ。現在は得意の格闘技れたことがきっかけ。現在は得意の格闘技
を活かして、キックボクシング・グラップリングを活かして、キックボクシング・グラップリング
の教室を開催し、地域の皆さんの健康づくの教室を開催し、地域の皆さんの健康づく
りに努めています。任期はあと1年ですが、りに努めています。任期はあと1年ですが、
来年から大島で「介護タクシー＆困りごとお来年から大島で「介護タクシー＆困りごとお

手伝いサービス」も開業する予定。手伝いサービス」も開業する予定。
活動を通して、自ら考えて行動するなど、自活動を通して、自ら考えて行動するなど、自
身の成長も感じています。移住者である私身の成長も感じています。移住者である私
をやさしく受け入れてくださった島の皆さんをやさしく受け入れてくださった島の皆さん
のお役に立てるよう、がんばります！ のお役に立てるよう、がんばります！ 

自分の得意分野を活かして
大島の皆さんへ恩返しを！

※総務省令和3年度地域おこし※総務省令和3年度地域おこし
　協力隊の定住状況等調査　協力隊の定住状況等調査

隊員の県内定住率（令和3年3月）

69.5％全国トップクラス全国トップクラス
の定住率！の定住率！

「えひめきずなスイーツキャンペーン2022」を開催！

えひめスイーツプロジェクトでは、愛媛県産農産物のPRと消費えひめスイーツプロジェクトでは、愛媛県産農産物のPRと消費
拡大を図るため、「えひめきずなスイーツキャンペーン2022」を拡大を図るため、「えひめきずなスイーツキャンペーン2022」を
開催します。今年度は「えひめ南予きずな博」の開催に伴い、開催します。今年度は「えひめ南予きずな博」の開催に伴い、
県産農産物を使用した南予地域にちなんだ「きずなスイーツ」県産農産物を使用した南予地域にちなんだ「きずなスイーツ」
を、期間中県内の各和洋菓子店等で販売。ぜを、期間中県内の各和洋菓子店等で販売。ぜ
ひ足を運んでみてください。 ひ足を運んでみてください。 

10/22（土）〜11/13（日） えひめ愛フード推進機
構事務局（愛媛県農林水産部農政企画局ブランド
戦略課内）

089-912-2541

私たち起業部は「古民家再生プロジェクト」に取り組私たち起業部は「古民家再生プロジェクト」に取り組
み、空き家になっていた古民家を活用した宿泊施設み、空き家になっていた古民家を活用した宿泊施設
を運営しています。今年、「社会共創コンテスト2022 を運営しています。今年、「社会共創コンテスト2022 
地域課題部門」でグランプリを獲得し、創部して間も地域課題部門」でグランプリを獲得し、創部して間も
ない私たちの活動が評価していただけて、とてもうれしない私たちの活動が評価していただけて、とてもうれし
いです。新入生４人も加わり、これからもがんばります！いです。新入生４人も加わり、これからもがんばります！

起業部では、地域や学校の起業部では、地域や学校の
魅力発信等を行うため、R3魅力発信等を行うため、R3
年度に創部。学校PR動画年度に創部。学校PR動画
の作成やイベントの企画・の作成やイベントの企画・
運営、コンテストへの応募運営、コンテストへの応募
等に取り組み、将来は起業等に取り組み、将来は起業
を目指しています。を目指しています。

上空から見た今治港（はーばりー周辺）

南予の食材を使ったBBQ料理や、ウッドプランクを使っ南予の食材を使ったBBQ料理や、ウッドプランクを使っ
た本格的なBBQが簡単に楽しめるコーナーなど、BBQをた本格的なBBQが簡単に楽しめるコーナーなど、BBQを
存分に堪能できる企画が満載。南予の高校生が地元食存分に堪能できる企画が満載。南予の高校生が地元食
材を使って開発したオリジナルBBQソース・ラブを競う「な材を使って開発したオリジナルBBQソース・ラブを競う「な
んよBBQソース甲子園」も同時開催しまんよBBQソース甲子園」も同時開催しま
す。さまざまなステージイベントも要チェック！す。さまざまなステージイベントも要チェック！

11/6（日） 道の駅 虹の森公園まつの 
第2駐車場　 入場無料

えひめ南予きずな博実行委員会事務局　
0895-28-6146
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県民総ぐるみで愛媛の教育について考県民総ぐるみで愛媛の教育について考
え、行動するきっかけとなる日として、11/1え、行動するきっかけとなる日として、11/1
を「えひめ教育の日」、11月を「えひめ教を「えひめ教育の日」、11月を「えひめ教
育月間」と定めており、今年度、制定15周育月間」と定めており、今年度、制定15周
年を迎えます。期間中、県内各地でさまざ年を迎えます。期間中、県内各地でさまざ
まな関連イベントが実施されます。詳細はまな関連イベントが実施されます。詳細は

「えひめ教育の日」HPをご覧ください。「えひめ教育の日」HPをご覧ください。

えひめスイーツプロジェクト

小田深山渓谷の紅葉

今治港開港100周年記念事業「みなとフェスティバル100」

10月下旬〜11月上旬
内子町小田深山渓谷
内子町小田支所
0892-52-3111

10/15・16 10：00〜16：00　
今治港今治地区

　（みなと交流センター周辺）
今治市港湾振興協会
0898-22-4120

小田深山は、海抜750～1,560mに位置小田深山は、海抜750～1,560mに位置
する国有林の中にあります。遊歩道では、する国有林の中にあります。遊歩道では、
ケヤキやカエデなどの巨木が見られ、色鮮ケヤキやカエデなどの巨木が見られ、色鮮
やかな美しい景色が広がります。やかな美しい景色が広がります。

大正11年（1922年）に四国初の国際貿易大正11年（1922年）に四国初の国際貿易
港に指定された今治港。これまでの歩みを振港に指定された今治港。これまでの歩みを振
り返る展示のほか、船舶の乗船体験やマルり返る展示のほか、船舶の乗船体験やマル
シェ、各種ステージイベント等を開催します。シェ、各種ステージイベント等を開催します。

［ ミラクル☆起業モンスター ］

弓削高校起業部
県立弓削高等学校

BBQのビッグイベント！
　「なんよBBQフェスティバル in 松野in 松野」

広島県のとっておきの観光体験を紹介するウェ広島県のとっておきの観光体験を紹介するウェ
ブサイト「#新しい非日常」。このサイトでは、さまブサイト「#新しい非日常」。このサイトでは、さま
ざまな思いを抱いて広島を訪れた主人公の旅ざまな思いを抱いて広島を訪れた主人公の旅
の様子を、リアリティあふれる動画とともに、24の様子を、リアリティあふれる動画とともに、24
の体験記として紹介しています。サイトをご覧いの体験記として紹介しています。サイトをご覧い
ただくと、「知らなかった！ こんな体験があったんただくと、「知らなかった！ こんな体験があったん
だ！」「なんとなく聞いたことがある“あの体験”っだ！」「なんとなく聞いたことがある“あの体験”っ
て、実はこんなに面白いんだ！」と特別で新しいて、実はこんなに面白いんだ！」と特別で新しい
旅に出会えるはずです。旅に出会えるはずです。
（一社）広島県観光連盟（HIT）
082-221-6516
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特別で新しい広島の旅へ
 ～＃新しい非日常～

＃新しい非日常

詳細はコチラ！詳細はコチラ！

左から、山本樹さん、手塚茉結子さん、
宗近みとさん、中根綾花さん、中川友花さん

23 24 25 26 27 28 29 30 令和
元

2 3 4

藤
ふじ

岡
おか

 慶
けい

太
た

さん
東温市地域おこし協力隊OB
地域コーディネーター、「駅と珈
琲」店主 平成29年、大阪府よ
りUターン移住（松山市出身）

コーヒーと古本の
店「駅と珈琲」を
営んでいます。

任期中は「横河原ぷらっとHOME」を拠点に、任期中は「横河原ぷらっとHOME」を拠点に、
東温市に関する情報発信やイベントの企画を東温市に関する情報発信やイベントの企画を
通じて、市のPRや交流人口を増やす活動を通じて、市のPRや交流人口を増やす活動を
行っていました。地元の方 と々つながり、地域行っていました。地元の方 と々つながり、地域
が盛り上がっていく流れが感じられたため、任が盛り上がっていく流れが感じられたため、任
期後の移住を決意。東温市は自然も多く、ほ期後の移住を決意。東温市は自然も多く、ほ
どよく田舎で住みやすいです。現在はコーヒーどよく田舎で住みやすいです。現在はコーヒー

と古本の店「駅と珈琲」を営みながら、横河原と古本の店「駅と珈琲」を営みながら、横河原
ぷらっとHOMEの施設運営や地域学校協働ぷらっとHOMEの施設運営や地域学校協働
活動、県の移住促進などの仕事を兼業。任期活動、県の移住促進などの仕事を兼業。任期
中の活動も継続しています。各地の隊員たち中の活動も継続しています。各地の隊員たち
の活躍で、えひめ全体が盛り上がることを期待の活躍で、えひめ全体が盛り上がることを期待
しています！しています！

地元でがんばる人と一緒に
東温市を盛り上げていきたい

大
おお

久
く

保
ぼ

 玲
れい

香
か

さん
伊方町地域おこし協力隊OG
柑橘農家、鳥獣管理専門員
平成30年、三重県より移住

地元の人と協力
して箱わなを設
置しています。

夫が伊方町で柑橘農家になるための研修を夫が伊方町で柑橘農家になるための研修を
受けていたので、私も地域のことや柑橘につ受けていたので、私も地域のことや柑橘につ
いて学びたいと思い、地域おこし協力隊に。いて学びたいと思い、地域おこし協力隊に。
任期中は特産品を使った加工品や郷土料任期中は特産品を使った加工品や郷土料
理を地域の女性たちとつくり、町外でのPR理を地域の女性たちとつくり、町外でのPR
や学生さんへの伝承活動を行いました。またや学生さんへの伝承活動を行いました。また
狩猟免許を取得したのち、鳥獣管理専門員狩猟免許を取得したのち、鳥獣管理専門員

に。定住後も柑橘を育てるかたわら、地域のに。定住後も柑橘を育てるかたわら、地域の
方と協力しながら鳥獣害対策に取り組むな方と協力しながら鳥獣害対策に取り組むな
ど充実した日 を々送っています。協力隊経験ど充実した日 を々送っています。協力隊経験
者としては、定住したいと思えるサポートや環者としては、定住したいと思えるサポートや環
境づくりを行政や地域の方にお願いしたいと境づくりを行政や地域の方にお願いしたいと
思います。思います。

柑橘農家と鳥獣管理専門員の
二足のわらじで奮闘中！

（公財）愛媛県教育会
089-945-2811

えひめ教育の日

みなさんもこの機会に子どもたちみなさんもこの機会に子どもたち
の将来や愛媛の教育についての将来や愛媛の教育について
考えてみませんか。考えてみませんか。

松
まつ

本
もと

 綾
あや

乃
の

さん
松野町地域おこし協力隊
令和3年、神奈川県より移住

お年寄りの皆さ
んと一緒に楽しく
体操しています。

オンライン移住相談に参加し、松野町職員さオンライン移住相談に参加し、松野町職員さ
んの「松野町でなくてもいい。ただ松本さんがんの「松野町でなくてもいい。ただ松本さんが
本当に住みたいと思う場所に行ってほしい。本当に住みたいと思う場所に行ってほしい。
自分のことをしっかり考えて選んでください。」自分のことをしっかり考えて選んでください。」
という言葉に導かれ、移住しました。今は道という言葉に導かれ、移住しました。今は道
の駅の運営や、町が推進している高齢者向の駅の運営や、町が推進している高齢者向
けの体操指導等のお手伝いを中心に活動けの体操指導等のお手伝いを中心に活動

しています。最近、「松本さん、意外と熱いよしています。最近、「松本さん、意外と熱いよ
ね。」と言われるようになり、町への想いが強ね。」と言われるようになり、町への想いが強
くなってきたと感じています。自分も楽しみなくなってきたと感じています。自分も楽しみな
がら、町の皆さんに「やっぱり松野町やな！」とがら、町の皆さんに「やっぱり松野町やな！」と
感じていただけるまちづくりが目標です。感じていただけるまちづくりが目標です。

「ここに住みたい」と感じて
松野町への移住を決めました

えひめに定住しました！えひめに定住しました！

えひめで活動しています！ えひめで活動しています！ 
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さまざまな
情報を
発信中！

弓削高校弓削高校
起業部の起業部の

活動を紹介！活動を紹介！

11月は「えひめ教育月間」

11/1（火）は「えひめ教育の日」

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

今 治 市

内 子 町

0303 0202地域政策課  089-912-2261
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現役隊員を県内のOB・OGたちがサポート！「一般社団法人えひめ暮らしネットワーク」現役隊員を県内のOB・OGたちがサポート！「一般社団法人えひめ暮らしネットワーク」
えひめ暮らしネットワークは、協力えひめ暮らしネットワークは、協力
隊のOB・OGらが運営する組織。隊のOB・OGらが運営する組織。
移住促進などの業務を行うほか、移住促進などの業務を行うほか、
協力隊と行政とのつなぎ手（中間協力隊と行政とのつなぎ手（中間
支援組織）として、県と連携しなが支援組織）として、県と連携しなが
ら、協力隊や市町へ丁寧な支援・ら、協力隊や市町へ丁寧な支援・
フォローを行っています。フォローを行っています。
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県内の地域おこし協力隊 隊員数の推移（令和4年4月現在）

 地域おこし協力隊OB・OG

 地域おこし協力隊

えひめには隊員が数多く在籍し、地域住民と協働しながら日々活動中！えひめには隊員が数多く在籍し、地域住民と協働しながら日々活動中！

兵
ひょう

頭
どう

 未
み

来
き

洋
ひろ

さん
今治市吉海町地域おこし協力隊
令和2年、東京都より移住

「GRABAKA（グラ
バカ）今治・大島」
を開催。「大島へ来
られたら、体験して
みてください！」

私が協力隊に応募したのは、瀬戸内しまな私が協力隊に応募したのは、瀬戸内しまな
み海道でサイクリングを体験し、大島に惹かみ海道でサイクリングを体験し、大島に惹か
れたことがきっかけ。現在は得意の格闘技れたことがきっかけ。現在は得意の格闘技
を活かして、キックボクシング・グラップリングを活かして、キックボクシング・グラップリング
の教室を開催し、地域の皆さんの健康づくの教室を開催し、地域の皆さんの健康づく
りに努めています。任期はあと1年ですが、りに努めています。任期はあと1年ですが、
来年から大島で「介護タクシー＆困りごとお来年から大島で「介護タクシー＆困りごとお

手伝いサービス」も開業する予定。手伝いサービス」も開業する予定。
活動を通して、自ら考えて行動するなど、自活動を通して、自ら考えて行動するなど、自
身の成長も感じています。移住者である私身の成長も感じています。移住者である私
をやさしく受け入れてくださった島の皆さんをやさしく受け入れてくださった島の皆さん
のお役に立てるよう、がんばります！ のお役に立てるよう、がんばります！ 

自分の得意分野を活かして
大島の皆さんへ恩返しを！

※総務省令和3年度地域おこし※総務省令和3年度地域おこし
　協力隊の定住状況等調査　協力隊の定住状況等調査

隊員の県内定住率（令和3年3月）

69.5％全国トップクラス全国トップクラス
の定住率！の定住率！

「えひめきずなスイーツキャンペーン2022」を開催！

えひめスイーツプロジェクトでは、愛媛県産農産物のPRと消費えひめスイーツプロジェクトでは、愛媛県産農産物のPRと消費
拡大を図るため、「えひめきずなスイーツキャンペーン2022」を拡大を図るため、「えひめきずなスイーツキャンペーン2022」を
開催します。今年度は「えひめ南予きずな博」の開催に伴い、開催します。今年度は「えひめ南予きずな博」の開催に伴い、
県産農産物を使用した南予地域にちなんだ「きずなスイーツ」県産農産物を使用した南予地域にちなんだ「きずなスイーツ」
を、期間中県内の各和洋菓子店等で販売。ぜを、期間中県内の各和洋菓子店等で販売。ぜ
ひ足を運んでみてください。 ひ足を運んでみてください。 

10/22（土）〜11/13（日） えひめ愛フード推進機
構事務局（愛媛県農林水産部農政企画局ブランド
戦略課内）

089-912-2541

私たち起業部は「古民家再生プロジェクト」に取り組私たち起業部は「古民家再生プロジェクト」に取り組
み、空き家になっていた古民家を活用した宿泊施設み、空き家になっていた古民家を活用した宿泊施設
を運営しています。今年、「社会共創コンテスト2022 を運営しています。今年、「社会共創コンテスト2022 
地域課題部門」でグランプリを獲得し、創部して間も地域課題部門」でグランプリを獲得し、創部して間も
ない私たちの活動が評価していただけて、とてもうれしない私たちの活動が評価していただけて、とてもうれし
いです。新入生４人も加わり、これからもがんばります！いです。新入生４人も加わり、これからもがんばります！

起業部では、地域や学校の起業部では、地域や学校の
魅力発信等を行うため、R3魅力発信等を行うため、R3
年度に創部。学校PR動画年度に創部。学校PR動画
の作成やイベントの企画・の作成やイベントの企画・
運営、コンテストへの応募運営、コンテストへの応募
等に取り組み、将来は起業等に取り組み、将来は起業
を目指しています。を目指しています。

上空から見た今治港（はーばりー周辺）

南予の食材を使ったBBQ料理や、ウッドプランクを使っ南予の食材を使ったBBQ料理や、ウッドプランクを使っ
た本格的なBBQが簡単に楽しめるコーナーなど、BBQをた本格的なBBQが簡単に楽しめるコーナーなど、BBQを
存分に堪能できる企画が満載。南予の高校生が地元食存分に堪能できる企画が満載。南予の高校生が地元食
材を使って開発したオリジナルBBQソース・ラブを競う「な材を使って開発したオリジナルBBQソース・ラブを競う「な
んよBBQソース甲子園」も同時開催しまんよBBQソース甲子園」も同時開催しま
す。さまざまなステージイベントも要チェック！す。さまざまなステージイベントも要チェック！

11/6（日） 道の駅 虹の森公園まつの 
第2駐車場　 入場無料

えひめ南予きずな博実行委員会事務局　
0895-28-6146
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県民総ぐるみで愛媛の教育について考県民総ぐるみで愛媛の教育について考
え、行動するきっかけとなる日として、11/1え、行動するきっかけとなる日として、11/1
を「えひめ教育の日」、11月を「えひめ教を「えひめ教育の日」、11月を「えひめ教
育月間」と定めており、今年度、制定15周育月間」と定めており、今年度、制定15周
年を迎えます。期間中、県内各地でさまざ年を迎えます。期間中、県内各地でさまざ
まな関連イベントが実施されます。詳細はまな関連イベントが実施されます。詳細は

「えひめ教育の日」HPをご覧ください。「えひめ教育の日」HPをご覧ください。

えひめスイーツプロジェクト

小田深山渓谷の紅葉

今治港開港100周年記念事業「みなとフェスティバル100」

10月下旬〜11月上旬
内子町小田深山渓谷
内子町小田支所
0892-52-3111

10/15・16 10：00〜16：00　
今治港今治地区

　（みなと交流センター周辺）
今治市港湾振興協会
0898-22-4120

小田深山は、海抜750～1,560mに位置小田深山は、海抜750～1,560mに位置
する国有林の中にあります。遊歩道では、する国有林の中にあります。遊歩道では、
ケヤキやカエデなどの巨木が見られ、色鮮ケヤキやカエデなどの巨木が見られ、色鮮
やかな美しい景色が広がります。やかな美しい景色が広がります。

大正11年（1922年）に四国初の国際貿易大正11年（1922年）に四国初の国際貿易
港に指定された今治港。これまでの歩みを振港に指定された今治港。これまでの歩みを振
り返る展示のほか、船舶の乗船体験やマルり返る展示のほか、船舶の乗船体験やマル
シェ、各種ステージイベント等を開催します。シェ、各種ステージイベント等を開催します。

［ ミラクル☆起業モンスター ］

弓削高校起業部
県立弓削高等学校

BBQのビッグイベント！
　「なんよBBQフェスティバル in 松野in 松野」

広島県のとっておきの観光体験を紹介するウェ広島県のとっておきの観光体験を紹介するウェ
ブサイト「#新しい非日常」。このサイトでは、さまブサイト「#新しい非日常」。このサイトでは、さま
ざまな思いを抱いて広島を訪れた主人公の旅ざまな思いを抱いて広島を訪れた主人公の旅
の様子を、リアリティあふれる動画とともに、24の様子を、リアリティあふれる動画とともに、24
の体験記として紹介しています。サイトをご覧いの体験記として紹介しています。サイトをご覧い
ただくと、「知らなかった！ こんな体験があったんただくと、「知らなかった！ こんな体験があったん
だ！」「なんとなく聞いたことがある“あの体験”っだ！」「なんとなく聞いたことがある“あの体験”っ
て、実はこんなに面白いんだ！」と特別で新しいて、実はこんなに面白いんだ！」と特別で新しい
旅に出会えるはずです。旅に出会えるはずです。
（一社）広島県観光連盟（HIT）
082-221-6516
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特別で新しい広島の旅へ
 ～＃新しい非日常～

＃新しい非日常

詳細はコチラ！詳細はコチラ！

左から、山本樹さん、手塚茉結子さん、
宗近みとさん、中根綾花さん、中川友花さん

23 24 25 26 27 28 29 30 令和
元

2 3 4

藤
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 慶
けい

太
た

さん
東温市地域おこし協力隊OB
地域コーディネーター、「駅と珈
琲」店主 平成29年、大阪府よ
りUターン移住（松山市出身）

コーヒーと古本の
店「駅と珈琲」を
営んでいます。

任期中は「横河原ぷらっとHOME」を拠点に、任期中は「横河原ぷらっとHOME」を拠点に、
東温市に関する情報発信やイベントの企画を東温市に関する情報発信やイベントの企画を
通じて、市のPRや交流人口を増やす活動を通じて、市のPRや交流人口を増やす活動を
行っていました。地元の方 と々つながり、地域行っていました。地元の方 と々つながり、地域
が盛り上がっていく流れが感じられたため、任が盛り上がっていく流れが感じられたため、任
期後の移住を決意。東温市は自然も多く、ほ期後の移住を決意。東温市は自然も多く、ほ
どよく田舎で住みやすいです。現在はコーヒーどよく田舎で住みやすいです。現在はコーヒー

と古本の店「駅と珈琲」を営みながら、横河原と古本の店「駅と珈琲」を営みながら、横河原
ぷらっとHOMEの施設運営や地域学校協働ぷらっとHOMEの施設運営や地域学校協働
活動、県の移住促進などの仕事を兼業。任期活動、県の移住促進などの仕事を兼業。任期
中の活動も継続しています。各地の隊員たち中の活動も継続しています。各地の隊員たち
の活躍で、えひめ全体が盛り上がることを期待の活躍で、えひめ全体が盛り上がることを期待
しています！しています！

地元でがんばる人と一緒に
東温市を盛り上げていきたい

大
おお

久
く

保
ぼ

 玲
れい

香
か

さん
伊方町地域おこし協力隊OG
柑橘農家、鳥獣管理専門員
平成30年、三重県より移住

地元の人と協力
して箱わなを設
置しています。

夫が伊方町で柑橘農家になるための研修を夫が伊方町で柑橘農家になるための研修を
受けていたので、私も地域のことや柑橘につ受けていたので、私も地域のことや柑橘につ
いて学びたいと思い、地域おこし協力隊に。いて学びたいと思い、地域おこし協力隊に。
任期中は特産品を使った加工品や郷土料任期中は特産品を使った加工品や郷土料
理を地域の女性たちとつくり、町外でのPR理を地域の女性たちとつくり、町外でのPR
や学生さんへの伝承活動を行いました。またや学生さんへの伝承活動を行いました。また
狩猟免許を取得したのち、鳥獣管理専門員狩猟免許を取得したのち、鳥獣管理専門員

に。定住後も柑橘を育てるかたわら、地域のに。定住後も柑橘を育てるかたわら、地域の
方と協力しながら鳥獣害対策に取り組むな方と協力しながら鳥獣害対策に取り組むな
ど充実した日 を々送っています。協力隊経験ど充実した日 を々送っています。協力隊経験
者としては、定住したいと思えるサポートや環者としては、定住したいと思えるサポートや環
境づくりを行政や地域の方にお願いしたいと境づくりを行政や地域の方にお願いしたいと
思います。思います。

柑橘農家と鳥獣管理専門員の
二足のわらじで奮闘中！

（公財）愛媛県教育会
089-945-2811

えひめ教育の日

みなさんもこの機会に子どもたちみなさんもこの機会に子どもたち
の将来や愛媛の教育についての将来や愛媛の教育について
考えてみませんか。考えてみませんか。

松
まつ

本
もと

 綾
あや

乃
の

さん
松野町地域おこし協力隊
令和3年、神奈川県より移住

お年寄りの皆さ
んと一緒に楽しく
体操しています。

オンライン移住相談に参加し、松野町職員さオンライン移住相談に参加し、松野町職員さ
んの「松野町でなくてもいい。ただ松本さんがんの「松野町でなくてもいい。ただ松本さんが
本当に住みたいと思う場所に行ってほしい。本当に住みたいと思う場所に行ってほしい。
自分のことをしっかり考えて選んでください。」自分のことをしっかり考えて選んでください。」
という言葉に導かれ、移住しました。今は道という言葉に導かれ、移住しました。今は道
の駅の運営や、町が推進している高齢者向の駅の運営や、町が推進している高齢者向
けの体操指導等のお手伝いを中心に活動けの体操指導等のお手伝いを中心に活動

しています。最近、「松本さん、意外と熱いよしています。最近、「松本さん、意外と熱いよ
ね。」と言われるようになり、町への想いが強ね。」と言われるようになり、町への想いが強
くなってきたと感じています。自分も楽しみなくなってきたと感じています。自分も楽しみな
がら、町の皆さんに「やっぱり松野町やな！」とがら、町の皆さんに「やっぱり松野町やな！」と
感じていただけるまちづくりが目標です。感じていただけるまちづくりが目標です。

「ここに住みたい」と感じて
松野町への移住を決めました

えひめに定住しました！えひめに定住しました！

えひめで活動しています！ えひめで活動しています！ 
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さまざまな
情報を
発信中！

弓削高校弓削高校
起業部の起業部の

活動を紹介！活動を紹介！

11月は「えひめ教育月間」

11/1（火）は「えひめ教育の日」

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

詳細は詳細は
コチラ！コチラ！

今 治 市

内 子 町

0303 0202地域政策課  089-912-2261
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日時　 開催場所　 料金※特に表記の無い場合は、無料　 対象者　 受け付け、募集期間、応募方法※特に表記の無い場合は、申し込み不要、現地集合　 問い合わせ　 電話
ファクス　 メールアドレス　 定休日　 駐車場　 スタッフの介助あり ※事前連絡が必要　 多目的トイレ　 食事施設　 託児サービス　 Webにも掲載アイコンについての説明

発熱などの症状がある場合は、必要に応じて発熱などの症状がある場合は、必要に応じて
かかりつけ医などの身近な医療機関にかかりつけ医などの身近な医療機関に
ご相談ください。適正受診にご協力お願いします。ご相談ください。適正受診にご協力お願いします。

※相談する医療機関に迷う場合は「受診相談センター」に電話連絡してください。

新 型コロナウイルス感染症
関連情報

点字版・音声版も作成しています。
ご希望の方は、県HPまたは広報広聴課（☎089-912-2241）まで。

発熱などの症状のある方の受診のお願い

県
H
P

一般相談窓口（コールセンター）

☎ 089-909-3468
受診相談センター（コールセンター）

☎ 089-909-3483
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使用します。また、お寄せいただいたご意見は県のホームページや刊行物などに
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愛顔のえひめオリジナル
みきゃん缶バッジを5名さまに

※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。※A賞、B賞は選べませんので、あらかじめご了承のうえ、ご応募ください。
※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。※当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。

Q.がんばる「？」を応援しよう！
「?」に当てはまる文字をお答えください

  郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」郵便・メールにて、住所、氏名、年齢、電話番号、「?」
の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、の答え、みきゃんへの質問、または紙面へのご意見・ご感想を、
下記までお送りください。下記までお送りください。（先月の応募322通）（先月の応募322通）

10月11日 火 当日消印有効応募締切

応募方法

10月号プレゼントクイズ!

A賞

B賞

次回発行日は10/30（日）です。

正解者のなかから抽選でプレゼント！正解者のなかから抽選でプレゼント！

契約栽培農家からのみ仕入れる「黄金
千貫」を使った芋菓子は、日経新聞「な
んでもスイーツランキング」で全国第2
位を受賞！ 岩城島の工場では、昔なが
らの手作業が行われています。

上島町「タムラ食品 芋菓子
（中箱700ｇ）」を5名さまに

提供／ぽんぽこらんど　☎0897-75-2544

ジュニアアスリート
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新潟県出身の田川さんは令和2年4月に着任し、「企業組
合 高野地フルーツ倶楽部」のサポートをメインに活動中。
地域の皆さん（写真左から西田佳奈美さん、清水香代子
さん、樋田都さん、右から坂本裕子さん、西本和さん）たち
と一緒に、忙しくも笑顔の毎日を過ごしています。
高野地フルーツ倶楽部は、高野地地区の柑橘農家の女性
たちで構成される企業組合。廃校となった長谷小学校の校
舎を活用して、四季折々のフルーツをマーマレードやジャム
などに加工し、道の駅や地元のイベント、ネットショップなど
で販売を行っています。今年の「第4回ダルメイン世界マー
マレードアワード＆フェスティバル日本大会」では、「プロの
部①柑橘１種のマーマレード」で金賞を受賞しました。

田川 花月光（たがわ はつひ）さん

八幡浜市高野地地区 地域おこし協力隊

FacebookFacebook ＴｗｉｔｔｅｒＴｗｉｔｔｅｒ LINELINE

県施設のイベント情報や、広報紙・広報番組をはじめ県からの
お知らせを、愛媛県公式SNSで発信中。ぜひご登録ください。

県公式SNSでイベント情報発信中！！

※新型コロナウイルスの状況により、日時や内容は
変更または中止になる場合があります。

元大手求人企業役員から採用市場を制覇す
るための戦略を学べます。求人求職マッチン
グサイト「あのこの愛媛」の活用方法も紹介。

10/26（水）13：00～15：00
中予地方局7F大会議室（松山市北持田町132）
企業の人事責任者、採用担当者
～10/19（水）12：00までに、HPから申し込み
地域政策課　 089-912-2261　

採用市場を制覇する！ 採用戦略セミナー

鬼北町・高知県四万十市西土佐を舞台に、
自転車でゆったり巡りながら、予土県境地
域の魅力を満喫するデジタルスタンプラ
リーイベントです。スタンプを集めると抽選
で「予土まち特産品セット」をプレゼントします。

鬼北まちなかコース（道の駅 森の三角ぼうし）、よって西土佐
コース（道の駅 よって西土佐）、2リバービューコース（予土県境
沿線5市町）　 小さなお子さん～サイクリング初心者

R5.1/29（日）までに、上の二次元コードから参加登録
予土県境地域連携実行委員会事務局（南予地方局地域政

策課内）　 0895-28-6143　

予土まちサイクル
デジタルスタンプラリー

～R5.1/29（日）

研究成果や林業機械・施設などの展示、林業技術・緑
化相談などを開催します。

農林水産研究所 林業研究センター（久万高原町菅生2番耕
地280-38）　 林業研究センター　 0892-21-2266　

農林水産参観デー（林業まつり）
10/15（土）・16（日）9：00～16：00

寄せられた募金は、あなたのまちの福祉に役立てられ
ます。皆さんのご協力をお願いします。

～R5.3/31（金）　 （福）愛媛県共同募金会　
089-921-4535

赤い羽根共同募金

県では、公用車として電気自動車を導入し、
閉庁日は県民の方に一般開放します。この
機会に電気自動車に乗ってみませんか？ 
詳しくは県HPをご覧ください。

10月中（予定）～R5.3/31（金）このうち、
　閉庁日（土・日曜、休日等）8：00～20：00

南町駐車場（松山市南町2-6 愛媛県県民文化会館前のぼ
りが目印）　 環境政策課　 089-912-2349　

電気自動車カーシェアリング
導入実証事業

「サイクリングしまなみ2022」の開催に伴い、今治IC～尾
道大橋出入口まで通行止め予定です。ご迷惑をおかけ
いたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

10/30（日）今治IC～因島北IC6：00～12：00、因島北IC～尾
道大橋出入口6：30～8：40　 サイクリングしまなみ2022実行
委員会今治現地本部　 0898-23-2950

「サイクリングしまなみ2022」開催に伴う
通行止めのお知らせ

グループディスカッションや面接を通して
就職活動を体験。現役人事担当者から面
接や応募書類についてのアドバイスをもら
え、企業の本音を知ることができます。

10/29（土）13：00～16：00
リジェール松山8Fクリスタルホール（松山市南堀端町2-3）　
35名（R6年3月卒業予定の学生）
※定員を超える場合は+15名まで見学を受け入れ
専用サイトから申し込み、定員になり次第締切
ジョブカフェ愛work　 089-913-8686

企業からフィードバックがもらえる
就活力check！ 交流会

がんは愛媛県における死因の第1位。がん
は早期発見・早期治療が重要であり、万が
一がんが発見されても、自覚症状のない早
期に発見、治療ができれば、治癒率が高まり
ます。皆さん、がん検診を受けましょう！ 詳しくは、お住ま
いの市や町の保健センターにお問い合わせください。

がん検診受診率50％の達成に向けた
集中キャンペーン

海岸線「夕やけこやけライン」の絶景や、豊
かな自然を堪能できる肱川周辺の南予地
域で、気軽にサイクリングしませんか？

JR予讃線松山駅―伊予大洲駅（自転車乗
降駅は往路復路とも8駅／松山駅、南伊予駅、
伊予市駅、伊予上灘駅、下灘駅、伊予長浜駅、
五郎駅、伊予大洲駅）　 運賃はWebでご確
認ください　 24名（先着順の事前予約制、サ
イクリスト）　 乗車希望日の前日までに、JR四
国ワープ松山支店に電話またはメールで申し込
み（☎089-945-1689、w-matsuyama@jr-shikoku.co.jp）　

愛ある伊予灘サイクルトレイン利用促進協議会（事務局：愛
媛県自転車新文化推進課）　 089-947-5451　

「サイクルトレイン愛ある伊予灘号」の運行
10/8（土）～10（月・祝）、15（土）・16（日）、22（土）・23（日）

往路／松山駅 6：55発→伊予大洲駅 8：50着
復路／伊予大洲駅 14：33→松山駅 16：01着

WebWeb

メメーール申込みル申込み

04040101


