
        

    

登登登登登登登登録録録録録録録録事事事事事事事事業業業業業業業業所所所所所所所所募募募募募募募募集集集集集集集集中中中中中中中中！！！！！！！！  

『愛
え

顔
が お

のけんこう応援レター』 

（職場の健康づくり応援事業） 

                愛愛愛愛媛県媛県媛県媛県イメージアップキャラクターイメージアップキャラクターイメージアップキャラクターイメージアップキャラクター「「「「みきゃん」みきゃん」みきゃん」みきゃん」 

【メール配信登録票】お申し込みいただける事業所様はこの用紙にご記入の上、下記へ FAX 送信してください。 

事業所名    （                  ）  

 健康管理 ご担当者名   （                   ） 

 メールアドレス（配信先） （                   ） 

 連絡先   （電話番号） （      －     －      ） 

         （FAX 番号） （      －     －      ） 

 

    最近、従業員の健康に関して気になっていることがあれば、ご記入ください。  

 

 

 

＊お返事いただいた方には、後日連絡させていただきます。 

 

＊すでに、ご登録済みの事業所様へ届いた場合はご容赦ください。    

      

    

連絡先連絡先連絡先連絡先：今治保健所：今治保健所：今治保健所：今治保健所    健康増進課健康増進課健康増進課健康増進課 

               健康づくり推進係健康づくり推進係健康づくり推進係健康づくり推進係    保健師保健師保健師保健師    髙髙髙髙畠畠畠畠 

               電話（０８９８）２３－２５００電話（０８９８）２３－２５００電話（０８９８）２３－２５００電話（０８９８）２３－２５００    内線２９４内線２９４内線２９４内線２９４ 

                  ＦＦＦＦAXAXAXAX（０８９８）２３－２５３１（０８９８）２３－２５３１（０８９８）２３－２５３１（０８９８）２３－２５３１ 

健康づくり健康づくり健康づくり健康づくり情報を情報を情報を情報を無無無無無無無無料料料料料料料料ででででメールメールメールメール

配信配信配信配信します。します。します。します。    

ごごごご希望希望希望希望があれば、メタボ予防、があれば、メタボ予防、があれば、メタボ予防、があれば、メタボ予防、

禁煙教室、メンタルヘルス講座、禁煙教室、メンタルヘルス講座、禁煙教室、メンタルヘルス講座、禁煙教室、メンタルヘルス講座、

歯周病予防教室などの歯周病予防教室などの歯周病予防教室などの歯周病予防教室などの健康教育健康教育健康教育健康教育

も行いも行いも行いも行います！ます！ます！ます！    

ご登録ご登録ご登録ご登録ををををお待ちしています！お待ちしています！お待ちしています！お待ちしています！ 

今治地域今治地域今治地域今治地域のののの産業産業産業産業をををを

担っておられる皆さ担っておられる皆さ担っておられる皆さ担っておられる皆さ

まが、元気に働けるよまが、元気に働けるよまが、元気に働けるよまが、元気に働けるよ

う支援します。う支援します。う支援します。う支援します。 

～今治～今治～今治～今治地域地域地域地域の皆さまへ～の皆さまへ～の皆さまへ～の皆さまへ～    

今治保健所では、24年度より働く皆様へ健康

情報配信を開始しました。（年４回程度） 

生活習慣病予防やがん検診のことなど、毎回

健康づくりに役立つ情報を提供させていただ

きます。 

愛媛県ｲﾒｰｼﾞキャラクター

「ヘルシーくん」 


	⑤

