
えひめ仕事と家庭の両立応援企業紹介シート 

 

作成日：令和 2年 12 月 28 日

 

企業名 下波運送株式会社 

 

所在地 宇和島市寄松葛ヶ谷乙 227-1 

業 種 運輸 

主な 

事業内容 

運送業 

常時雇用 

労働者数 
14 名 

うち男性  13 名 

女性  1 名 

電話番号 0895-27-2660 ＦＡＸ番号 0895-27-2663 

ホームページ  

認証種別・

認証番号 

☑えひめ仕事と家庭の両立応援企業（第 291 号） 

□えひめ仕事と家庭の両立応援ゴールド企業（第   号） 

一般事業主 

行動計画 

（次世代

法） 

計画期間 令和２年４月１日～   令和７年３月３１日 

内  容 

目標１ 業務的に長距離運送であり長時間勤務になる日があるの

で、子どもの学校行事参加等は事前に申請することでシ

フト調整を行い公休希望をしやすく申請しやすい職場風

土づくりを行う。  

 

目標２ 長時間労働が続いた後など、積極的に年次有給休暇取得

を促進し、体力的な負担過多にならないよう配慮すると

ともに、土・日曜日の取得もすることで家族とふれあう

時間もつくりだすことを心掛ける。  

代表者 

メッセージ 

仕事と育児の両立支援 

子育て中の社員の状況に合わせて、柔軟な働き方を提案します。育児休業期間

中も、定期的な職場内の情報提供や復帰後の勤務形態について復帰前に相談

し 、職場復帰に対する不安の解消に努めます。 

仕事と介護の両立支援 

家族の介護に関する 相談窓口を設置し、気軽に家族の介護に関する相談がで

きる環境を整えます。また、介護が必要な家族がいる社員には担当者との定期

的な面談を実施し、状況に応じた始業・終業時刻や勤務時間の設定を可能にし

ます。 

自社の取組 

ＰＲ 

〇家族と過ごす時間を大切にしています 

 

〇年次有給休暇が取得しやすい職場環境です。これまでの実績では、6割以上

取得することができています。 

 


