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　オリンピック憲章やオリンピック価値教育、オリンピズムについて、オリンピック・ムーブメントク
イズなど、オリンピックについて様々なことを学ぶことができ、指導者・児童生徒どちらにも使える教
材となっている。

【ホームページから一部抜粋】

「オリンピズム」の紹介

公益財団法人日本オリンピック委員会　ホームページ
URL：https://www.joc.or.jp/olympism/

活用できる教材等の紹介

アクティビティシートの一部 オリンピズムについてわかりやすく解説したページ
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　各学校に配布された「I’ｍ POSSIBLE」の教材の説明や、教材と一緒に活用できる動画などが掲載され
ている。教師用ハンドブックや、実際に教材を学校現場で活用した事例も掲載されており、教員研修も
実施している。

【ホームページから一部抜粋】

「I’ｍ POSSIBLE」の紹介

日本パラリンピック委員会　ホームページ
URL：https://www.parasports.or.jp/paralympic/iampossible/

活用できる教材等の紹介

教員用ハンドブック 配布教材と動画の活用方法
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　オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業について、事業の概要や過去のオリパラ
教育推進校・実践事例が掲載されている。また、オリパラ教育用の教材として、スポーツに関わる人た
ちからのメッセージが掲載されているページなどが紹介されている。

【ホームページから一部抜粋】

オリンピック・パラリンピック教育

スポーツ庁　ホームページ①
URL：�https://www.mext.go.jp/sports/b_menu/

sports/mcatetop08/list/1382302.htm

活用できる教材等の紹介
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　ＶＲ映像でスポーツを楽しめる動画や、トップアスリートとスポーツ庁長官との対談動画などが掲載
されている。また、オリンピズムの精神をテーマとした、短編アニメーション動画も紹介されている。

【ホームページから一部抜粋】

乗り越える。「スポーツの力」をすべての子供たちへ

スポーツ庁　ホームページ②
URL：https://www.mext.go.jp/sports/tokyo2020education/

活用できる教材等の紹介
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　日本財団パラスポーツサポートセンターが実施している教育・研修プログラム「あすチャレ！」事
業の一覧が掲載されている。各学校において活用可能なパラスポーツ体験型出前授業「あすチャレ！
School」やワークショップ型授業「あすチャレ！ジュニアアカデミー」などが紹介されている。
※「あすチャレ！ School」事業は、本県のオリパラ教育推進校でも実施した。

【ホームページから一部抜粋】

ダイバーシティ＆インクルージョンプログラム

日本財団パラスポーツサポートセンター
URL：https://www.parasapo.or.jp/program/

活用できる教材等の紹介
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　スポーツ庁オリンピック・パラリンピック・ムーブメント全国展開事業における中核拠点である３大
学のホームページ。各大学が担当しているオリパラ教育推進校の実践事例がすべて掲載されているほか、
オリパラ教育で使用できる資料や動画なども掲載されている。

【ホームページから一部抜粋】

オリンピック教育プラットフォーム

筑波大学
 URL：https://core.taiiku.tsukuba.ac.jp/document/

日本体育大学オリンピック・パラリンピック・
ムーブメント全国展開事業
日本体育大学
 URL：https://www.nittai.ac.jp/ncope/

活用できる教材等の紹介

活用できる教材等の紹介

筑波大学ホームページ（教材紹介）

日本体育大学ホーム
ページ（教材紹介）

オリンピック・パラリンピック教育研究センター

早稲田大学
 URL：https://www.waseda.jp/prj-w-olypara/about/

活用できる教材等の紹介


