
700

550
200S 400 600 800 1000 1200 1400 1600

距離（m）

標高（m）

600

650

駐車場 駐車場

犬くぐり 犬くぐり

奥の滝

初級
ウォーキング
トレッキング

ノルディックウォーキング
ランニング

トレイルランニング

推奨スポーツ


