
 令和８年７月１７日  

 各  位 

 

                                 （一財）愛媛県柔道協会  

                                  会 長  大西  誠  

 

愛媛スポーツ・レクリエーション祭 2026柔道競技開催について 

 

  盛夏の候、貴台ますます御健勝のこととお慶び申し上げます。また、平素より、本県柔道の普及発展に格別の御

指導、御協力を賜り心より厚くお礼申し上げます。 

  さて、標記大会を下記の要領により開催いたします。本大会は、次代を担う中学生たちが、柔道を通じて心身と

もに健全育成されることを目的とした県下中学生柔道の祭典です。 

 つきましては、多数の選手を参加させていただきますようお願い申し上げます。               

                 

愛媛スポーツ・レクリエーション祭 2026柔道競技開催要項 

 

１ 主  催  愛媛スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 

 

２  主  管    （一財）愛媛県柔道協会 

 

３  日  時    令和８年１０月２５日（日） 開会式  ９：４５～  

（試合開始 １０：００    ８：００開場・２階主道場入口から） 

         

４  場  所    愛媛県武道館 主道場  松山市市坪西町５５１ TEL089-965-3111 

 

５  参加資格   

 （１） 県内に在住し、（公財）全日本柔道連盟に登録している中学生 

 （２） 参加人数は制限しない 

  

６ 試合種別 

(１)  団体試合 男子 中学生Ａ組 中学３年生以下で選手５名 補員１名 

         中学生Ｂ組 中学２年生以下で選手５名 補員１名 

         中学生Ｃ組 中学１年生以下で選手３名 補員１名 

      女子 中学生Ｄ組 学年問わず選手３名 補員１名   

（全ての組、体重関係なく自由配列。 但し、後詰め。） 

(２)  個  人 男子  １年 50kg級・60kg級・73kg級・73kg超級 

         ２年 50kg級・60kg級・73kg級・73kg超級 

         ３年 55kg級・66kg級・81kg級・81kg超級 

柔道経験1年未満（学年別なし） 

           女子  44kg級・48kg級・52kg級・57kg級・63kg 63㎏超級 

柔道経験1年未満（学年別なし）   

 

７ 試合方法 

各階級トーナメント方式（３位決定戦は実施しない）とするが、参加申込選手が４名以内の階級はリーグ戦方式

とする。 

 

８ 審  判 

（１） 国際柔道連盟試合審判規程（2025年1月1日より施行）及び「少年大会試合審判規程」（2026～）による。 

（２） 試合時間は３分 （参加人数によっては試合時間を変更することがある。） 

（３） 勝敗の判定基準は、「一本」、「技あり」、「有効」又は「僅差（『指導』の差２）」とする。 

（４） 得点差がない場合は旗判定で勝敗を決する。 

（５） 両者反則負けの場合は、両者とも次の試合に進めない。【決勝戦の場合は、試合を続行する（結果は両者

反則負け）。準決勝戦の場合は、両者とも３位扱いとする（結果は両者反則負け）。準々決勝以前は両者と

も次の試合に進めない。】 



９ 表  彰  優勝・準優勝・３位の選手に賞状を授与する。 

 

10 安全管理  

（１） 試合中に負傷事故が生じた場合、（一財）愛媛県柔道協会傷害保険により取り扱うが、救護による応急処置

を含め、その後の一切の責任は負わない。 

 （２） 出場選手においては、スポーツ保険等の保険に加入することが望ましい。 

（３） 脳震盪対応について 

ア 大会前１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を得ること。 

イ 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とする。なお、至急、専門医（脳

神経外科）の精査を受けること。 

ウ 練習再開に際しては、脳神経外科の診察を受け、許可を得ること。 

エ 当該選手の指導者は、大会事務局及び（公財）全日本柔道連盟に対し、書面により事故報告書を提出する

こと。 

 

11 参 加 費    

出場選手一人につき１,５００円。大会当日、受付にてお支払いください。（欠場等による返金はありません。） 

 

12 組合抽選   

大会事業委員及び強化委員会より要請を受けたスタッフにより組合せ抽選を行う。 

 

13 体重測定 

（１）大会当日に体重測定を８：１０ ～ ９：００の間に、主道場東側で行う。 

（２）体重に増減があった場合は、失格とする。ただし、男女ともにＴシャツ・下ばき着用で計量することとし、

１ｋｇオーバーまで認める。（別室計量は行わない） 

 

14 申込期日及び申込先 

（１） 期  日 令和８年８月３１日（月）までに必着 

（２） 申 込 先 「2026スポレク申込」は、下記のメールアドレスへ申し込む。 

メールアドレス tanaka-takas3@esnet.ed.jp 

※ 申し込みはメールのみとする。受領確認のメールが届かない場合は田中（久米中）まで連絡すること。 

                    

（３） 提 出 物 

   ・ 基本データ  （全チーム提出となります。） 

   ・ 選手申込   （全チーム提出となります。） 

   ・ 団体申込   

 

15 そ の 他 

（１） 本大会へ出場申し込みをした時点で、プログラム及び試合結果の報道（新聞等）への個人名等の個人情報

の掲載を承諾したものとみなします。 

 

（２） 本大会の照会は、上記申込先又は下記まで。 

松山市立久米中学校（田中） TEL 089-975-0501  携帯 090-1171-9219 

 

（３） 令和８年１０月２４日（土）１３：００～ 愛媛県武道館で会場設営等を行います。特に中予 

地区の強化育成委員、各所属及び中学校の責任者の方の多数の協力をお願いします。 

 

（４） C級ライセンス審判員養成講習会を１０月２４日（土）13：00～、２５日（日）に実技試験と筆記

試験を実施します。案内文書は、各所属に別途送付します。 

 

mailto:tanaka-takas3@esnet.ed.jp

