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２　第３期愛媛県医療費適正化計画進捗状況

　（１）　第３期愛媛県医療費適正化計画の枠組み

医療費、関連事項

国基本方針に基づく目標 　　　　　 第２期

国基本方針に基づく評価の実施

　

被保険者 行政（県）

医療保険の運営主体としての役割 健康の保持増進に努める 医療提供体制整備の推進

医療費適正化計画の推進

医療の適切な受診

◇禁煙への取組
◇受動喫煙等の正しい知識の
習得

◇情報提供、啓発
◇地域や職場を巻き込んだ包括
的な取組みの実施

◇正しい知識の習得 ◇正しい知識の発信、情報提供

◇自らの予防・健康づくりに対
する意識の向上
◇積極的な健康増進事業の
活用

◇(県民、関係団体、企業等)全
県的な健康づくり運動の推進
◇重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開を
はじめ関係機関との連携、支援

◇正しい知識の習得
◇適切な受診

◇情報・知識の発信、啓発
◇先進的事例の提供等による保
険者支援
◇関係機関との連携による地域
における歯科医療の確保・充実

◇関連検診の受診機会拡大の検討

◇正しい知識の発信、情報提供

単年度

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★喫煙率（県内男女別、年齢別／単年度Ｄ→経年Ｃ）★喫煙率（県内男女別、年齢別／単年度Ｄ→経年Ｃ）★喫煙率（県内男女別、年齢別／単年度Ｄ→経年Ｃ）★喫煙率（県内男女別、年齢別／単年度Ｄ→経年Ｃ）

経年比較

個
人

全
体

役割分担等（国基本方針）
保健事業実施主体（被保険者の健康課題も踏まえ
たより効果的・効率的な事業実施）

保険者協議会として県関係計画へ意見

特定健康診査等の実施や質が高く効率的な医療を提供

保険者等の保健事業の実施に当たっての関係者との連携

地域における病床機能の分化及び連携に応じた自主的な取組み

後発医薬品の使用促進や医薬品の適正使用に対する関係者との連携

健康情報の把握、積極的な健
康づくりへの取組み 保険者機能の発揮（国保財政運

営責任主体）

Ａ　主として個人の
保健事業に
資するデータ

Ｃ　主として
施策評価に
資するデータ

Ｄ　主として地域性や保険
者間の差等の現状把握

に資するデータ

Ｂ　主として個人への
働きかけや現状

認識に資するデータ

○生活習慣病（糖尿病）の
             重症化予防の取組効果

毎年度の計画評価を効果的に進めるため、各関係団体において取組むべき視点を考慮したデータ（施策に係る結果や効果
等）を経年的に把握し、新たな取組等、必要な施策に機動的に反映できるよう、見える化した形での共有化を図る。

目標達成（毎年度の評価）に向けた取組み及び関連データ目　　標　　等

保健

計画関連
データブック

上段：取組概要　下段：データ

○その他予防・健康づくりの推進
　　　重複・頻回受診の適正化等
      の推進
      歯科口腔保健の推進

第３期計画
現　　状

目　　標

施　　策

評価方法

◇世代を通じた口腔管理、高齢期における口
腔機能維持の取組み
◇医科と歯科の連携強化
◇地域における歯科医療の確保・充実

◇喫煙や受動喫煙等の正しい知識の発信、情
報提供
◇管轄内における喫煙の現状把握、事業実施
等

◇保険者事業との連携、情報共有

○予防接種に関する目標

○喫煙率（H35）　8.2％

目標達成に向けた施策（国基本方針に沿ったもの、県・保険者等関係団体の各施策）の概観　　　　 　　の改正

保険者

◇保健指導の実施
◇重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開
◇生活習慣病予防に対する意識啓発
◇個人インセンティブ事業の検討・推進
◇被用者に対するインセンティブ事業の検討・実践

◇正しい知識の発信、情報提供

　

 

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★特定健診受診率、特定保健指導実施率（保険者別／単年度Ｂ→経年Ｃ）★特定健診受診率、特定保健指導実施率（保険者別／単年度Ｂ→経年Ｃ）★特定健診受診率、特定保健指導実施率（保険者別／単年度Ｂ→経年Ｃ）★特定健診受診率、特定保健指導実施率（保険者別／単年度Ｂ→経年Ｃ）
★特定健診結果有所見率（保険者別／単年度Ｄ→経年Ｃ）（※被保険者別／Ｂ・Ａ）★特定健診結果有所見率（保険者別／単年度Ｄ→経年Ｃ）（※被保険者別／Ｂ・Ａ）★特定健診結果有所見率（保険者別／単年度Ｄ→経年Ｃ）（※被保険者別／Ｂ・Ａ）★特定健診結果有所見率（保険者別／単年度Ｄ→経年Ｃ）（※被保険者別／Ｂ・Ａ）

　

医療関係団体（医師会・歯科医師会・薬剤師会・看護協会）

◇保険者等と連携した受診機会の拡大等

◇情報提供、知識啓発

◇正しい知識の発信、情報提供

◇専門家と連携した訪問指導等による適正な受診
勧奨
◇歯科健診機会の拡大や歯周疾患予防事業の展
開
◇高齢化に伴う事業拡大の検討

◇特定健診等の受診に係る啓
発
◇個人の健康づくりに係る正し
い知識・情報の提供
◇県全体対象データの活用
◇保険者協議会との連携

◇自らの予防・健康づくりに対
する意識の向上

◇国保後期担当部局との保健事業の実施に
係る情報共有、助言等
◇保険者協議会等を通じた管轄内被用者保
険データの共有

１　県民の健康の保持
○特定健康診査の受診率
　　　　　　（H35）　70％以上
○特定保健指導の実施率
　　　　　　（H35）　45％以上
○特定保健指導の対象者の減少
　　　　　　（H35）　25％以上減少

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★生活習慣病等受診状況（二次圏域別（入院・入院外）・単年度　D）★生活習慣病等受診状況（二次圏域別（入院・入院外）・単年度　D）★生活習慣病等受診状況（二次圏域別（入院・入院外）・単年度　D）★生活習慣病等受診状況（二次圏域別（入院・入院外）・単年度　D）
★生活習慣病等受診状況（保険者（市町国保）別・単年度　D）★生活習慣病等受診状況（保険者（市町国保）別・単年度　D）★生活習慣病等受診状況（保険者（市町国保）別・単年度　D）★生活習慣病等受診状況（保険者（市町国保）別・単年度　D）
★主な疾患別入院外医療費人口１人当たり（年齢別）医療費（二次医療圏別・単年度　Ｄ）★主な疾患別入院外医療費人口１人当たり（年齢別）医療費（二次医療圏別・単年度　Ｄ）★主な疾患別入院外医療費人口１人当たり（年齢別）医療費（二次医療圏別・単年度　Ｄ）★主な疾患別入院外医療費人口１人当たり（年齢別）医療費（二次医療圏別・単年度　Ｄ）
★頻回受診状況（年齢別）（二次医療圏別・単年度　Ｄ）★頻回受診状況（年齢別）（二次医療圏別・単年度　Ｄ）★頻回受診状況（年齢別）（二次医療圏別・単年度　Ｄ）★頻回受診状況（年齢別）（二次医療圏別・単年度　Ｄ）

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★歯科医療費・受診率（保険者（市町国保・後期）別・単年度　D）★歯科医療費・受診率（保険者（市町国保・後期）別・単年度　D）★歯科医療費・受診率（保険者（市町国保・後期）別・単年度　D）★歯科医療費・受診率（保険者（市町国保・後期）別・単年度　D）
★平均寿命・健康寿命（市町（男女）別・単年度　Ｄ）★平均寿命・健康寿命（市町（男女）別・単年度　Ｄ）★平均寿命・健康寿命（市町（男女）別・単年度　Ｄ）★平均寿命・健康寿命（市町（男女）別・単年度　Ｄ）

◇関係機関との連携、正しい知識の発信等へ
の協力
◇保険者等や県と連携した重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗ
ﾑの展開

◇管轄内市町への情報収集・分析、支援
◇重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開

◇被保険者や被扶養者に対する受診等の必要性
に係る啓発
◇健診結果データの分析、活用
◇医療関係者等との連携による受診機会拡大等
◇健康担当部局との連携



被保険者 行政（県）

◇正しい知識の習得 ◇正しい知識の普及・啓発
◇データ分析による促進方法の
検討、関係者間共有

◇医療の安全確保の推進　　　　　　　　　　　　　　　◇医療に関する情報化の推進

目標達成（毎年度の評価）に向けた取組み及び関連データ

医療関係団体（医師会・歯科医師会・薬剤師会・看護協会） 保健 保険者

◇利用差額通知事業等による情報発信
◇正しい知識の普及・啓発

◇適切な服用に関する普及啓発
◇データ分析による促進方法の
検討、関係者間共有

◇正しい知識の普及・啓発

○その他医療の効率的な提供の
推進
　　　地域包括ケア等の推進

◇正しい知識の普及啓発
◇保険者事業との連携、情報共有

◇正しい知識の習得◇専門家と連携した訪問事業などによる普及啓発

◇地域の医療・介護関係者等の多職種協働による対応・支援、ネットワークの構築

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★切替効果額（二次医療圏別（特定疾患）・単年度　D）★切替効果額（二次医療圏別（特定疾患）・単年度　D）★切替効果額（二次医療圏別（特定疾患）・単年度　D）★切替効果額（二次医療圏別（特定疾患）・単年度　D）
★数量シェア（薬効別・経年　C）（単年度　Ｄ）★数量シェア（薬効別・経年　C）（単年度　Ｄ）★数量シェア（薬効別・経年　C）（単年度　Ｄ）★数量シェア（薬効別・経年　C）（単年度　Ｄ）

２　医療の効率的な提供の推進
○後発医薬品の使用促進
　　　　　　（H35）　80％以上

◇県民ができる限り住み慣れた地域で生活を維持できるよう地域性を踏まえた体制整備 ◇県民が適切な医療を自ら選択できる環境整備（情報提供の推進等）

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★医療費と介護給付費（市町（国保）別・単年度　D）★医療費と介護給付費（市町（国保）別・単年度　D）★医療費と介護給付費（市町（国保）別・単年度　D）★医療費と介護給付費（市町（国保）別・単年度　D）
★医療費の三要素（保険者別、市町別・単年度　Ｄ）★医療費の三要素（保険者別、市町別・単年度　Ｄ）★医療費の三要素（保険者別、市町別・単年度　Ｄ）★医療費の三要素（保険者別、市町別・単年度　Ｄ）
★入院に係る費用についても、医療費の現状をとらえる一側面として県内の状況（実績値）は把握していく。（受診率・１件当たり日数・１日当たり医療費、平均在院日数　保険者別市町別・単年度　Ｄ）★入院に係る費用についても、医療費の現状をとらえる一側面として県内の状況（実績値）は把握していく。（受診率・１件当たり日数・１日当たり医療費、平均在院日数　保険者別市町別・単年度　Ｄ）★入院に係る費用についても、医療費の現状をとらえる一側面として県内の状況（実績値）は把握していく。（受診率・１件当たり日数・１日当たり医療費、平均在院日数　保険者別市町別・単年度　Ｄ）★入院に係る費用についても、医療費の現状をとらえる一側面として県内の状況（実績値）は把握していく。（受診率・１件当たり日数・１日当たり医療費、平均在院日数　保険者別市町別・単年度　Ｄ）

【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】【関連データ例】
★多剤投与状況（二次医療圏別、保険者別・単年度　Ｄ）★多剤投与状況（二次医療圏別、保険者別・単年度　Ｄ）★多剤投与状況（二次医療圏別、保険者別・単年度　Ｄ）★多剤投与状況（二次医療圏別、保険者別・単年度　Ｄ）

◇関係機関と連携した使用促進への取組
◇正しい知識の普及・啓発

◇関係機関と連携した適正使用への取組
◇服薬情報の一元管理等が可能なかかりつけ
薬局の拡大○医薬品の適正使用の推進

      重複投薬の適正
　　　複数種類医薬品の適正

目　　標　　等



　（２）　第３期計画目標の進捗関連データ集

１　県民の健康の保持　【特定健康診査／特定保健指導】１　県民の健康の保持　【特定健康診査／特定保健指導】１　県民の健康の保持　【特定健康診査／特定保健指導】１　県民の健康の保持　【特定健康診査／特定保健指導】

　 特定健康診査の受診率（平成35年度） 70％以上

目 特定保健指導の実施率（平成35年度） 45％以上 可能な限り具体的

標 メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少率 施策等を記載する方向

(特定保健指導の対象者の減少率)　　（平成35年度） 25％以上減少 現時点は計画内容の転記

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指 特定健康診査の受診率　特定健康診査の受診率　特定健康診査の受診率　特定健康診査の受診率　 70％以上70％以上70％以上70％以上

☆ 市町国保

☆ 後期高齢者

☆ 協会けんぽ

☆ 健保組合

標 特定保健指導の実施率　特定保健指導の実施率　特定保健指導の実施率　特定保健指導の実施率　 45％以上45％以上45％以上45％以上

☆ 市町国保

☆ 後期高齢者

☆ 協会けんぽ

☆ 健保組合

25％以上減少25％以上減少25％以上減少25％以上減少

取

医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者 ◇自らの予防・健康づくりに対する意識の向上

容 行政（県）

関 ★保険者別特定健診受診率

連 ★保険者別特定保健指導実施率

デ ★保険者別特定健診結果有所見率 確認データを含め経年比較可能なもの

ー その他、必要なデータを追加

タ

経年比較

ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑの該当者及び予備群の減少率ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑの該当者及び予備群の減少率ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑの該当者及び予備群の減少率ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸｼﾝﾄﾞﾛｰﾑの該当者及び予備群の減少率

◇保険者等と連携した受診機会の拡大等
◇国保後期担当部局との保健事業の実施に係る情報共有、助言等
◇保険者協議会等を通じた管轄内被用者保険データの共有

◇被保険者や被扶養者に対する受診等の必要性に係る啓発
◇健診結果データの分析、活用
◇医療関係者等との連携による受診機会拡大等
◇健康担当部局との連携

◇特定健診等の受診に係る啓発
◇個人の健康づくりに係る正しい知識・情報の提供
◇県全体対象データの活用
◇保険者協議会との連携



（県民の健康の保持）　【喫煙】（県民の健康の保持）　【喫煙】（県民の健康の保持）　【喫煙】（県民の健康の保持）　【喫煙】

目
標
　 　

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指 喫煙率　 8.2%

標 ☆ 男性［年齢階層別］

　 ☆ 女性［年齢階級別］

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関 ★県内男女別、年齢別喫煙率

連

デ 　

ー

タ

目 　
標

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指

標

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関

連

デ 　

ー

タ

8.2%喫煙率（平成35年度）

経年比較

◇正しい知識の発信、情報提供

◇正しい知識の発信、情報提供

◇正しい知識の習得

◇正しい知識の発信、情報提供

経年比較

◇情報提供、知識啓発
◇喫煙や受動喫煙等の正しい知識の発信、情報提供
◇管轄内における喫煙の現状把握、事業実施等

◇関連検診の受診機会拡大の検討

◇情報提供、啓発
◇地域や職場を巻き込んだ包括的な取組みの実施

◇禁煙への取組
◇受動喫煙等の正しい知識の習得

予防接種に関する目標



（住民の健康の保持）　【生活習慣病（糖尿病）の重症化予防】（住民の健康の保持）　【生活習慣病（糖尿病）の重症化予防】（住民の健康の保持）　【生活習慣病（糖尿病）の重症化予防】（住民の健康の保持）　【生活習慣病（糖尿病）の重症化予防】

目
標

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指

標

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関 ★生活習慣病等受診状況（二次医療圏別（入院・入院外）・保険者別）

連 ★主な疾患別入院外医療費（人口１人当たり（年齢別）・二次医療圏別）

デ ★頻回受診状況（二次医療圏別）

ー

タ

生活習慣病（糖尿病）の重症化予防の取組効果

◇自らの予防・健康づくりに対する意識の向上
◇積極的な健康増進事業の活用

◇関係機関との連携、正しい知識の発信等への協力
◇保険者等や県と連携した重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開
◇管轄内市町への情報収集・分析、支援
◇重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開

◇保健指導の実施
◇重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開
◇生活習慣病予防に対する意識啓発
◇個人インセンティブ事業の検討・推進
◇被用者に対するインセンティブ事業の検討・実践

◇(県民、関係団体、企業等)全県的な健康づくり運動の推進
◇重症化予防ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑの展開をはじめ関係機関との連携、支援

経年比較



（住民の健康の保持）　【その他予防・健康づくりの推進】（住民の健康の保持）　【その他予防・健康づくりの推進】（住民の健康の保持）　【その他予防・健康づくりの推進】（住民の健康の保持）　【その他予防・健康づくりの推進】

目 重複・頻回受診の適正化等の推進

標 歯科口腔保健の推進

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指

標

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関 ★保険者別歯科医療費・受診率

連 ★市町男女別平均寿命・健康寿命

デ

ー

タ

経年比較

◇世代を通じた口腔管理、高齢期における口腔機能維持の取組み
◇医科と歯科の連携強化
◇地域における歯科医療の確保・充実
◇保険者事業との連携、情報共有

◇専門家と連携した訪問指導等による適正な受診勧奨
◇歯科健診機会の拡大や歯周疾患予防事業の展開
◇高齢化に伴う事業拡大の検討

◇正しい知識の習得
◇適切な受診

◇情報・知識の発信、啓発
◇先進的事例の提供等による保険者支援
◇関係機関との連携による地域における歯科医療の確保・充実



２　医療の効率的な提供の推進　【後発医薬品】２　医療の効率的な提供の推進　【後発医薬品】２　医療の効率的な提供の推進　【後発医薬品】２　医療の効率的な提供の推進　【後発医薬品】

目 後発医薬品の使用促進（平成35年度） 80%以上

標

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

　 後発医薬品の使用促進後発医薬品の使用促進後発医薬品の使用促進後発医薬品の使用促進 80%80%80%80%

保険者別・ 市町国保

数量シェア 後期高齢者

指 協会けんぽ

健保組合

　 　

標

　 　

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関 ★数量シェア（薬効別・保険者別）

連 ★切替効果額（二次医療圏別・特定疾患、保険者別）

デ

ー

タ

経年比較

◇関係機関と連携した使用促進への取組
◇正しい知識の普及・啓発

◇利用差額通知事業等による情報発信
◇正しい知識の普及・啓発

◇正しい知識の取得

◇正しい知識の普及・啓発
◇データ分析による促進方法の検討、関係者間共有

　その他、二次医療圏別や
　薬効別、効果額等も想定



（医療の効率的な提供の推進）　【医薬品の適正使用】（医療の効率的な提供の推進）　【医薬品の適正使用】（医療の効率的な提供の推進）　【医薬品の適正使用】（医療の効率的な提供の推進）　【医薬品の適正使用】

目 重複投薬の適正 　

標 複数種類医薬品の適正

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指 　 　

標

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関 ★多剤投与状況（保険者別・二次医療圏別）

連

デ

ー

タ

経年比較

◇関係機関と連携した適正使用への取組
◇服薬情報の一元管理等が可能なかかりつけ薬局の拡大
◇正しい知識の普及啓発
◇保険者事業との連携、情報共有

◇専門家と連携した訪問事業などによる普及啓発

◇正しい知識の習得

◇適切な服用に関する普及啓発
◇データ分析による促進方法の検討、関係者間共有



（医療の効率的な提供の推進）　【その他医療の効率的な提供】（医療の効率的な提供の推進）　【その他医療の効率的な提供】（医療の効率的な提供の推進）　【その他医療の効率的な提供】（医療の効率的な提供の推進）　【その他医療の効率的な提供】

目
標

現状値 28年度 29年度 30年度 31年度 32年度 33年度 34年度 目標値

指 　 　

標

取 医療関係団体・保健関係機関

組 保険者

内 被保険者

容 行政（県）

関 ★医療費と介護給付費（市町国保別）

連 ★医療費の三要素（保険者別）

デ ★入院に係る医療費関連データ（受診率・１件当たり日数・１日当たり医療費等）

ー

タ

経年比較

◇県民ができる限り住み慣れた地域で生活を維持できるよう地域性を踏ま
えた体制整備
◇県民が適切な医療を自ら選択できる環境整備（情報提供の推進等）
◇地域の医療・介護関係者等の多職種協働による対応・支援、ネットワーク
の構築
◇医療の安全確保の推進
◇医療に関する情報化の推進

地域包括ケア等の推進



特定健診・保健指導関連

平成26年度市町別特定健診・保健指導受診率（市町国保及び後期）平成26年度市町別特定健診・保健指導受診率（市町国保及び後期）平成26年度市町別特定健診・保健指導受診率（市町国保及び後期）平成26年度市町別特定健診・保健指導受診率（市町国保及び後期）



検査値は
メタボ・予備群
レベル

松山市 今治市 宇和島市 八幡浜市 新居浜市 西条市 大洲市
四国中央
市

伊予市 上島町 東温市
久万高原
町

松前町 砥部町 内子町 伊方町 西予市 鬼北町 松野町 愛南町

メタボ予備群 9.9 9.5 11.3 11.0 11.6 10.2 9.5 11.3 9.7 12.4 11.9 9.6 10.8 11.7 11.2 13.0 10.9 10.9 8.1 11.2
メタボ該当者 16.6 15.2 16.0 12.5 14.7 15.7 14.3 17.4 14.9 18.0 15.5 19.2 13.9 16.1 17.3 19.3 14.3 16.9 21.0 18.6
非肥満高血糖 10.5 14.4 9.0 7.9 11.2 11.3 14.1 9.8 10.0 10.5 7.3 16.8 7.8 9.9 10.1 9.8 14.1 12.3 15.2 9.9
腹囲 29.9 27.9 31.3 27.8 29.3 29.1 26.3 31.8 28.6 33.9 32.7 32.0 28.9 31.2 31.9 35.7 28.5 30.0 32.5 33.5
ＢＭＩ 4.8 5.9 4.8 5.2 6.1 5.7 5.2 5.5 3.6 5.8 3.1 6.8 3.2 4.2 3.9 4.5 4.8 2.7 4.4 5.0
血糖 0.5 0.9 0.8 0.8 0.6 0.8 0.9 0.6 0.3 0.5 1.0 0.7 0.6 0.4 0.6 1.6 0.7 0.6 0.8 0.5
血圧 6.8 6.4 8.1 8.0 8.9 6.9 7.5 8.5 6.6 9.1 8.1 6.0 7.4 8.6 8.0 9.0 8.0 8.4 6.0 7.2
脂質 2.6 2.2 2.4 2.3 2.1 2.5 1.1 2.3 2.8 2.8 2.9 2.9 2.8 2.7 2.7 2.4 2.3 1.8 1.3 3.6
血糖・血圧 2.2 2.7 2.5 2.0 2.6 2.5 3.4 2.4 3.0 1.7 2.2 3.2 1.8 2.6 2.2 3.8 3.1 2.5 5.2 2.8
血糖・脂質 0.9 1.0 0.9 0.4 0.7 1.0 0.7 0.7 0.4 1.1 0.9 1.1 1.0 0.9 1.0 1.1 0.6 0.8 0.2 1.0
血圧・脂質 8.5 6.7 8.1 6.4 7.2 7.5 6.1 8.7 7.6 9.1 8.4 7.8 7.3 8.0 9.1 8.8 6.4 7.7 9.2 9.8
血糖・血圧・脂質 5.0 4.8 4.5 3.0 4.2 4.7 4.1 5.5 4.0 6.2 4.0 7.2 3.8 4.6 5.1 5.6 4.3 5.9 6.5 5.0

Ｈ27特定健診結果有所見率（市町国保）
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県内地域差関連

　 主な疾患別入院外医療費人口１人当たり医療費（二次圏域別） 【H25.10診療レセプトより】
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高脂血症 糖尿病

血管性および詳細不明の認知症 気分感情障害

ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ 眼および付属器の疾患

高血圧性疾患 肺炎

皮膚及び皮下組織の疾患 下肢関節障害
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　 松山市 今治市
宇和島
市

八幡浜
市

新居浜
市

西条市 大洲市
四国中
央市

伊予市 上島町 東温市
久万高
原町

松前町 砥部町 内子町 伊方町 西予市 鬼北町 松野町 愛南町

国保１人当
たり医療費

1,863 1,690 1,704 1,264 1,853 1,813 1,777 1,935 1,765 2,021 2,075 1,930 2,294 1,808 1,644 1,439 1,607 1,662 1,612 1,857

国保　受診
率

150.898 140.546 150.729 101.470 159.030 145.251 146.491 148.120 138.925 158.320 168.953 141.537 183.764 145.934 120.489 105.643 119.829 134.448 130.261 150.514

（後期）

　 松山市 今治市
宇和島
市

八幡浜
市

新居浜
市

西条市 大洲市
四国中
央市

伊予市 上島町 東温市
久万高
原町

松前町 砥部町 内子町 伊方町 西予市 鬼北町 松野町 愛南町

後期１人当
たり医療費

2,383 2,299 1,769 1,602 2,384 2,006 1,767 2,145 1,807 2,115 2,264 1,972 2,900 2,167 1,624 1,699 1,597 1,253 1,409 1,655

後期　受診
率

170.128 160.775 131.518 95.627 172.033 141.457 148.428 151.311 121.756 150.399 156.216 131.402 203.692 149.469 103.789 104.833 108.959 82.755 104.284 117.912

（後期）

歯科医療費及び受診率（Ｈ27年度　市町国保・後期）

（市町国保）

（市町国保）
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後発医薬品関連

（％） 【H25.10診療レセプトより】
共済 組合 協会 後期 国保

17.3 0.0 1.3 1.8 1.8

85.9 81.7 83.0 82.4 75.1

29.1 27.6 28.2 26.2 27.0

38.6 37.6 36.7 26.2 32.1

60.4 61.0 57.6 55.7 55.3

41.4 41.0 41.3 42.1 42.1

38.3 38.6 37.0 31.9 34.2

　

【参考】数量シェアの算出方法
　「後発医薬品のさらなる使用促進のためのロードマップ」（厚生労働省平成25年4月5日）に基づく
後発医薬品の数量シェア（置換え率）
＝ 〔後発医薬品の数量〕／（〔後発医薬品のある先発医薬品の数量〕＋〔後発医薬品の数量〕）
＝ 〔3で分類される品目の数量〕／（〔2で分類される品目の数量〕＋〔3で分類される品目の数量）〕）

　　　【各先発医薬品における後発医薬品の有無及び後発医薬品の分類】
　　　　　1：後発医薬品がない先発医薬品（後発医薬品の上市前の先発医薬品等）
　　　　　2：後発医薬品がある先発医薬品（先発医薬品と後発医薬品で剤形や規格が同一でない場合等を含む。
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　後発医薬品と同額又は薬価が低いものは、除く。）
　　　　　3：後発医薬品（先発医薬品と同額又は薬価が高いものは、除く。）

薬効

神経系及び感覚器官用医薬品

個々の器官系用医薬品

組織細胞機能用医薬品

代謝性医薬品

後発医薬品薬効別数量シェア（県内・保険者別・入院外）後発医薬品薬効別数量シェア（県内・保険者別・入院外）後発医薬品薬効別数量シェア（県内・保険者別・入院外）後発医薬品薬効別数量シェア（県内・保険者別・入院外）

麻薬

治療を主目的としない医薬品

病原生物に対する医薬品

0.0 20.0 40.0 60.0 80.0 100.0

麻薬

治療を主目的としない医薬品

病原生物に対する医薬品

組織細胞機能用医薬品

代謝性医薬品

個々の器官系用医薬品

神経系及び感覚器官用医薬品

(％)

後発医薬品後発医薬品後発医薬品後発医薬品薬効別数量シェア（保険者種別）薬効別数量シェア（保険者種別）薬効別数量シェア（保険者種別）薬効別数量シェア（保険者種別）

国保 後期 協会 組合 共済



後発医薬品関連

宇摩 新居浜・西条 今治 松山 八幡浜・大洲 宇和島

15.1% 1.2% 2.0% 1.9% 0.0% 0.0%

87.1% 87.9% 81.8% 74.0% 91.8% 56.4%

36.2% 19.1% 18.5% 27.4% 39.7% 36.3%

41.5% 22.6% 25.4% 33.9% 36.3% 41.2%

42.9% 29.0% 30.0% 33.2% 36.5% 43.9%

個々の器官系用医薬品 65.9% 51.1% 51.3% 55.9% 56.0% 65.6%

51.0% 37.2% 38.9% 42.7% 40.4% 46.5%

51.6% 37.4% 38.8% 42.5% 42.2% 48.9%

後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別・入院外）後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別・入院外）後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別・入院外）後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別・入院外）
【H25.10診療レセプトより】

総計

　

神経系及び感覚器官用医薬品

麻薬

治療を主目的としない医薬品

病原生物に対する医薬品

組織細胞機能用医薬品

代謝性医薬品

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0% 90.0% 100.0%

麻薬

治療を主目的としない医薬品

病原生物に対する医薬品

組織細胞機能用医薬品

代謝性医薬品

個々の器官系用医薬品

神経系及び感覚器官用医薬品

後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別）後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別）後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別）後発医薬品薬効別数量シェア（二次医療圏別）

宇和島 八幡浜・大洲 松山 今治 新居浜・西条 宇摩



〔外来〕

最大 最小
国保 42.3 544,875,653 280,180,076
後期 42.5 848,603,460 423,448,933
協会 42.1 285,579,719 149,355,165
組合 42.4 75,024,044 33,093,972
共済 42.5 48,383,408 25,571,345

〔入院〕

最大 最小
国保 42.2 36,420,512 18,343,094
後期 41.9 65,338,848 32,160,300
協会 37.3 13,634,441 6,524,617
組合 38.0 3,531,119 1,565,201
共済 41.9 1,279,194 639,820

【参考】切替効果額の算出方法
 切替対象薬剤費：後発医薬品が存在する各先発医薬品（切替対象）の薬価（自身薬価）× 使用量 × 日数（調剤数量）

 切替後薬剤費（薬価最小）
：切替対象となる先発医薬品に対し、最も薬価の低い後発医薬品の薬価（最小薬価）× 使用量 × 日数（調剤数量）

 切替後薬剤費（薬価最大）
：切替対象となる先発医薬品に対し、最も薬価の高い後発医薬品の薬価（最大薬価）× 使用量 × 日数（調剤数量）

　【効果額】
 切替効果額(最大)：切替対象薬剤費 － 切替後薬剤費（薬価最小）

 切替効果額(最小)：切替対象薬剤費 － 切替後薬剤費（薬価最大）

保険者

数量
ｼｪｱ（％）

切替効果額（円）

後発医薬品関連

【H25.10診療レセプトより】

後発医薬品シェア及び切替効果額（県内保険者種別／総計〔入院・外来〕）後発医薬品シェア及び切替効果額（県内保険者種別／総計〔入院・外来〕）後発医薬品シェア及び切替効果額（県内保険者種別／総計〔入院・外来〕）後発医薬品シェア及び切替効果額（県内保険者種別／総計〔入院・外来〕）
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宇摩 新居浜・西条 今治 松山 八幡浜・大洲 宇和島

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最小)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最小)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最小)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最小)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最小)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最小)/円

がん化学療法投与 10,305,304.5 2,102,209.2 がん化学療法投与 111,873,674.3 13,220,499.4 がん化学療法投与 98,616,938.5 14,992,605.3 がん化学療法投与 2,461,798,144.3 256,027,786.8 がん化学療法投与 65,798,114.0 14,730,337.0 がん化学療法投与 198,690,561.9 27,159,965.8

高血圧関連薬投与 51,355,139.4 7,664,676.3 高血圧関連薬投与 268,138,870.1 41,938,822.6 高血圧関連薬投与 221,479,838.1 32,579,886.8 高血圧関連薬投与 2,180,840,423.9 339,433,160.3 高血圧関連薬投与 537,234,357.6 82,149,395.4 高血圧関連薬投与 332,294,944.8 51,163,124.0

脂質異常症関連薬投与 20,034,528.8 4,813,224.0 脂質異常症関連薬投与 127,586,539.5 27,396,244.0 脂質異常症関連薬投与 102,091,965.9 23,126,804.0 脂質異常症関連薬投与 1,058,636,975.5 213,419,054.4 脂質異常症関連薬投与 222,756,534.5 56,335,347.8 脂質異常症関連薬投与 156,632,836.3 36,399,525.0

精神病用薬投与 19,657,126.6 3,334,732.5 精神病用薬投与 102,967,628.6 23,502,780.4 精神病用薬投与 80,137,790.4 19,200,084.5 精神病用薬投与 1,175,478,945.7 252,520,919.0 精神病用薬投与 180,755,992.2 41,596,010.0 精神病用薬投与 128,412,774.2 32,433,153.2

糖尿病関連薬投与 28,600,622.0 3,184,656.3 糖尿病関連薬投与 173,132,147.4 19,290,680.1 糖尿病関連薬投与 117,724,835.2 16,794,293.4 糖尿病関連薬投与 1,022,520,059.0 128,465,048.6 糖尿病関連薬投与 266,419,434.1 33,763,762.1 糖尿病関連薬投与 164,559,626.4 26,517,114.1

宇摩 新居浜・西条 今治 松山 八幡浜・大洲 宇和島

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最大)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最大)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最大)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最大)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最大)/円

切替対象
薬剤費/円

切替後薬剤費
(薬価最大)/円

がん化学療法投与 10,305,304.5 2,474,385.0 がん化学療法投与 111,873,674.3 16,140,043.0 がん化学療法投与 98,616,938.5 17,933,424.3 がん化学療法投与 2,461,798,144.3 312,967,142.4 がん化学療法投与 65,798,114.0 17,886,718.5 がん化学療法投与 198,690,561.9 33,072,342.2

高血圧関連薬投与 51,355,139.4 11,744,847.2 高血圧関連薬投与 268,138,870.1 71,074,892.7 高血圧関連薬投与 221,479,838.1 59,300,121.3 高血圧関連薬投与 2,180,840,423.9 579,067,918.9 高血圧関連薬投与 537,234,357.6 141,432,549.7 高血圧関連薬投与 332,294,944.8 78,578,478.2

脂質異常症関連薬投与 20,034,528.8 6,568,483.7 脂質異常症関連薬投与 127,586,539.5 38,311,625.4 脂質異常症関連薬投与 102,091,965.9 31,704,392.6 脂質異常症関連薬投与 1,058,636,975.5 283,331,717.7 脂質異常症関連薬投与 222,756,534.5 74,842,237.0 脂質異常症関連薬投与 156,632,836.3 47,019,200.0

精神病用薬投与 19,657,126.6 3,971,316.4 精神病用薬投与 102,967,628.6 27,416,527.8 精神病用薬投与 80,137,790.4 23,854,018.9 精神病用薬投与 1,175,478,945.7 296,690,126.0 精神病用薬投与 180,755,992.2 48,380,052.9 精神病用薬投与 128,412,774.2 38,633,830.4

糖尿病関連薬投与 28,600,622.0 4,253,779.4 糖尿病関連薬投与 173,132,147.4 27,098,845.2 糖尿病関連薬投与 117,724,835.2 23,595,960.2 糖尿病関連薬投与 1,022,520,059.0 173,894,376.1 糖尿病関連薬投与 266,419,434.1 47,210,158.2 糖尿病関連薬投与 164,559,626.4 35,167,811.5

【切替後薬剤費・薬価最小の場合】

【切替後薬剤費・薬価最大の場合】

後発医薬品　特定疾患切替効果額（二次医療圏別）後発医薬品　特定疾患切替効果額（二次医療圏別）後発医薬品　特定疾患切替効果額（二次医療圏別）後発医薬品　特定疾患切替効果額（二次医療圏別）
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医薬品の適正使用関連

患者総数

国保 178,069 75,200 32,049 25,466 13,958 2,898 623 206 42.2

後期 164,403 111,305 31,083 38,089 31,553 8,387 1,775 418 67.7

協会 158,368 55,407 27,787 18,360 7,718 1,229 250 63 35.0

組合 48,974 16,150 8,475 5,250 2,052 325 38 10 33.0

共済 32,533 10,134 5,315 3,307 1,275 187 43 7 31.1

15-19

単位：人数

患者に占
める5剤
以上者数20-24 25以上

【H25.10診療レセプトより】

保険者

処方薬多剤投与状況［県内保険者別／総数〕処方薬多剤投与状況［県内保険者別／総数〕処方薬多剤投与状況［県内保険者別／総数〕処方薬多剤投与状況［県内保険者別／総数〕

処方薬剤種類数〔5剤以上〕　

総計  5-6  7-9 10-14
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市町村国民健康保険　市町村別データ市町村国民健康保険　市町村別データ市町村国民健康保険　市町村別データ市町村国民健康保険　市町村別データ

保険者名 入院 入院外＋調剤 歯科 計

松山市 0.044 0.025 -0.005 0.064

今治市 0.047 0.003 -0.011 0.038

宇和島市 -0.024 -0.064 -0.011 -0.099

八幡浜市 0.044 0.000 -0.014 0.029

新居浜市 0.101 -0.003 -0.007 0.091

西条市 0.103 -0.002 -0.009 0.092

大洲市 0.083 -0.004 -0.008 0.071

伊予市 0.073 0.118 -0.009 0.182

四国中央市 0.142 0.007 -0.007 0.141

西予市 0.013 -0.013 -0.016 -0.016

東温市 0.064 0.009 0.001 0.074

上島町 0.105 0.062 -0.001 0.165

久万高原町 0.152 0.044 -0.006 0.189

松前町 0.019 0.030 0.005 0.054

砥部町 -0.014 -0.036 -0.010 -0.059

内子町 0.041 -0.029 -0.012 0.000

伊方町 0.160 -0.038 -0.014 0.109

松野町 0.072 -0.006 -0.017 0.049

鬼北町 0.035 -0.041 -0.015 -0.020

愛南町 -0.022 -0.042 -0.007 -0.071

後期高齢者医療保険制度　市町村別データ後期高齢者医療保険制度　市町村別データ後期高齢者医療保険制度　市町村別データ後期高齢者医療保険制度　市町村別データ

保険者名 入院 入院外＋調剤 歯科 計

松山市 0.021 0.040 -0.003 0.058

今治市 0.036 -0.024 -0.004 0.008

宇和島市 -0.060 -0.064 -0.011 -0.134

八幡浜市 0.044 -0.012 -0.008 0.023

新居浜市 0.001 -0.009 -0.003 -0.011

西条市 0.052 -0.036 -0.008 0.008

大洲市 0.057 -0.018 -0.011 0.027

伊予市 0.012 0.087 -0.009 0.090

四国中央市 0.058 -0.029 -0.006 0.023

西予市 -0.077 -0.032 -0.013 -0.122

東温市 -0.035 0.028 -0.004 -0.011

上島町 -0.030 0.053 -0.003 0.019

久万高原町 -0.048 -0.023 -0.008 -0.080

松前町 -0.008 0.026 0.003 0.021

砥部町 0.038 -0.029 -0.006 0.002

内子町 0.025 0.002 -0.011 0.016

伊方町 -0.023 -0.055 -0.010 -0.087

松野町 -0.151 -0.049 -0.015 -0.215

鬼北町 -0.164 -0.106 -0.017 -0.287

愛南町 -0.053 -0.085 -0.013 -0.150

市町村国民健康保険＋後期高齢者医療保険制度　市町村別データ市町村国民健康保険＋後期高齢者医療保険制度　市町村別データ市町村国民健康保険＋後期高齢者医療保険制度　市町村別データ市町村国民健康保険＋後期高齢者医療保険制度　市町村別データ

保険者名 入院 入院外＋調剤 歯科 計

松山市 0.032 0.035 -0.004 0.031

今治市 0.047 -0.007 -0.007 -0.014

宇和島市 -0.042 -0.061 -0.011 -0.072

八幡浜市 0.053 0.001 -0.010 -0.010

新居浜市 0.042 -0.003 -0.004 -0.008

西条市 0.075 -0.020 -0.008 -0.029

大洲市 0.064 -0.016 -0.010 -0.026

伊予市 0.038 0.102 -0.009 0.093

四国中央市 0.084 -0.020 -0.006 -0.026

西予市 -0.047 -0.026 -0.014 -0.040

東温市 0.010 0.029 -0.002 0.027

上島町 0.028 0.067 -0.003 0.064

久万高原町 0.002 -0.009 -0.008 -0.017

松前町 0.006 0.031 0.004 0.035

砥部町 0.017 -0.031 -0.008 -0.039

内子町 0.030 -0.010 -0.011 -0.021

伊方町 0.037 -0.052 -0.011 -0.063

松野町 -0.075 -0.033 -0.016 -0.049

鬼北町 -0.098 -0.085 -0.016 -0.101

愛南町 -0.044 -0.071 -0.010 -0.081

地域差指数（計）の診療種別寄与度

市町村国民健康保険・後期高齢者医療保険制度　診療種別寄与度【平成27年度】　　市町村国民健康保険・後期高齢者医療保険制度　診療種別寄与度【平成27年度】　　市町村国民健康保険・後期高齢者医療保険制度　診療種別寄与度【平成27年度】　　市町村国民健康保険・後期高齢者医療保険制度　診療種別寄与度【平成27年度】　　

～医療費の地域差分析　基礎データ（厚生労働省　数値より）～～医療費の地域差分析　基礎データ（厚生労働省　数値より）～～医療費の地域差分析　基礎データ（厚生労働省　数値より）～～医療費の地域差分析　基礎データ（厚生労働省　数値より）～

地域差指数（計）の診療種別寄与度

地域差指数（計）の診療種別寄与度
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県内地域差関連

１人当たり診療費の状況（各市町の国保と後期の比較）１人当たり診療費の状況（各市町の国保と後期の比較）１人当たり診療費の状況（各市町の国保と後期の比較）１人当たり診療費の状況（各市町の国保と後期の比較）



地域差関連

各市町国保医療費（月平均受診率・１件当たり日数・１日当たり診療費（入院・入院外））の県平均との比較（H27年度）



各市町後期高齢者医療費（月平均受診率・1件当たり日数・1日当たり診療費（入院・入院外））の県平均との比較　（H27年度）

地域差関連
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