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令和７年国勢調査 地方集計結果 

―愛媛県― 

令和８年４月 28 日 

 
地方集計について 

 この結果は、愛媛県が独自に、国勢調査の関係書類（要計表）を基に人口と世帯数を速報値
として集計したものです。このため、総務省統計局から後日公表される人口速報集計結果とは
異なる場合があります。 
 また、総務省統計局から９月に公表予定の人口及び世帯数の確定数は、調査票の記入内容に
基づいた審査を経て集計・公表されるため、それとは必ずしも一致しません。 

 
 
１ 人口 

 

本県の人口は 1,260,088 人（2025 年（令和７年）10 月１日現在） 

2020 年から 74,753 人減少、5.60％減 

 
 2025 年 10 月 1 日現在における本県の人口は 1,260,088 人となっており、2020 年に比
べ、人口は 74,753 人減少しています。 
 ５年ごとの人口増減率の推移をみると、1940 年〜1945 年は 15.51％、いわゆる第１次ベ
ビーブームのあった 1945 年〜1950 年は 11.78％と高い増加率となりましたが、その後は
増加幅が縮小し、1955 年〜1960 年には 2.59％減と人口減少に転じました。その後、第２
次ベビーブームにより、1970 年〜1975 年には 3.32％と人口増加に転じたものの、1985 年
〜1990 年には 0.98％減と再び人口減少に転じました。1990 年〜1995 年には 0.55％減と減
少幅が縮小したものの、その後は減少幅が拡大し続けています。2020 年〜2025 年には
5.60％減と、減少幅は 1920 年の調査開始以降で最大となっています。（図１、表１） 
 

図１ 人口及び人口増減率の推移（1920 年～2025 年） 
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表１ 人口の推移（1920 年～2025 年） 

 
 
 

２ 世帯 

 

本県の世帯数は 593,707 世帯（2025 年（令和７年）10 月１日現在） 

2020 年から 7,695 世帯減少、1.28％減 

１世帯当たり人員は 2.12 人で引き続き減少 

 
 2025 年 10 月１日現在における本県の世帯数は 593,707 世帯で、2020 年から 7,695 世帯
の減少、1.28％減となっています。世帯数の推移をみると、2020 年まで増加を続けていた
ものの、2020 年〜2025 年は 1.28％減となり、調査開始以降、初めて減少に転じました。 
 １世帯当たり人員は 2.12 人で、2020 年の 2.22 人から減少しています。1970 年以降につ
いて５年ごとの推移をみると、1970 年から 2025 年までの世帯増減率は、いずれも人口増
減率を上回っています。その結果、１世帯当たり人員は、1970 年の 3.47 人から徐々に減少
を続け、1990 年には 2.95 人と初めて３人を下回り、2025 年には 2.12 人と更に減少してい
ます。(図２、表２) 

  

増減数
（人）

増減率
（％）

1920年 （大正９年） 1,046,720 － －
1925年 （　　14年） 1,096,366 49,646 4.74 
1930年 （昭和５年） 1,142,122 45,756 4.17 
1935年 （　　10年） 1,164,898 22,776 1.99 
1940年 （　　15年） 1,178,705 13,807 1.19 

1945年 （　　20年） 1,361,484 182,779 15.51 
1950年 （　　25年） 1,521,878 160,394 11.78 
1955年 （　　30年） 1,540,628 18,750 1.23 
1960年 （　　35年） 1,500,687 △ 39,941 △ 2.59 
1965年 （　　40年） 1,446,384 △ 54,303 △ 3.62 

1970年 （　　45年） 1,418,124 △ 28,260 △ 1.95 
1975年 （　　50年） 1,465,215 47,091 3.32 
1980年 （　　55年） 1,506,637 41,422 2.83 
1985年 （　　60年） 1,529,983 23,346 1.55 
1990年 （平成２年） 1,515,025 △ 14,958 △ 0.98 

1995年 （　　７年） 1,506,700 △ 8,325 △ 0.55 
2000年 （　　12年） 1,493,092 △ 13,608 △ 0.90 
2005年 （　　17年） 1,467,815 △ 25,277 △ 1.69 
2010年 （　　22年） 1,431,493 △ 36,322 △ 2.47 
2015年 （　　27年） 1,385,262 △ 46,231 △ 3.23 

2020年 （令和２年） 1,334,841 △ 50,421 △ 3.64 
2025年 （　　７年） 1,260,088 △ 74,753 △ 5.60 

出典：1920年～2020年　国勢調査時系列データ（総務省統計局）

　　　2025年　令和７年国勢調査地方集計結果（愛媛県）

（注）国勢調査時系列データ（総務省統計局）における1945年（昭和20年）の人口は、

　　昭和20年人口調査（11月１日現在）によります。

人　口
（人）

５年間の人口増減
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図２ 世帯数及び１世帯当たり人員の推移（1970 年～2025 年） 

 
 

表２ 世帯数及び１世帯当たり人員の推移（1970 年～2025 年） 

 
 
  

世帯数 人　口

1970年 （昭和45年） 408,758 1,418,124 3.47 － －
1975年 （　　50年） 444,933 1,465,215 3.29 8.85 3.32 
1980年 （　　55年） 470,653 1,506,637 3.20 5.78 2.83 
1985年 （　　60年） 492,583 1,529,983 3.11 4.66 1.55 
1990年 （平成２年） 512,771 1,515,025 2.95 4.10 △ 0.98 

1995年 （　　７年） 541,701 1,506,700 2.78 5.64 △ 0.55 
2000年 （　　12年） 566,146 1,493,092 2.64 4.51 △ 0.90 
2005年 （　　17年） 582,803 1,467,815 2.52 2.94 △ 1.69 
2010年 （　　22年） 590,888 1,431,493 2.42 1.39 △ 2.47 
2015年 （　　27年） 591,972 1,385,262 2.34 0.18 △ 3.23 

2020年 （令和２年） 601,402 1,334,841 2.22 1.59 △ 3.64 
2025年 （　　７年） 593,707 1,260,088 2.12 △ 1.28 △ 5.60 

出典：1970年～2020年　国勢調査時系列データ（総務省統計局）

　　　2025年　令和７年国勢調査地方集計結果（愛媛県）

１世帯
当たり
人　員
（人）
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３ 市町別人口 

 

人口 10 万以上の市は３市、松山市は県の約４割を占める 

20 市町全てで人口が減少 

人口減少率が 10％以上の市町は３市６町 

 
 人口を市町別にみると、松山市が 497,041 人と最も多く、県の 39.4％を占めています。
次いで今治市（141,735 人）、新居浜市（108,640 人）と続いており、これら３市が人口 10
万以上となっています。 
 2020 年〜2025 年の人口減少数を市町別にみると、松山市が 14,151 人と最も大きく、次
いで今治市（9,937 人）、宇和島市（8,094 人）などとなっており、全ての市町で人口減少と
なっています。また、人口減少率をみると、伊方町が 15.72％と最も高く、次いで久万高原
町（14.90％）、愛南町（13.01％）などとなっており、10％以上人口が減少したのは３市６
町となっています。 
 人口減少率を地域別にみると、東予は 6.43％、中予は 3.07％、南予は 10.84％と、南予
地域では 10％を超え、県庁所在地である松山市を含む中予地域でも３％を超えています。
（図３、表３） 
 

図３ 市町・地域別人口増減率（2020 年～2025 年） 
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表３ 市町・地域別人口及び世帯数 

 
 
 

◎ この結果は、愛媛県における調査結果の早期提供を目的として、愛媛県が独自に集計して

公表するものですので、総務省統計局から人口速報集計結果が公表された後は、そちらを

ご利用ください。 

◎ この資料についてのお問合せは、愛媛県企画振興部政策企画局企画統計課人口統計係（TEL 

089-912-2266）までご連絡ください。 

実数(人) 率(％) 実数(世帯) 率(％)

1,260,088 1,334,841 △ 74,753 △ 5.60 593,707 601,402 △ 7,695 △ 1.28 

1,149,577 1,214,142 △ 64,565 △ 5.32 543,421 549,009 △ 5,588 △ 1.02 

110,511 120,699 △ 10,188 △ 8.44 50,286 52,393 △ 2,107 △ 4.02 

497,041 511,192 △ 14,151 △ 2.77 242,764 241,234 1,530 0.63 

141,735 151,672 △ 9,937 △ 6.55 67,847 68,328 △ 481 △ 0.70 

62,715 70,809 △ 8,094 △ 11.43 29,556 31,452 △ 1,896 △ 6.03 

28,473 31,987 △ 3,514 △ 10.99 13,455 14,413 △ 958 △ 6.65 

108,640 115,938 △ 7,298 △ 6.29 50,415 51,310 △ 895 △ 1.74 

98,665 104,791 △ 6,126 △ 5.85 44,680 45,193 △ 513 △ 1.14 

37,365 40,575 △ 3,210 △ 7.91 16,797 17,375 △ 578 △ 3.33 

33,460 35,133 △ 1,673 △ 4.76 13,995 14,161 △ 166 △ 1.17 

77,151 82,754 △ 5,603 △ 6.77 34,940 35,738 △ 798 △ 2.23 

31,551 35,388 △ 3,837 △ 10.84 14,565 15,474 △ 909 △ 5.87 

32,781 33,903 △ 1,122 △ 3.31 14,407 14,331 76 0.53 

5,808 6,509 △ 701 △ 10.77 2,975 3,207 △ 232 △ 7.23 

5,808 6,509 △ 701 △ 10.77 2,975 3,207 △ 232 △ 7.23 

6,301 7,404 △ 1,103 △ 14.90 3,227 3,638 △ 411 △ 11.30 

6,301 7,404 △ 1,103 △ 14.90 3,227 3,638 △ 411 △ 11.30 

48,601 50,110 △ 1,509 △ 3.01 20,684 20,375 309 1.52 

29,004 29,630 △ 626 △ 2.11 12,205 11,898 307 2.58 

19,597 20,480 △ 883 △ 4.31 8,479 8,477 2 0.02 

13,724 15,322 △ 1,598 △ 10.43 5,901 6,258 △ 357 △ 5.70 

13,724 15,322 △ 1,598 △ 10.43 5,901 6,258 △ 357 △ 5.70 

7,077 8,397 △ 1,320 △ 15.72 3,596 4,077 △ 481 △ 11.80 

7,077 8,397 △ 1,320 △ 15.72 3,596 4,077 △ 481 △ 11.80 

11,950 13,356 △ 1,406 △ 10.53 5,593 5,949 △ 356 △ 5.98 

3,312 3,674 △ 362 △ 9.85 1,515 1,603 △ 88 △ 5.49 

8,638 9,682 △ 1,044 △ 10.78 4,078 4,346 △ 268 △ 6.17 

17,050 19,601 △ 2,551 △ 13.01 8,310 8,889 △ 579 △ 6.51 

17,050 19,601 △ 2,551 △ 13.01 8,310 8,889 △ 579 △ 6.51 

東 予 431,999 461,664 △ 29,665 △ 6.43 200,857 203,776 △ 2,919 △ 1.43 

中 予 618,184 637,742 △ 19,558 △ 3.07 295,077 293,739 1,338 0.46 

南 予 209,905 235,435 △ 25,530 △ 10.84 97,773 103,887 △ 6,114 △ 5.89 

各地域の構成市町：東予…今治市・新居浜市・西条市・四国中央市・上島町
　　　　　　　　　中予…松山市・伊予市・東温市・久万高原町・松前町・砥部町
　　　　　　　　　南予…宇和島市・八幡浜市・大洲市・西予市・内子町・伊方町・松野町・鬼北町・愛南町

出典：令和７年国勢調査地方集計結果（愛媛県）、令和２年国勢調査人口等基本集計結果（総務省統計局）
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