
愛媛県気候変動適応センター

令和７年度

暑さ指数調査結果



暑さ指数調査概要

暑さ指数（WBGT:Wet Bulb Globe Temperature）

暑さ指数は、熱中症を予防することを目的として1954年にアメリカで提案され
た指標。
人体と外気との熱のやりとり（熱収支）に着目した指標で、人体の熱収支に与

える影響の大きい ①湿度、 ②日射・輻射(ふくしゃ)など周辺の熱環境、
③気温から算出。

熱中症警戒アラートの基準に使われている。

暑さ指数 ＝
７ ： ２ ： １

乾球温度
（気温の効果）

湿球温度
（湿度等の効果）

黒球温度
（輻射熱の効果）

【暑さ指数に基づく日常生活に関する指針】

全天候型暑さ指数測定器
（鶴賀電機製）

暑さ指数の推計値（実況推定値）は、
環境省のホームページで公開されています。

【出典】環境省 熱中症予防情報サイト（県センター加工）

屋内用暑さ指数測定器
（京都電子工業製）

小型暑さ指数測定器
（タニタ製）

県センターが管理している暑さ指数測定機器

危険（31~）
すべての生活活動で

おこる危険性
厳重警戒（28~31）

警戒（25~28）
中等度以上の生活活動で

おこる危険性

注意（~25）
強い生活活動で
おこる危険性



大洲市 長浜小

大洲市 喜多小

大洲市 肱川小

上島町役場

窯業技術センター

伊予市 郡中小

常時測定（衛生環境研究所）

項目 対象 概要

大洲市における
暑さ指数調査（継続）

大洲市 長浜小学校
喜多小学校
肱川小学校

・R６年度に引き続き大洲市内
の面的な調査を実施

上島町における
暑さ指数調査（継続）

上島町役場 ・R６年度に引き続き調査

空白域調査（継続）
伊予市 郡中小学校
窯業技術センター

・熱中症警戒アラートのデータ
がない自治体（右上図）のうち
未実施の自治体から選定

東温市における
暑さ指数調査（継続）

衛生環境研究所 ・R4年度から常時測定

暑さ指数調査
（新規）

紙産業技術センター
愛媛大学 城北キャンパス
旧南予地方局愛南庁舎

・県内の広域的な実測データを
収集するためにR7年度から
実施

紙産業技術センター

愛媛大学
城北キャンパス

旧南予地方局愛南庁舎

令和７年度調査地点

暑さ指数調査等の地点（令和７年度）



【JIS B 7922:2017】から【JIS B 7922:2023】への補正

《齊藤ら（2022）が提案した湿球温度の補正式》

湿球温度（新JIS規格） = 湿球温度（旧JIS規格）＋ a ×（黒球温度－乾球温度）

（黒球温度と乾球温度の差が 10℃以上の時 a = 0.19、10℃未満の時 a = 0.15）

齊藤宏之, 澤田晋一(2022)：電子式WBGT測定器における測定誤差の要因とその有効かつ簡便な補正方法の検討,日本生気象学会雑誌,58(3・4),87-93.

誤差平均

0.62 ⇒ 0.09



大洲市内（小学校等）の暑さ指数調査

長浜小学校

喜多小学校

肱川小学校

《参考》大洲地域気象観測所
（アメダス大洲）

国土地理院「地理院地図」を加工

令和７年度調査地点 使用場所 長浜小学校 喜多小学校 肱川小学校

メーカー 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社

型番 TC-819 402B-31 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 12分に１回 １分に１回 １分に１回

測定期間 R7.5.13~R7.10.30 R7.5.13~R7.10.29 R7.5.13~R7.10.29
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喜多小学校

長浜小学校

肱川小学校

大洲市内（小学校等）の暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大推移） ※JIS規格2017年版から2023年版の値に変換

【R7.5.13~R7.10.30】

8/13
肱川小学校で最大値 38.6 を記録

○山間部に位置する肱川小学校で最大暑さ指数 38.6 を記録した(R7.8.13)。
○喜多小学校は調査期間中、危険に達した日が103日、厳重警戒が22日、警戒が20日、注意が16日であった。
○長浜小学校は調査期間中、危険が83日、厳重警戒が18日、警戒が22日、注意が31日であった。
○肱川小学校は調査期間中、危険が116日、厳重警戒が25日、警戒が11日、注意が15日であった。

危険

厳重警戒

警戒

注意



上島町内の暑さ指数調査

国土地理院「地理院地図」を加工

上島町役場

使用場所 上島町役場

メーカー 鶴賀電機株式会社

型番 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 １分に１回

測定期間 R7.5.28~R7.11.7

令和７年度調査地点

《参考》大三島地域気象観測所
（アメダス大三島）
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上島町内の暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大推移） ※JIS規格2017年版から2023年版の値に変換

○上島町役場で最大暑さ指数 38.7 を記録した(R7.8.22)。
○上島町役場は調査期間中、危険に達した日が99日、厳重警戒が26日、警戒が14日、注意が25日であった。

【R7.5.28~R7.11.7】

8/22
最大値 38.7 を記録

危険

厳重警戒

警戒

注意



暑さ指数実況推定値（環境省）空白域調査（伊予市、砥部町）

令和７年度調査地点

使用場所 伊予市立郡中小学校 窯業技術センター

メーカー 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社

型番 402B-36 402B-36

仕様
JIS B 7922 (2023) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2023) 準拠

クラス1.5

測定頻度 １分に１回 １分に１回

測定期間 R7.5.14~R7.10.30 R7.5.14~R7.11.6

・推定値が公表されているのは県内20市町中12市町のみ
・残り８市町については、推定値がなく、暑さ指数に関する
情報が少ない。

伊予市立郡中小学校

窯業技術センター
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郡中小学校

窯業技術センター

暑さ指数実況推定値（環境省）空白域調査（伊予市、砥部町）

調査結果（期間中日最大推移）

○伊予市の郡中小学校で最大暑さ指数 37.5 を記録した(R7.8.5)。
○郡中小学校は調査期間中、危険に達した日が107日、厳重警戒が23日、警戒が15日、注意が25日であった。
○窯業技術センターは調査期間中、危険が107日、厳重警戒が24日、警戒が18日、注意が27日であった。

【R7.5.14~R7.11.6】
8/5
郡中小学校で最大値 37.5 を記録

危険

厳重警戒

警戒

注意



国土地理院「地理院地図」を加工

衛生環境研究所

《参考》松山地方気象台

使用場所 衛生環境研究所

メーカー 鶴賀電機株式会社

型番 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 １分に１回

測定期間 常時測定

空白域である東温市に位置する
愛媛県立衛生環境研究所で常時測定

東温市内（衛生環境研究所）の暑さ指数調査

令和７年度調査地点
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東温市内（衛生環境研究所）の暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大推移）

○衛生環境研究所で最大暑さ指数 36.8 を記録した(R7.9.1)。
○衛生環境研究所は調査期間中、危険に達した日が92日、厳重警戒が20日、警戒が23日、注意が42日であった。

【R7.5.1~R7.11.8】
9/1
最大値 36.8 を記録

危険

厳重警戒

警戒

注意

※JIS規格2017年版から2023年版の値に変換



愛媛県内における広域的な暑さ指数調査

紙産業技術センター

愛媛大学
城北キャンパス

旧南予地方局愛南庁舎

令和７年度調査地点 使用場所 紙産業技術センター 愛媛大学 城北キャンパス 旧南予地方局愛南庁舎

メーカー 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社 鶴賀電機株式会社

型番 402B-36 TC-819 402B-31

仕様
JIS B 7922 (2023) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5
JIS B 7922 (2017) 準拠

クラス1.5

測定頻度 １分に１回 12分に１回 １分に１回

測定期間 R7.5.12~R7.11.5 R7.5.20~R7.10.31 R7.5.15~R7.10.27

《参考》松山地方気象台
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愛媛大学城北キャンパス

紙産業技術センター

旧南予地方局愛南庁舎

愛媛県内における広域的な暑さ指数調査

調査結果（期間中日最大推移） ※愛媛大学、旧南予地方局愛南庁舎はJIS規格2017年版から2023年版の値に変換

【R7.5.12~R7.11.5】7/26, 8/21
愛媛大学で最大値 36.6 を記録

○愛媛大学城北キャンパスで最大暑さ指数 36.6 を記録した(R7.7.26, R7.8.21)。
○愛媛大学城北キャンパスは調査期間中、危険に達した日が107日、厳重警戒が20日、警戒が22日、注意が16日であった。
○紙産業技術センターは調査期間中、危険が96日、厳重警戒が30日、警戒が17日、注意が35日であった。
○旧南予地方局愛南庁舎は調査期間中、危険が82日、厳重警戒が24日、警戒が15日、注意が19日であった。

危険

厳重警戒

警戒

注意



令和７年は過去2番目となる人数（愛媛：1,459人、全国：100,510人[全国では1位]）

熱中症による救急搬送者数の推移

令和７年 年齢区分別(構成比)
【愛媛県】

令和７年 発生場所別(構成比)
【愛媛県】

【出典】消防庁 熱中症情報（県センター加工）

新生児 生後28日未満の者
乳幼児 生後28日以上満７歳未満の者
少 年 満７歳以上満18歳未満の者
成 人 満18歳以上65歳未満の者
高齢者 満65歳以上の者

住 居 敷地内全ての場所を含む
仕事場① 道路工事現場、工場等
仕事場② 田畑、森林、海、川等※農・畜・水産作業時
教育機関 幼稚園、小・中学校、高等学校、大学等
公衆（屋内） 不特定者が出入りする場所の屋内部分

（劇場、コンサート会場等）
公衆（屋外） 不特定者が出入りする場所の屋外部分

（競技場、屋外駐車場等）
道 路 一般道路、歩道等
そ の 他 上記に該当しない項目

愛媛県における熱中症による救急搬送の状況

近年、愛媛県の熱中症救急搬送人員数は著しい増加傾向

平成22年以降毎年700人前後で推移していたところ、平成30年には1,200人超、
令和元年及び２年も800人超（令和２，３年はコロナ禍の影響で減少の可能性有）

年齢別には高齢者が最も多く、発生場所は住居が最も多い
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