
 

ᖹᡂ㸰㸶ᖺᗘ➨㸱ᅇឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦ 

ᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟ḟ➨ 
    

    

᪥㸸ᖹᡂ㸰㸷ᖺ㸰᭶㸰㸶᪥㸦ⅆ㸧 

18㸸30㹼19㸸30 

ሙᡤ㸸༡ணᆅ᪉ᒁ 㸵㝵 ➨㸯㆟ᐊ 

 

 

 

 

㸯 㛤   

 

㸰 Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟㆟㛗ࡘࡉ࠸࠶ 

 

㸱 ༠ ㆟ 

㸦㸯㸧ᩆᛴ་⒪ศ⛉ࡢ⤖ᯝሗ࿌࡚࠸ࡘ 

㸦㸰㸧ᩆᛴᝈ⪅ㄪᰝ⤖ᯝࡢሗ࿌࡚࠸ࡘ 

㸦㸱㸧ᅾᏯ་⒪➼ࡢ⌧≧ሗ࿌࡚࠸ࡘ 

㸦㸲㸧ࡢࡑ 

 

㸲 㛢  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ᡤࠉᒓ ᙺࠉ⫋ Ặ  ྡ ഛࠉ⪃

1  Ᏹᓥ་ᖌ 㛗  ᯇࠉᏕ

2  ༡Ᏹ㒆་ᖌ 㛗 Ꮥᚨࠉ⸩ఀ 

3  Ᏹᓥṑ⛉་ᖌ 㛗  Ᏹ㒔ᐑࠉ❶

4  Ᏹṑ⛉་ᖌ 㛗  Ύᒸࠉኈ

5  ༡Ᏹ㒆ṑ⛉་ᖌ 㛗  ụ⏣ࠉᩗὒ

 ⸆ᖌ 6  ឡ┴⸆ᖌᏱᓥᨭ㒊 ᨭ㒊㛗  ୖࠉ㈗༤

 ┳ㆤ㛵ಀ⪅ 7  ᕷ❧Ᏹᓥ㝔 ┳ㆤ㒊㛗  ୰ᶫࠉᜨᏊ

 ㆤ㛵ಀ⪅ 8  ᣦᐃᒃᏯㆤᨭᴗᡤ ࠸ࡇ࠸ タ㛗  ᐙ⏣ࠉᇶ⾜

9
 ⊂❧⾜ᨻἲேᆅᇦ་⒪ᶵ⬟᥎㐍
 ᶵᵓࠉᏱᓥ㝔

㝔㛗  Ώ㒊ᫀࠉᖹ

10  ᕷ❧Ᏹᓥ㝔 㝔㛗  Ლཎࠉఙ

11
 ་⒪ἲேἈ⦖ᚨὪ
 ᏱᓥᚨὪ㝔

㝔㛗  ụ⏣ెࠉᗈ

12  㨣⏫❧Ᏹ㝔 㝔㛗 ⏕ᖾࠉ⏣ྜྷ 

13  ᪫ᕝⲮ༡ឡ㝔 㝔㛗  ᒸ㒊ࠉ୍

14  ឡ┴❧༡Ᏹ㝔 㝔㛗  㭯ᒸࠉ㧗ᚿ

15  Ᏹᓥᕷ ᕷ㛗  ➲ᒣࠉㄔྖ

16  ᯇ㔝⏫ ⥲ົㄢ㛗  ඵ༑ᓥࠉ ኵ

17  㨣⏫ ⏫㛗  Ⱚ⏣ࠉṇᩥ

18  ឡ༡⏫ ⏫㛗  ᒸ⏣ࠉᩄᘯ

 ಖ㝤⪅ 19  ᅜᗣಖ㝤༠ឡᨭ㒊 ᨭ㒊㛗  ᐙ㧘ࠉ┾ಙ

 ಖᡤ 20  Ᏹᓥಖᡤ ᡤ㛗  ᘅ℩ࠉᾈ⨾

 ᕷࠉ⏫
 ಖ㝤⪅

ឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟ጤဨ

㸦௵ᮇ㸸ᖹᡂ27ᖺ㸴᭶12᪥㹼ᖹᡂ29ᖺ㸴᭶11᪥㸧ࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉࠉ

ᅋࠉయࠉ➼

 ་ᖌ

 ṑ⛉་ᖌ

 ་⒪ᶵ㛵



ᡤࠉᒓ ᙺࠉ⫋ Ặ  ྡ ഛ⪃

 ་ᖌ  Ᏹᓥ་ᖌ 㛗  ᯇࠉᏕ

 ⊂❧⾜ᨻἲேᆅᇦ་⒪ᶵ⬟
 ᥎㐍ᶵᵓࠉᏱᓥ㝔

㝔㛗  Ώ㒊ᫀࠉᖹ

 ᕷ❧Ᏹᓥ㝔 㝔㛗  Ლཎࠉఙ

 ་⒪ἲேἈ⦖ᚨὪ
 ᏱᓥᚨὪ㝔

㝔㛗  ụ⏣ెࠉᗈ

 㨣⏫❧Ᏹ㝔 㝔㛗 ⏕ᖾࠉ⏣ྜྷ 

 ᪫ᕝⲮ༡ឡ㝔 㝔㛗  ᒸ㒊ࠉ୍

 ಖᡤ  Ᏹᓥಖᡤ ᡤ㛗  ᘅ℩ࠉᾈ⨾

 ⊂❧⾜ᨻἲேᆅᇦ་⒪ᶵ⬟
 ᥎㐍ᶵᵓࠉᏱᓥ㝔

ົ㛗 ಙஅࠉ᩼ 

ົᒁ㛗  ➉ⴥࠉᖾྖ

⥲ົ⟶⌮ㄢ㛗  ∦ᒣࠉᙪࠉ

 ་⒪ἲேἈ⦖ᚨὪ
 ᏱᓥᚨὪ㝔

ົḟ㛗  ㉥ᕊࠉ㇏

ಖ⚟♴㒊㛗  ᒸ⏣୍ࠉ௦

ಖ㝤ᗣㄢ㛗  ẟࠉṇග

 ᯇ㔝⏫ ಖ⚟♴ㄢ㛗  ୖᮏࠉᏊ

 ᯇ㔝⏫ᅜẸᗣಖ㝤
 ୰ኸデ⒪ᡤ

ົ㛗  ℧ᮏࠉ⨾ᶞ

 㨣⏫ ಖㆤㄢ㛗  ఀ㔝ࠉΎ

 Ᏹᓥᕷ

ឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟
ᩆᛴ་⒪ศ⛉ጤဨྡ⡙

 ་⒪ᶵ㛵

࣮ࣂ࣮ࢨࣈ࢜

 ᕷ❧Ᏹᓥ㝔



 

 

ឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟タ⨨せ⥘ 

 

 

㸦タ⨨㸧 

➨㸯᮲ Ᏹᓥᵓ༊ᇦࡢ་⒪ᥦ౪యไࢆ☜ಖࢆࡇࡿࡍ┠ⓗࠊᏱᓥᵓ

༊ᇦࡿࡅ࠾ᆅᇦ་⒪ᵓࡢ⟇ᐃཬࡧᐇ⌧ࡓࡅྥ㛵ಀ⪅ࡢ༠㆟ཬࡧㄪᩚ

ㄪᩚࠕឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟㸦௨ୗࠊࡵࡓ࠺⾜ࢆ➼

㆟ࠖࠋ࠺࠸㸧ࢆタ⨨ࠋࡿࡍ 

 

㸦௵ົ㸧 

➨㸰᮲ ㄪᩚ㆟࡛ࠊࡣḟᥖࡿࡆ㡯࡚࠸ࡘ༠㆟ཬࡧㄪᩚ➼ࠋ࠺⾜ࢆ 

医1) ᆅᇦ་⒪ᵓࡢ⟇ᐃཬࡧᐇ⌧㛵ࡿࡍ㡯 

医「) ᵓ༊ᇦෆࡿࡅ࠾་⒪ᥦ౪యไࡢㄢ㢟㛵ࡿࡍ㡯 

医」) ་⒪ィ⏬㛵ࡿࡍ㡯 

医4) ࡢࡑ┠ⓗࢆ㐩ᡂࡵࡓࡿࡍᚲせ࡞㡯 

 

㸦⤌⧊㸧 

➨㸱᮲ ㄪᩚ㆟ࠊࡣጤဨ「0ே௨ෆ࡛⤌⧊ࠊࡋጤဨྛࠊࡣᵓ༊ᇦྡ࡚࠸࠾

ḟᥖࡽࡕ࠺ࡢ⪅ࡿࡆឡ┴༡ணᆅ᪉ᒁ㛗ࡀጤკࠊࡋཪࡣ௵ࠋࡿࡍ 

  ୍ 㒆ᕷ་ᖌࡢ௦⾲⪅ 

   ṑ⛉་ᖌࡢ௦⾲⪅ 

  ୕ ⸆ᖌࡢ௦⾲⪅ 

  ᅄ ┳ㆤ㛵ಀ⪅ࡢ௦⾲⪅ 

   ㆤ㛵ಀ⪅ࡢ௦⾲⪅ 

  භ ་⒪ᶵ㛵ࡢ௦⾲⪅ 

   ಖ㝤⪅ࡢ௦⾲⪅ 

  ඵ ᕷ⏫ࡢ௦⾲⪅ 

   Ᏹᓥಖᡤ㛗 

  ༑ ࡢࡑ㆟㛗ࡀᚲせㄆࡓࡵ⪅ 

㸰 ㄪᩚ㆟㆟㛗ࠊࡁ⨨ࢆጤဨࡢ㑅ࢆࢀࡇࡾࡼᐃࠋࡿࡵ 

㸱 ㆟㛗ࠊࡣㄪᩚ㆟ࢆ௦⾲ࠊࡋົࠋࡿࡍ⌮⥲ࢆ 

㸲 ㆟㛗ࡵࡌࡽ࠶ࠊࡣ㆟㛗ࢆᣦྡࠊࡋࡇࡿࡍᚲせᛂ࡚ࡌ㆟㛗ࡑࡀ

 ࠋࡿࡍ⾜௦ࢆົ⫋ࡢ

 

㸦௵ᮇ㸧 

➨㸲᮲ ㄪᩚ㆟ࡢጤဨࡢ௵ᮇࠊࡣ㸰ᖺࠊࡋࡔࡓࠋࡿࡍ௵ࢆጉࠋ࠸࡞ࡆ 

㸰 ⿵Ḟࡿࡼጤဨࡢ௵ᮇࠊࡣ๓௵⪅ࡢṧ௵ᮇ㛫ࠋࡿࡍ 

 

㸦㆟㸧 

➨㸳᮲ ㄪᩚ㆟ࠊࡣ㆟㛗ࡀᚲせࡢ㒔ᗘᣍ㞟ࢆࢀࡇࠊࡋᐓࠋࡿࡍ 

㸰 ㆟㛗ࠊࡣᚲせᛂ࡚ࡌㄪᩚ㆟ጤဨ௨እࢆ⪅ࡢฟᖍࠋࡿࡁ࡛ࡀࡇࡿࡏࡉ 

㸱 ㆟㛗ࠊࡣᚲせᛂࢆࣉ࣮ࣝࢢࢢ࣮࡚ࣥ࢟࣡ࡌタ⨨ࠊࡋពぢ࡛ࡀࡇࡃ⪺ࢆ

 ࠋࡿࡁ



 

 

㸦ົᒁ㸧 

➨㸴᮲ ㄪᩚ㆟ࡢົᒁࠊࡣឡ┴Ᏹᓥಖᡤ⏬ㄢࠋࡃ⨨ 

 

㸦㞧๎㸧 

➨㸵᮲ ࡢࡇせ⥘ᐃࠊࡢࡢࡶࡿࡵㄪᩚ㆟ࡢ㐠Ⴀ㛵ࡋᚲせ࡞㡯ࠊࡣ

ឡ┴༡ணᆅ᪉ᒁ㛗ูࡀᐃࠋࡿࡵ 

 

 㝃๎ 

ᖹᡂࠊࡣ⥘せࡢࡇ 「7 ᖺ㸴᭶ 1「 ᪥ࡽ⾜ࠋࡿࡍ 

 㝃๎ 

ᖹᡂࠊࡣ⥘せࡢࡇ 「8 ᖺ㸴᭶ 「8 ᪥ࡽ⾜ࠋࡿࡍ 



 

Ϩ ᩆᛴ་⒪ศ⛉ࡢ⤖ᯝሗ࿌࡚࠸ࡘ 

 

㸯 ➨㸯ᅇឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟ ᩆᛴ་⒪ศ⛉ 

㸦㸯㸧㛤ദ᪥㸸ᖹᡂ㸰㸶ᖺ㸶᭶㸰㸰᪥㸦᭶㸧༗ᚋ㸵」0ศࡽ㸶15ศ࡛ࡲ 

㸦㸰㸧ฟᖍ⪅ 㸸ㄪᩚ㆟ጤဨ㸴ྡࠊᏱᓥᕷࠊᯇ㔝⏫ࠊ㨣⏫  

㸦㸱㸧㆟ 㢟 㸸Ᏹᓥᆅ༊ᩆᛴ་⒪యไ࡚࠸ࡘ 

㸦㸲㸧ෆ ᐜ 㸸ձ⌧ᅾࡢ㸰㝔ࡿࡼ㝔⩌㍯␒ไᏱᓥᚨὪ㝔ࡓࡵྵࢆ㸱 

㝔ࡿࡼ㍯␒ไࡢ⦅࡚࠸ࡘពぢࠋ 

        ղ㹈㹁㹆㹍Ᏹᓥ㝔ᏱᓥᚨὪ㝔ࠊࡣ㐌㸯᪥ࡢ㍯␒ไࡢᑐ 

ᛂ᳨࡚࠸ࡘウࠊ࠼࠺ࡢḟᅇࡢᩆᛴ་⒪ศ⛉࡛ሗ࿌࡛ࡇࡿࡍ 

ᢎࠋ 

 

㸰 ➨㸰ᅇឡ┴Ᏹᓥᵓ༊ᇦᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟ ᩆᛴ་⒪ศ⛉ 

㸦㸯㸧㛤ദ᪥㸸ᖹᡂ㸰㸶ᖺ㸯㸮᭶㸯㸵᪥㸦᭶㸧༗ᚋ㸴」0ศࡽ㸵」0ศ࡛ࡲ 

㸦㸰㸧ฟᖍ⪅ 㸸ㄪᩚ㆟ጤဨ㸵ྡ࣮ࣂ࣮ࢨࣈ࢜ࠊ㸷ྡ  

㸦㸱㸧㆟ 㢟 㸸ձᏱᓥᆅ༊ᩆᛴ་⒪యไ➼᳨ࡢウ࡚࠸ࡘ 

        ղᏱᓥᆅ༊ᩆᛴ་⒪ᑐ⟇༠㆟࡚࠸ࡘ 

㸦㸲㸧ෆ ᐜ 㸸ձ㹈㹁㹆㹍Ᏹᓥ㝔ᏱᓥᚨὪ㝔ࡽ㐌㸯᪥ࡢ㝔⩌㍯␒ 

ไࠊ࡚࠸ࡘ㝔ෆ᳨࡛ࡢウ⤖ᯝࡀሗ࿌ࠊࢀࡉᚋࡢᩆᛴ་⒪యไ 

 ࠋពぢ࡚࠸ࡘ

ղ⌧ᅾࠊఇṆ≧ែ࡛ࠕࡿ࠶Ᏹᓥᆅ༊ᩆᛴ་⒪ᑐ⟇༠㆟ࠖࡢ㛤 

ཬࡧᚋࡢ㛤ദ➼࡚࠸ࡘពぢࠋ 

㸦㸳㸧ྜ࡞ពෆᐜ➼ 

  ձᏱᓥᆅ༊ࡢ㝔⩌㍯␒ไ㸦ᙜ␒᪥㸧ࡢ⦅࡚࠸ࡘ 

 ᅵ㸧ࠊ㔠ࠊỈࠊ᭶ࠊᕷ❧Ᏹᓥ㝔  㸦㐌㸳᪥㸸᪥ 

 㹈㹁㹆㹍Ᏹᓥ㝔㸦㐌㸯᪥㸸ᮌ᭙᪥㸧 

 ᏱᓥᚨὪ㝔 㸦㐌㸯᪥㸸ⅆ᭙᪥㸧 ࢘

1)ᑠඣ⛉ࠊࡣ᪂యไᚋࡶᕷ❧Ᏹᓥ㝔ࡀᑐᛂࠋ 

「)ᩆᛴᦙ㏦ࠊࡣᙜ␒㝔㞟୰ࠊࡃ࡞ࡇࡿࡏࡉ≧ἣࡾࡼᙜ␒㝔௨እ 

 ࠋࡿᅗࢆ㈇ᢸ㍍ῶࡢデ⒪యไࠊࡋᦙ㏦ࡶ

 㛤ጞணᐃ᪥㸸ᖹᡂ㸰㸷ᖺ㸯᭶㸲᪥㸦Ỉ㸧 ࢚

 ▱࿘ࡢఫẸ ࢜

࣭ᕷ⏫ࡢᗈሗㄅ㸦Ᏹᓥᕷࠊᯇ㔝⏫ࠊ㨣⏫㸧 

࣭ឡ᪂⪺ࡢ࠺ࡻࡁࠕࡢᩆᛴ㝔ࠖᥖ㍕ 

ղᏱᓥᆅ༊ᩆᛴ་⒪ᑐ⟇༠㆟࡚࠸ࡘ 

  ࠋࡿࡍウ᳨ࢆヲ⣽ࡽࢀࡇࠊ᪉ྥ࡛ࡢ㛤    

 Ᏹᓥᆅ༊ᩆᛴ་⒪ᑐࡣ㛤ᚋࠊࡀࡿ࠸࡚ࡋᩆᛴ་⒪ศ⛉࡛༠㆟ࠊᅾ⌧    

⟇༠㆟࡚࠸࠾ᑐᛂࠋࡿࡍ 

 



 

ϩ ᩆᛴᝈ⪅ㄪᰝ⤖ᯝࡢሗ࿌࡚࠸ࡘ 

 

おおおお㸯㸰᭶㸯㸰᭶㸯㸰᭶㸯㸰᭶がががが    

㸯 ᕷ❧Ᏹᓥ㝔࣭㹈㹁㹆㹍Ᏹᓥ㝔࣭ᏱᓥᚨὪ㝔㸦௨ୗྛࠊ㝔࠸ 

 య࡛㸯㸷㸳㸱ྡࠊ㸯㸴㸰㸴࣭㸯㸮㸶࣭㸰㸯㸷ྡࢀࡒࢀࡑࠊࡣᩘ⪅ᩆᛴᝈࡢ㸧ࠋ࠺

 ࠋ㸣」.5.5࣭11࣭「.「8ࢀࡒࢀࡑࠊࡣྜࡢࡑࠊ

 

㸰 ྛ㝔࠙ࡢᖺ㱋༊ศ0【ࠊࡣࠚṓ௨ୖ୍ࡀ␒ከࢀࡒࢀࡑࠊࡃ㸲㸴㸯࣭㸴㸯࣭㸯㸰 

㸱ྡࡢࡑࠊྜࢀࡒࢀࡑࠊࡣ「5࣭5.】8.4࣭5【.「㸣ࠊయ࡛」」.0㸣ࠋ 

 ࠋ㸣】.5」ࠊࡣྜࡢࡑࠊ㸲㸯㸴ྡ࡛ࡳࡢᕷ❧Ᏹᓥ㝔ࠊࡣ0㹼9ṓࠊࡓࡲ

  

㸱 ྛ㝔ཷ࠙ࡢデ㛫ᖏ0:00ࠊࡕ࠺ࡢࠚ㹼」:59ࢀࡒࢀࡑࠊࡣ㸯㸮㸶࣭㸰࣭㸯㸰ྡ 

 ࠋయ࡛【.「㸣ࠊ1.9࣭5.5㸣࣭】.】ࢀࡒࢀࡑࠊࡣྜࡢࡑࠊ

 

㸲 ྛ㝔࠙ࡢ᮶㝔ᙧែࠊࡕ࠺ࡢࠚᩆᛴᦙ㏦㸦⌧ሙࡽ㸧ࢀࡒࢀࡑࠊࡣ㸰㸲㸮࣭㸳 

㸴࣭㸵㸵ྡࡢࡑࠊྜ5「14.8࣭51.9࣭ࢀࡒࢀࡑࠊࡣ.「㸣ࠊయ࡛19.1㸣ࠋ 

9࣭.】【ࠊࢀࡒࢀࡑࠊࡣྜࡢຊ㸦てalk-iそ㸧⮬ࠊࡓࡲ 48.1࣭ 【4.4㸣ࠊయ࡛】」.9㸣ࠋ 

 

㸳 ྛ㝔࠙ࡢ≧ࡢ⛬ᗘ≉ࠊࡕ࠺ࡢࠚ㍍ࢀࡒࢀࡑࠊࡣ㸶㸶㸵࣭㸲㸴࣭㸶㸲ྡ 

 ࠋయ࡛5「.1㸣ࠊ8.4㸣「࣭】.」4࣭】.54ࢀࡒࢀࡑࠊࡣྜࡢࡑࠊ
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在宅医療等の現状報告について
【平成26～28年度の宇和島圏域における在宅医療連携】

宇和島保健所

企画課 企画情報グループ 地下俊江

Ｈ２９．２.２８（火）
第３回愛媛県宇和島構想区域地域医療構想調整会議

1111 宇和島圏域の主要死因の変化宇和島圏域の主要死因の変化宇和島圏域の主要死因の変化宇和島圏域の主要死因の変化 （平成（平成（平成（平成16161616～平成～平成～平成～平成27272727年）年）年）年）

「人口動態統計」

0
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16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

死亡数死亡数死亡数死亡数

年年年年

④脳卒中

②心臓病

肺炎や老衰の
死亡が増加

４人に１人
がんで死亡

①がん

③肺炎

③老衰

死亡総数死亡総数死亡総数死亡総数 1,605 1,605 1,605 1,605 1,815 1,815 1,815 1,815 1,808 1,808 1,808 1,808 1,732 1,732 1,732 1,732 1,795 1,795 1,795 1,795 1,810 1,810 1,810 1,810 1,896 1,896 1,896 1,896 1,899 1,899 1,899 1,899 1,916 1,916 1,916 1,916 2,065 2,065 2,065 2,065 2,016 2,016 2,016 2,016 1,908 1,908 1,908 1,908 
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73.9%

72.7%

46.0%

77.4%

75.1%

3.8%

8.2%

36.8%

2.2%

2.0%

6.5%

3.8%

2.3%

6.1%

11.5%

12.6%

13.1%

12.6%

13.9%

9.7%
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愛媛県

宇和島市

松野町

鬼北町

愛南町

病院 診療所 老健施設・

老人ホーム

自宅 その他

Ｈ25 人口動態統計

2222 宇和島圏域の死亡の場所宇和島圏域の死亡の場所宇和島圏域の死亡の場所宇和島圏域の死亡の場所

２０１５年２０１５年２０１５年２０１５年 ２０２５年２０２５年２０２５年２０２５年

０～１４歳 １２，２２８人 ８，８８４人

１５～６４歳 ５９，５５４人 ４６，５０９人

６５歳以上 ４３，３１６人 ４２，２５４人

圏域人口 １１５，０９８人 ９７，６４７人

７５歳以上(再) ２３，３９６人 ２５，５７５人

２０２５年には
人口の約４割が高齢者
４人に１人が後期高齢者

２０２５年２０２５年２０２５年２０２５年 訪問診療受給者の推計訪問診療受給者の推計訪問診療受給者の推計訪問診療受給者の推計
（在宅患者訪問診療料算定者数等）（在宅患者訪問診療料算定者数等）（在宅患者訪問診療料算定者数等）（在宅患者訪問診療料算定者数等）

医療需要 ８６１．５人/日

推計供給量 ８１７．１人/日

不足分 ４４．４人/日

医療機関の療養病床等に入院し
ている介護の比重が高い方等も
在宅（施設）療養に移行する方向

宇和島圏域の人口推計

宇和島圏域の在宅医療 需要と供給

3333 在宅医療の需要在宅医療の需要在宅医療の需要在宅医療の需要 地域医療構想電子データーブック（Ｈ地域医療構想電子データーブック（Ｈ地域医療構想電子データーブック（Ｈ地域医療構想電子データーブック（Ｈ27272727）から）から）から）から
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4444 宇和島保健所管内の在宅医療の連携体制［Ｈ宇和島保健所管内の在宅医療の連携体制［Ｈ宇和島保健所管内の在宅医療の連携体制［Ｈ宇和島保健所管内の在宅医療の連携体制［Ｈ26262626年度～］年度～］年度～］年度～］

南予地域連携ネットワークシステム（きさいやネット）

宇和島医師会在宅ドクターネットワーク（中学校区単位グループ診療）

愛南地域（口腔ケア研究会、地域ケア研究会等）

脳卒中地域連携パス協議会（圏域外の伊予病院も参加）

宇和島圏域病院実務担当者会議（地域連携室会議）

宇和島ナースの会（病院地域連携室と訪問看護ステーション）

連携なんよ（行政・病院・介護施設・事業所等の代表者が参加）

市立宇和島病院・往診訪問看護なし市立宇和島病院・往診訪問看護なし市立宇和島病院・往診訪問看護なし市立宇和島病院・往診訪問看護なし
ＪＣＨＯＪＣＨＯＪＣＨＯＪＣＨＯ宇和島病院・訪問看護あり宇和島病院・訪問看護あり宇和島病院・訪問看護あり宇和島病院・訪問看護あり

訪問看護ステーション訪問看護ステーション訪問看護ステーション訪問看護ステーション

診療所（在宅医）ドクターネットワーク診療所（在宅医）ドクターネットワーク診療所（在宅医）ドクターネットワーク診療所（在宅医）ドクターネットワーク

市立吉田病院市立吉田病院市立吉田病院市立吉田病院
訪問看護あり訪問看護あり訪問看護あり訪問看護あり

市立津島病院市立津島病院市立津島病院市立津島病院
往診訪問看護あり往診訪問看護あり往診訪問看護あり往診訪問看護あり

鬼北町立北宇和病院鬼北町立北宇和病院鬼北町立北宇和病院鬼北町立北宇和病院
往診・訪問看護あり往診・訪問看護あり往診・訪問看護あり往診・訪問看護あり

旭川荘南愛媛病院旭川荘南愛媛病院旭川荘南愛媛病院旭川荘南愛媛病院
がんの看取りにも対応がんの看取りにも対応がんの看取りにも対応がんの看取りにも対応

県立南宇和病院県立南宇和病院県立南宇和病院県立南宇和病院
訪問訪問訪問訪問看護看護看護看護ありありありあり

国保一本松病院国保一本松病院国保一本松病院国保一本松病院
往診往診往診往診ありありありあり

宇和島徳洲会病院宇和島徳洲会病院宇和島徳洲会病院宇和島徳洲会病院
往診・訪問看護あり往診・訪問看護あり往診・訪問看護あり往診・訪問看護あり

一般一般一般一般 １６０床１６０床１６０床１６０床 ・・・・ ICU ６床６床６床６床 ・・・・ 障害者障害者障害者障害者 ５４床５４床５４床５４床
介護介護介護介護療養療養療養療養 ５４床５４床５４床５４床 ・・・・ 回復期リハ回復期リハ回復期リハ回復期リハ ２６床２６床２６床２６床

３次救急病院３次救急病院３次救急病院３次救急病院
がん診療連携拠点病院（緩和ケアチーム）がん診療連携拠点病院（緩和ケアチーム）がん診療連携拠点病院（緩和ケアチーム）がん診療連携拠点病院（緩和ケアチーム）

一般一般一般一般 ４２６床４２６床４２６床４２６床 ・・・・ 感染症感染症感染症感染症 ４床４床４床４床 ・・・・ 結核結核結核結核 ５床５床５床５床
一般一般一般一般 １２１２１２１２５５５５床床床床 ・・・・ 回復期回復期回復期回復期 ４４床４４床４４床４４床
地域包括ケア地域包括ケア地域包括ケア地域包括ケア ２２床２２床２２床２２床 ・・・・ 亜急性期亜急性期亜急性期亜急性期 ８床８床８床８床

４人に１人が後期高齢者、単身高齢者、老々介護

がん、老衰・肺炎、認知症を合併した死亡増

複数の合併症で入退院を繰り返し衰えていく

医療と介護の両方が必要な高齢者が増える

退院しても継続して医療・介護が受けられる仕組
在宅(施設も含む）看取りの体制づくりが急務

5555 宇和島圏域の在宅医療の現状と宇和島圏域の在宅医療の現状と宇和島圏域の在宅医療の現状と宇和島圏域の在宅医療の現状と課題課題課題課題
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� 病院や在宅医等との連携の現状を把握する。

（宇和島市内の医師やコメディカルとの連携を強化宇和島市内の医師やコメディカルとの連携を強化宇和島市内の医師やコメディカルとの連携を強化宇和島市内の医師やコメディカルとの連携を強化する）

� 数が多い訪問看護ステーションの活動状況を把握訪問看護ステーションの活動状況を把握訪問看護ステーションの活動状況を把握訪問看護ステーションの活動状況を把握する。

� 在宅療養を希望する患者や家族に対して、在宅で安心して療養することがで

きるよう麻薬の処方などの「がん緩和「がん緩和「がん緩和「がん緩和ケア」ケア」ケア」ケア」やややや「看取り「看取り「看取り「看取り」を」を」を」を行う診療所を行う診療所を行う診療所を行う診療所を増加増加増加増加

させる。

� 急変時には急変時には急変時には急変時には在宅療養から入院に移行できるようバックベッドを確保する体制バックベッドを確保する体制バックベッドを確保する体制バックベッドを確保する体制

を構築を構築を構築を構築する。

� 「実態調査」「連携ツール」「モデル事例」を関係機関や多職種で共有し、病院病院病院病院

医師医師医師医師と在宅医、在宅医と看護・介護職と在宅医、在宅医と看護・介護職と在宅医、在宅医と看護・介護職と在宅医、在宅医と看護・介護職と意見と意見と意見と意見交換交換交換交換することを通して、圏域圏域圏域圏域全体全体全体全体

のののの連携の質の底上げ連携の質の底上げ連携の質の底上げ連携の質の底上げを図る。

【【【【平成平成平成平成26262626～～～～28282828年度年度年度年度】】】】

6666 宇和島圏域の在宅医療の強化方向宇和島圏域の在宅医療の強化方向宇和島圏域の在宅医療の強化方向宇和島圏域の在宅医療の強化方向

在宅医療の充実在宅医療の充実在宅医療の充実在宅医療の充実

医療機関

医師会 歯科医師会

（在宅連携室）

病院連携室
実務者会

保健所・市町

医療・介護担当課

介護支援
専門員

宇和島ナース
(訪問看護師

等)の会
薬剤師会

①在宅医療等推進検討会①在宅医療等推進検討会①在宅医療等推進検討会①在宅医療等推進検討会
②在宅療養リーフレットの活用②在宅療養リーフレットの活用②在宅療養リーフレットの活用②在宅療養リーフレットの活用
①在宅医療等推進検討会①在宅医療等推進検討会①在宅医療等推進検討会①在宅医療等推進検討会
②在宅療養リーフレットの活用②在宅療養リーフレットの活用②在宅療養リーフレットの活用②在宅療養リーフレットの活用

③在宅③在宅③在宅③在宅医療の意見交換会医療の意見交換会医療の意見交換会医療の意見交換会
⑤在宅がん緩和ケアモデル事業⑤在宅がん緩和ケアモデル事業⑤在宅がん緩和ケアモデル事業⑤在宅がん緩和ケアモデル事業

④訪問看護の実態調査④訪問看護の実態調査④訪問看護の実態調査④訪問看護の実態調査
及び事例及び事例及び事例及び事例報告会報告会報告会報告会

宇和島圏域の在宅医療充実に向けた取り組み①～⑤宇和島圏域の在宅医療充実に向けた取り組み①～⑤宇和島圏域の在宅医療充実に向けた取り組み①～⑤宇和島圏域の在宅医療充実に向けた取り組み①～⑤
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●内容 圏域全体の連携の質を底上げする（コメディカル対象）
1） 取り組みの現状分析と評価

・入退院時連携フローの活用について
・入院情報提供書の活用について
・在宅療養リーフレットの活用について
・訪問看護の活用について
・退院時支援（退院カンファレンス）の現状について

２） 圏域で解決すべき課題の検討

○平成26～28年度宇和島保健所在宅医療等推進検討会開催

①①①① 在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み

●開催回数 平成２６年度５回 平成２７年度６回 平成２８年度４回 計15回
●構成員 １０名程度コメディカル

病院地域連携室（看護師 医療福祉士） 訪問看護ステーション

市町地域包括支援センター（保健師 主任ケアマネ） 薬剤師会 宇和島保健所

○医師会の協力を得て在宅医をリスト化、在宅療養支援リーフレットを作成

●目的 退院時に在宅の主治医を持つことができ、在宅療養のサービスや相談窓口がわかる。
高齢者にもわかりやすい内容で、関係者だれもが同じように説明できるようにする。

●制作 宇和島医師会・病院地域連携室・宇和島保健所・地域包括支援センター・
訪問看護ステーション

●発行部数 ２５００部（約1500部配布済み）

②②②② 在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み【【【【Ｈ２６Ｈ２６Ｈ２６Ｈ２６】】】】
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○医師会と共催で「在宅医療の意見交換会」を開催

平成27年度実施内容 平成２８年３月８日（火）19：00～

（１）宇和島圏域の在宅医療連携の現状

宇和島地域の在宅医療統計 報告者 宇和島保健所 企画課 地下俊江

訪問看護の実態調査結果 報告者 JCHO宇和島病院附属 訪問看護ＳＴ看護師長 椙山 美千代

訪問看護事例の報告 報告者 愛ほっと訪問看護ＳＴ 管理者山内千由紀

（２）地域連携ネットワークシステム（きさいやネット）の導入について 報告者 市立宇和島病院長 梶原伸介

（３）事例検討による在宅医療連携の推進について 助言者 松山ベテル病院院長 中橋 亘

（４）話題提供 在宅歯科医療等連携室について 報告者 宇和島歯科医師会理事 是澤政勝

●目 的 病院医師と在宅医、在宅医と多職種の連携強化により、入院患者
が円滑に在宅療養に移行できる体制づくり

●開 催 平成２６年度２回、平成２７年度１回

●場 所 宇和島医師会館

●参加者 （圏域の医療・介護職の代表）

病院医師、在宅医、病棟看護師、地域連携室担当者、薬剤師会、
歯科医師会、訪問看護師、介護支援専門員、保健所・市町等
３０～６０名程度

③③③③ 在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み【【【【ＨＨＨＨ26,2726,2726,2726,27】】】】

○訪問看護ステーションの協力で「訪問看護の実態調査」を実施
医師会と共催で「訪問看護の事例報告会」を開催

●目 的 訪問看護の活動内容について病院看護師、地域連携室ＳＷ、介護
支援専門員等のコメディカルに周知して多職種連携の促進を図る

●参加者 医師、病棟看護師、病院地域連携室、薬剤師、
介護支援専門員、訪問看護師、保健所

市町地域包括支援センター職員等 計115人

実施日 平成２７年３月８日（火）19：00～
場 所 南予地方局７階大会議室
内 容 （１）在宅療養リーフレットについて（１）在宅療養リーフレットについて（１）在宅療養リーフレットについて（１）在宅療養リーフレットについて

報告者 宇和島保健所 企画課 地下俊江
（２）訪問看護ステーションの実態調査（２）訪問看護ステーションの実態調査（２）訪問看護ステーションの実態調査（２）訪問看護ステーションの実態調査

報告者 JCHO宇和島病院付属訪問看護ＳＴ 椙山美千代
（３）訪問看護の事例報告会（３）訪問看護の事例報告会（３）訪問看護の事例報告会（３）訪問看護の事例報告会

報告者 市立宇和島病院 地域連携室 毛利貴子
医師会訪問看護ステーション 佐々木英子
うわじま訪問看護ステーション 前田くみ子
訪問看護ステーションやすらぎの杜 上甲弘美

助言者 ますだクリニック院長 増田潤先生
宇和島医師会長 友松孝先生

④④④④ 在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み【【【【ＨＨＨＨ27272727】】】】
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○医師会主催の在宅がん緩和ケアモデル事業への協力

●目的 宇和島地区の在宅がん緩和ケアを推進する

●内容

①質の高い在宅がん緩和ケアの提供

在宅緩和ケアチームを実践するコア的チームの整備

在宅側のコーディネーターを養成・配置

急変時の対応、看取りまでを行う体制づくり

②定期的症例検討会（医師会館）の開催によるがん緩和ケア

チームスタッフの人材の育成及び関係機関の連携促進

協力機関：四国がんセンター 松山ベテル病院

出 席 者：医師（病院・診療所）・薬剤師・看護師・介護支援専門員・

市町・保健所職員等 毎回約４０名が自主参加

資料：「宇和島地区緩和ケアモデル事業参加のご案内」

⑤⑤⑤⑤ 在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に在宅医療充実に向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み向けた取り組み【【【【ＨＨＨＨ28282828】】】】

○「在宅がん緩和ケアモデル事業」の取り組み状況

【取り組み】

・「医療」「看護」「介護」の様々な視点を共有し、考える

・病院と在宅の連携、急変時の入院ベッドの確保

・在宅医療支援側の緩和ケアチーム編成

【症例検討会の概要】

日時日時日時日時 症例提出者症例提出者症例提出者症例提出者 紹介元紹介元紹介元紹介元 検討結果検討結果検討結果検討結果

28.4.27 訪問看護師 県内の病院 予後予測の情報、検査データがない場合の支援

28.6.22 松山ベテル病院 在宅医 県内の病院 がん性疼痛のマネジメント、症状コントロールと
「生き終え方」との向き合い

28.7.27 訪問看護師 市内の病院 本人と家族のメンタルケア、がん性腹膜炎による
呼吸困難時の疼痛コントロール

28.8.24 病院地域連携室、訪問看護、
保健所

市内の病院 予後予測の伝え方受け止め方を確認、緩和ケア
を開始するにあたっての収集すべき情報について

28.10.26 病院地域連携室、訪問看護 市内の病院 症状の受け止めと意思決定支援における、病院
の主治医と地域連携室の役割
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7777 成果成果成果成果

【【【【平成平成平成平成26262626～～～～28282828年度年度年度年度】】】】

� 「在宅医療の意見交換会」「訪問看護の事例報告会」の開催

⇒病院医師と在宅医、コメディカルが在宅医療の現状を共有

� 「在宅療養支援リーフレット」「訪問看護の実態調査・報告会」

「入退院時連携フロー」「入院情報提供書」の作成と活用

⇒愛南地域も含めた圏域全体のコメディカル代表者で

活用状況を把握・検討し、課題をそれぞれの組織に持ち帰り

連携の質を高める動きになってきている

� 「在宅がん緩和ケアモデル事業」開始

⇒病院側と在宅側のスタッフ間の連携促進、

退院時カンファレンスの質の向上

「在宅がん緩和ケア」「在宅等の看取り」の体制整備へ

一般住民
在宅療養や終末期医療の
「情報不足」と「不安」

退院退院退院退院しても継続して医療・介護が受けられるしても継続して医療・介護が受けられるしても継続して医療・介護が受けられるしても継続して医療・介護が受けられる仕組み仕組み仕組み仕組み
在宅在宅在宅在宅((((施設）看取り施設）看取り施設）看取り施設）看取りのののの体制づくりが急務体制づくりが急務体制づくりが急務体制づくりが急務

8888 南予圏域の医療・介護・救急隊等から出されている南予圏域の医療・介護・救急隊等から出されている南予圏域の医療・介護・救急隊等から出されている南予圏域の医療・介護・救急隊等から出されている
終末期医療の課題終末期医療の課題終末期医療の課題終末期医療の課題 「「「「連携なんよ」「連携なんよ」「連携なんよ」「連携なんよ」「MCMCMCMCコントロール協議会」等コントロール協議会」等コントロール協議会」等コントロール協議会」等

救急隊
延命処置を望まないのに
救急搬送を依頼される

４人に１人が後期高齢者、単身高齢者、老々介護

がん、老衰・肺炎、認知症を合併した死亡増

複数の合併症で入退院を繰り返し衰えていく
医療と介護の両方が必要な高齢者が増加

介護支援専門員
対応を決定できる人が
身近にいない場合

病院地域連携室
施設から入院させた症例を、
施設に退院できない

患者家族
「入院させれば解決する」
「老衰」を受け入れられない

訪問看護師
「看取り経験がない家族」、
「在宅療養できないと思い
込む家族」への対応

高齢者施設と職員
看取り経験がない職員、
看取る体制がない施設
が多い。

本人が施設での看取り
を希望するも、家族が入
院させてしまう。

病院医師
「穏やかな終末」や「最後ま
で治療」を希望するが、本人
家族は医師にお任せ
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9999 これからの取り組みこれからの取り組みこれからの取り組みこれからの取り組み

� 「がん緩和ケアモデル事業」を継続し、医療・介護連携を進めながら

認知症・難病等の疾病に対しても連携体制整備に取り組む

⇒市町の在宅医療・介護連携推進事業(介護保険の地域支援事業)へ

� 退院しても継続した医療と介護が受けられる体制づくり

⇒圏域の全体で退院時ケアカンファレンスの開催方法を見直し、医

療側と介護側の連携の質の向上に取り組む

� 次年度に、「宇和島構想区域地域医療構想調整会議」の在宅医療次年度に、「宇和島構想区域地域医療構想調整会議」の在宅医療次年度に、「宇和島構想区域地域医療構想調整会議」の在宅医療次年度に、「宇和島構想区域地域医療構想調整会議」の在宅医療

・介護・介護・介護・介護ワーキング部会を設置してはどうかワーキング部会を設置してはどうかワーキング部会を設置してはどうかワーキング部会を設置してはどうか （案）（案）（案）（案）

⇒関係機関の代表者で在宅医療や終末期医療の在り方を協議

在宅・高齢者施設で「看取り」ができる体制づくりをすすめる

宇和島圏域「宇和島圏域「宇和島圏域「宇和島圏域「地域包括地域包括地域包括地域包括ケアシステム」の構築へケアシステム」の構築へケアシステム」の構築へケアシステム」の構築へ

ご清聴ありがとうございました
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