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愛媛県 在宅緩和ケア推進モデル事業の目的

拠点病院等におけるがん治療を終了した患者が、

退院後、住みなれた自宅や地域に戻り、

がんの痛みや苦痛症状の緩和を受けながら、

自分らしい療養生活を送ることができるよう多職種連携チームによる

在宅緩和ケア提供体制の整備



愛媛県在宅緩和ケア推進モデル事業
宇和島市 愛媛県

平成２３年度 県下の保健所保健師が中心
「在宅がん患者療養ニーズ調査」計画立案と事前調査

愛媛県
在宅緩和ケア推進協議会設置

平成２４年度 管内の主な病院、訪問看護ステーション、市町
「在宅がん患者療養ニーズ調査」実施・検討

大洲・今治地区

平成２５年度 入院から在宅療養に移行するための支援について
「在宅がん患者ニーズ調査」関係者で検討・研修会の開催

平成２６年度 「在宅療養リーフレット」を作成 八幡浜地区

平成２７年度 在宅医療推進のための事例検討会

平成２８年度 宇和島地区 在宅緩和ケア推進モデル事業開始 １年目 宇和島地区

平成２９年度 在宅緩和ケア推進モデル事業 ２年目
愛媛県在宅がん医療普及推進事業補助金を受け活動

平成３０年度 在宅緩和ケア推進モデル事業 ３年目 西条地区



平成２８年度４月より

宇和島地区在宅緩和ケア推進モデル事業開始

 １回/１ヶ月の症例検討会

症例検討会からの学び 必要な情報 連携の仕方 薬の処方

患者、家族との関わり方 予後予測など

 パンフレットの作成→配布

 訪問薬剤師導入方法を検討

 各バックベッド病院での緩和モデル患者登録の方法を検討

 在宅医の診療支援体制を整備



平成29年度の活動

① １ヶ月に１回の事例検討会・運営委員会（11回開催）

② リーフレット・登録カードの作成

③ 機能強化型在宅支援診療所の登録

④ 在宅療養後方支援病院の整備

⑤ 調剤薬局が中心となり、在宅訪問薬剤管理指導、特定保健医療材料の
提供体制整備

⑥ 宇和島市地域包括支援センター共催 研修会の開催

⑦ 包括支援センターとがん患者の介護保険について意見交換会開催

（高齢者福祉課職員、病院の地域連携室職員、ケアマネ、訪問看護師）



平成30年度の活動

① １ヶ月に１回の事例検討会・運営委員会

② 症例検討会で薬剤師による麻薬の取扱説明会

③ 意思決定を支えるコミュニケーション研修

（講義・ロ－ルプレイ）

④ 愛媛県在宅緩和ケアの取り組みが愛媛新聞に掲載

・H31.1.14 みんなで悩む過程が大事

・H31.1.15 患者の安心支えるために

⑤ 緩和ケアパスの導入を検討中

⑥ 宇和島市地域包括支援センター共催 研修会の開催予定



0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

検討会参加者

医師 保健師・看護師 薬剤師

MSW・相談員 ケアマネ その他



宇和島地区の登録施設状況
（平成28年度～平成30年度）

• 在宅医

６施設→８施設→9施設

• 訪問看護ステーション

４ステーション→10ステーション→12ステーション

• 緊急入院受入れ病院

５病院→６病院

• 調剤薬局



登録の流れ
拠点病院・ケアマネージャー・患者・家族

コーディネーター

診療情報の聴取・事前面談・カンファレンス

在宅主治医・訪問看護ステーション・ケアマネージャー・調剤薬局
緊急入院病院への
連絡・調整・登録

在宅療養開始

受診歴がない場合・・・

本人あるいは家族
受診

退院前カンファレンス・担当者会議

登録希望・相談
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平成30年度 中間報告（平成30年12月）

• 新規登録数：16件（累計件数：49件）

• 性別：男性 8名（28名）、女性 8名（21名）

• 平均年齢：69歳（71歳）



疾患別
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紹介元

平成28年度～平成29年度 平成30年度

愛媛大学 6%
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40%

市立宇和島,  

40%

在宅療養支援診療所
7%

淀川キリスト教 7%県立中央 3%
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在宅療養支援診療所 登録状況
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訪問看護ステーション 登録状況
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バックベッド登録

平成28年度～平成29年度 平成30年度
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居宅介護支援事業所 登録状況
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看取り場所

平成28年度～平成29年度 平成30年度
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在宅緩和ケア提供体制構築のために

各職種の専門性を活かした連携・協働

地域の在宅緩和ケアチームの構築

切れ目のない緩和ケア

患者様・ご家族の

という気持ちを支える
在宅緩和ケア提供体制の構築



ご清聴ありがとうございました


