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令和７年度「豊かな中予暮らし」体験・交流事業の概要 
 

１ 目 的 

就職活動をスタートする前の中予管内の大学生に対し、県内企業を知る機会を提供す

るとともに、地域の魅力を体感してもらうことにより、県内就職を促進し、若者の県内定

着を図る。 

 

２ 事業期間 

  令和５年度～令和７年度 
 

３ 事業内容 

  中予管内の大学生に対し、県内企業を知る機会の提供や、地域の魅力を体感してもら

う「地域の魅力発見ワークショップ」、「地域の豊かな暮らしフィールドワーク」など、

各種取組みを実施した。 

（１）大学生企画運営チーム 

  県内大学生と中予地方局若手職員が主体となり、大学生の興味関心に沿った「地域の

豊かな暮らしフィールドワーク」を企画・運営した。 

≪大学生企画運営チーム構成≫ 

○局若手職員 18名 

○愛媛大学  10名 

○松山大学  19名 
 

（２）地域の豊かな暮らしフィールドワーク 

学生が中予地域で就職し、充実した暮らしがイメージできるよう、地域の魅力や地元

企業を知る体験・交流機会として、「暮らし」及び「仕事」に関するフィールドワークを

開催した。 

① ライフチーム 
市町名 大洲市 伊予市 久万高原町 

日 時 

R7.7.26（土） 8:30～

17:30 

(事前調査：R6.6.7) 

R7.8.9（土） 

11:30～18:10 

R7.8.20（水） 

 9:00～17:00 

場 所 大洲市大洲地区 伊予市双海地区 久万高原町 

参加数 
延べ 26名

(フィールドワーク：24名、事前調査：2名) 
21名 17名 

内 容 

鵜匠・地域おこし協力隊と

の交流、少彦名神社の見学、

大洲城下の町並み散策 等 

地域おこし協力隊との交

流、トゥクトゥク乗車体験、

シーサー作り体験、JR下灘

駅の見学 等 

ブルーベリー収穫体験、ジ

ャム作りとパン焼き体験、

遅越の滝見学、天空の郷さ

んさん見学 等 
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市町名 今治市 松山市 東温市 

日 時 

R7.9.27（土） 8:00～

18:00 

（事前調査：R7.8.7） 

R7.10.25（土）  

8:00～17:10 

R7.12.6（土）  

9：00～16：50 

場 所 今治市大三島 松山市興居島 東温市奥松瀬川地区 

参加数 
延べ 23名

(フィールドワーク：17名、事前調査：6名) 
16名 17名 

内 容 

移住者との交流、地元産ジ

ビエ BBQ、イノシシ解体場

の見学、大山祇神社の見学 

等 

せとかの袋掛け体験、地元

住民と交流しながら昼食づ

くり体験、サイクリングで

島めぐり 等 

元地域おこし協力隊との交

流、本格ピザ焼き体験、完

熟ゆずの収穫体験、ぽんぽ

こ農園の見学 等 

 

② ジョブチーム 
イベント名 企業探検隊 社長との交流イベント 

日 時 R7.9.18（木）10:30～17:30 R7.10.25（土）13:00～16:30 

場 所 松山大学樋又キャンパス 愛媛大学 NP地域交流ルーム 

学生参

加数 
20名 18名 

内 容 

本格的なインターンを開始する前の大学

１～２年生に企業訪問・職業体験の機会を

提供し、県内企業の強みや魅力を知るきっ

かけとする 

県内企業の若手社長（５名）とリラックス

した雰囲気で交流し、就活サイト等では伝

わりきらない経営者の想いや将来ビジョ

ン等に触れる 

参加企業 

㈱イープレス、㈱愛媛銀行、サイボウズ㈱、

㈱ダイキアクシス、南海放送㈱ 

※計５社 

Rクリエイト㈱、㈱イープレス、㈱sf.、㈱

三福ホールディングス P・SPOカンパニー、

ジャスティン㈱ 

※計５社 

 

４ ＫＰＩ達成状況 

（１）参加者の愛 work新規利用登録者数 

 R5年度 R6年度 R7年度 

時点・期間 R5年度 R5～R6年度 R5～R7年度 

目 標 値 90人 180人 270人 

実 績 値 36人 103人 157人 

 

（２）参加者の県内への就職活動者数(ストック(累計)で評価) 

 R5年度 R6年度 R7年度 

時点・期間 R5年度 R5～R6年度 R5～R7年度 

目 標 値 0人 35人 105人 

実 績 値 １人 ６人 13人 
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

R 7 総 括

はい/満足・やや満足 いいえ/不満足

0% 20% 40% 60% 80% 100%

FW満足度

愛媛県に愛着が湧いたか

愛媛県に住み続けたいか

参加者満足度が高いFWを実施できた！

Q. 今回のフィールドワークを通して、愛媛県に愛着がわきましたか

⇒参加者全員が「愛着が湧いた」と回答！

Q. 今回のフィールドワークに参加して、愛媛県に住み続けたいと
　  思いましたか

⇒８割以上の人が、「住み続けたい」と回答！

地域の人々が温かく出迎えてくれたことがとてもよかった。みんな大洲を

誇りに、大切に思ってまちづくりをしているんだなと思いました。

近くで暮らしていても知らなかった土地に行き、温かい人や町に触れられ

た。

地元の人たちが温かく、楽しいお話がたくさん聞けてよかった。

充実した時間を過ごすことができた。

色々な人と仲良くなれて楽しかった。

今まで何回も行ったことがあるけど、新しい伊予市の魅力に気づくことが

できたのが、よかったと思った。

【イベント参加者のコメント】
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

R 7 総 括

参加のきっかけについての質問まとめ

Q. どこでイベントを知りましたか

Q. 参加目的は何ですか

回答からは、「イベントの内容が楽しそう！」と思ってもらえたこともうかがえます

大学からの案内
76.7%

知人からの紹介
14.6%

その他
4.9%

イベントの内容が

楽しそうだったか

ら
65.4%

地域のまちづくり

に興味があったか

ら
22%

友人や知り合いに

誘われたから
12.6%

SNS

3.9%

（複数回答あり）

（複数回答あり）

97

97
回答者数

回答者数
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

R 7 総 括

愛媛大学 松山大学 松山短期大学
0

10

20

30

40

50

60
57

38

2

参加者の属性についての質問まとめ

Q. 大学

Q. 学年

1回生 2回生 3回生 4回生 M1 M2
0
5
10
15
20
25
30

28

13

28
25

2 1
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

R 7 総 括

参加者の属性についての質問まとめ

Q. 学部

県内
63

県外
34

Q. 出身地

経
済
学
部

法
文
学
部

工
学
部

農
学
部

人
文
学
部

社
会
共
創
学
部

経
営
学
部

教
育
学
部

法
学
部

理
学
部

医
学
部

商
科
第
二
部

理
工
学
研
究
科

農
学
研
究
科

0

5

10

15

20
20

14 13
11

9
7

5 5 4
3

1 2 2 1

97
回答者数
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

R 7 総 括

愛
媛
県
内

首
都
圏

関
西
圏

中
国
地
方

四
国
地
方
（
愛
媛
以
外
）

九
州
地
方

そ
の
他

0

10

20

30

40

50

60
59

8
23

7
3 4 13

卒業後に働きたい地域についての質問まとめ

Q. 卒業後はどの地域で働きたいですか

Q. 上記の地域で働きたい理由を教えてください

【愛媛県内で働きたい理由】

出身地だから

64.4%

【県外で働きたい理由】

その地域での暮らし
に憧れがあるから

28.6%

その地域での暮らし

に憧れがあるから

28.6%

出身地だから

36.7%

（複数回答あり）

就きたい仕事がある
地域だから
17.8%

就きたい仕事がある

地域だから

17.8%

その地域での暮らし

に憧れがあるから

13.7%

就きたい仕事がある

地域だから

20.4%

その他

14.3%その他

4.1%

※複数回答あり

59
58

回答者数

回答者数
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

R 7 総 括

大学生が愛媛に求めるものに関する質問

Q. 愛媛県に住み続けるとしたら、愛媛県に求めるものは何ですか

Q. 愛媛県の大学を選んだ理由は
　  何ですか

Q. Uターンで将来戻ってきたい
      と思いますか

はい
66

いいえ
19

交
通
の
利
便
性

住
み
や
す
さ

娯
楽

働
き
や
す
さ

多
様
性
と
包
摂
性

自
然
の
豊
か
さ

地
域
の
魅
力

子
育
て
の
し
や
す
さ

物
価
の
安
さ

0
5

10
15
20
25
30

26

10 9 8 6 6
5 3 2

地
元
だ
か
ら

行
き
た
い
学
部
が
あ
っ
た
か
ら

学
費
が
安
い
か
ら

自
分
に
合
っ
た
偏
差
値
だ
っ
た
か
ら

出
身
地
と
近
い
か
ら

松
山
は
住
む
の
に
便
利
だ
か
ら

そ
の
他

0
10
20
30
40
50

50

22 6 6 4 7 10

（無回答あり）

（複数回答あり）（無回答あり）

87
回答者数
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大洲市
フィールドワーク

愛大生
・松大

生

が企画
しまし

た！

電車で1時間22分

車で約５分

伊予大洲駅に到着

車で５分

鵜小屋を見学＆鵜匠さんと交流

12:00

少彦名神社で自然と歴史を感じよう

13:30 大洲の町並み散策

8:30 JR松山駅に集合(8:45発のJR)

車で約10分

10:07

10:45

16:00 伊予大洲駅に到着→帰路へ
（JR松山駅到着17:30）

11:30

車で10分

大洲市の地域おこし協力隊の方と一緒に
タコスでランチ！

7 26月 日(土)

８:30～17:30

大洲市大洲地区

参加費無料

場所

料金

対象 愛媛県内の大学に通う大学生（定員20名）

共催 愛媛県・愛媛大学・松山大学
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書
① R 7 大 洲 市 F W

大洲が日本三大鵜飼に入っていることも知りませんでしたが、丁寧に教えていただき、鵜飼につい

て詳しく知ることが出来ました。

伝統的な建物や街並みに新しい文化が融合している新鮮さ

自然や歴史的建造物がたくさんあって、非日常が味わえて楽しい場所でした

のどかでレトロな街並みの雰囲気がすごく心地よくて時間を忘れてしまうような所でした。また、

愛媛県というと松山城や今治城といった人口の多い市の歴史的建造物が有名で、観光客はそういっ

た場所に集中してしまいますが。愛媛県民や愛媛県の地理的な良さが大洲ではすごく見られました

古い街の景観を残しつつ、リノベーションしておしゃれな雰囲気をつくっているところが印象に残

りました。地域産の美味しい食べ物などを提供し、地産地消に貢献している点でもよいと感じまし

た。

昔ながらの建造物やポスターなどを大切にしている一方、沢山のお洒落なカフェがあって昔と今を

どちらも大切にしているところに魅力を感じました。

地域の人々が暖かく出迎えてくれたことがとても良かったです。みんな大洲を誇りに、大切に思っ

てまちづくりをしているんだなと思いました

ふとしたところから見える景色が自然豊かで良かった。

観光地が一つの街に集約されているところ。巡りやすく、歴史的建造物やカフェが多いため涼むこ

ともでき、魅力的に感じました。お店、住人の方々のお人柄も穏やかで話しかけやすかったです。

地域の人たちの繋がりがあるとこ

Ozu is beautiful, and there is a of nice things to look at

　 （訳）大洲は美しく、たくさんの素敵なものを見ることができます。

①レトロな昔ながらの町並み

②日本三大鵜飼の１つ

③あたたかい地元の人

参加者が発見した、大洲市のいいところ

Q. 大洲市を実際に訪れてみて、良いと思ったところを
　  教えてください

10



ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

① R 7 大 洲 市 F W

参加者全員が「また大洲市に来たい」と回答

Q. 今回訪れた場所以外で、大洲市の魅力的な場所等を知って

      いたら教えてください
臥龍山荘

大洲の花火を見に行った際に、うかいと花火の風景が心に残っ

ています。

覚えていることが自然の家での出来事でした。カヌー体験すご

く楽しかった思い出があります。

Q. どのようなときに大洲市を訪れたいと思いましたか
ちょっとした旅、普段の息抜きに

歴史に浸りたいとき

疲れた時や忙しいとき

歩いて観光したいとき

明治、昭和時代の景観を楽しみたいと感じたときや、温かい人情に触れたい

ときにまた大洲に訪れたいと感じました。

夏場は暑いので涼しくなったらまた街ブラしたいなと思いました

日帰りで行けますし、美味しいものもあります。友人もレトロな街並みが好

きだと思うので、お出かけ先にピッタリだと思いました

カフェや雑貨屋さんを訪れる時

もう少し涼しい時期に、友達とお店を回りたいと思います

屋形船にも乗りたいです！

Maybe in september, when summer is over

友達とドライブ

0 5 10 15 20 25

はい

いいえ

Q. また大洲市に訪れたいと思いましたか

⇒参加者全員が「はい」と回答！
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

① R 7 大 洲 市 F W

参加者自身が大洲市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

らりるれろのメロンソーダ美味し

かった！

船も見えて肱川も見えて大洲の自

然も見えてとてもキレイだなと思い

ました！

昭和のレトロな雰囲気を感じたい

ならココ！
有名な映画に出てきた

椅子のキャラクター

赤レンガ館について、

知ってほしいです。
歴史あふれる建築で圧倒されまし

た。実際に中に入ってみるとあれ

だけの柱で建物を支えていて

スリル満点でした。
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書
① R 7 大 洲 市 F W

参加者自身が大洲市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

鵜匠さんが若い船頭を
探しておられたので、

大洲の鵜飼がもっと広がって、
リゾートバイトのような形で

若い人たちを集められたらいいな
と思い、この写真を選びました。

休憩した部屋の庭の写真です。
NIPPONIAの大洲全体を
ホテルとしている取り組みが
素晴らしいと思いました

レンガ倉庫

ポコペン横丁をオススメします。タイムスリップ
した感覚になって、見て回るだけでもすごく楽し
いですし、大人の方も懐かしさが込み上げてくる

ものだと思うからです。
今年は昭和100年目ですしね。

Unique building
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愛大生・松大生

が企画しました！

電車で42分

電車と徒歩で28分

トゥクトゥクまたは徒歩で15分

JR伊予上灘駅に到着

ハモ天と鯛めしを食べよう！
地域おこし協力隊の方のお話を聞きながら（双海地域事務所）

JR下灘駅（写真撮影タイム！）

11:30 JR松山駅に集合(11:45発のJR)

徒歩で約10分

12:27

12:45～13:30

17:08 JR下灘駅からJR松山駅へ
（JR松山駅到着18:02）

オリジナルシーサー作り！

ふたみシーサイド公園　トゥクトゥク乗車タイム！

13:45～14:30

14:30~16:00

16:28~17:08

伊予市
フィールドワーク

8 9月 日(土)

11:30～18:10
伊予市双海地区

参加費無料

場所

料金

対象 愛媛県内に住む大学生（定員20名）

実施

主体
愛媛県・愛媛大学・松山大学・伊予市による共催
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

② R 7 伊 予 市 F W

①伊予市でしかできない体験

（トゥクトゥク乗車/シーサー作り）

②綺麗で壮大な海

③あたたかい地元の人

参加者が発見した、伊予市のいいところ

トゥクトゥクに乗れることはフィールドワークに参加するまで知りませんでした。また、シーサー作

りも体験教室があることを知らなかったので、新しいことを知れたと思います。面白い企画を伊予市

で行っていることが知れて良かったです

のどかで自然が多いところ。

自然豊かだし、トゥクトゥクやシーサー等思い出作りをたくさんできる！

乗っていたのが電車ではなく汽車だったことを聞いた時は驚きました！

ふたみの海が綺麗だった

海や山など自然が綺麗で、またそれらの自然を有効活用して観光地としてもアピールしているところ

今まで何回も行ったとことがあるけど、新しい伊予市の魅力に気づくことができたのが、よかったと

思った

海が綺麗で、優しい人が多かったところ

海が近くにあることを生かした観光スポットが多くあり、双海をよくしようという思いが強い方達が

多く、人柄も素晴らしい良いところだなと思いました

店の人や街の雰囲気が観光客を受け入れる気持ちが溢れており、人の温かさやいい意味での田舎らし

さを感じた点

街と人が凄く魅力的に映りました。また、繋がりがあり、活気に満ち溢れている場所だと感じました

皆さん温かくて良い人ばかりだった。ご飯も美味しかったし、シーサー作りなど良い経験ができた

Q. 伊予市を実際に訪れてみて、良いと思ったところを

　  教えてください
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

② R 7 伊 予 市 F W

参加者全員が「また伊予市に来たい」と回答

0 2 4 6 8 10 12

はい

いいえ

Q. また伊予市に訪れたいと思いましたか

⇒参加者全員が「はい」と回答！

Q. どのようなときに伊予市を訪れたいと思いましたか

今度は水着を持って、夏に海に入りに行きたいです！双海の設備も整っていたの
で、友達と訪れたいと思いました

海を見たい時

友達と観光に来る時

人が優しくて、様々な体験活動が出来ることを知った時

友達や家族と遊びに行くとき

友達とのんびりと日帰り旅行をしたい時。恋人とゆっくりドライブデートの時など

大学生活はこれからも数年はあるので、観光で訪れたいと思いました

天気が良いときにまた訪れてみたいと思った。また、海にも機会があれば入りたい

Q. 今回訪れた場所以外で、伊予市の魅力的な場所等を知って

      いたら教えてください

みかさという中華そば屋さん

高速道路の伊予灘パーキングに下道から入れる。景色が良い

五色姫海浜公園
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

② R 7 伊 予 市 F W

参加者自身が伊予市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

トゥクトゥク るんるんシーサー

下灘駅のひまわり

雨が降っていても

逆にプラスになるぐらい

トゥクトゥクが魅力的でした

上灘駅の猫と犬が

破壊的に可愛いかった

双海シーサイド公園
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

② R 7 伊 予 市 F W

下灘駅で、夕日を期待していましたが、

曇りでも、海との調和が美しく良かったです。

下灘駅の向日葵と海（晴れた日に撮るともっと映えると思う）

シーサー作りはなかなかできない体験で、

独自のデザインが試せるから。
シーサー作りめっちゃ楽しいです！！

参加者自身が伊予市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！
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久万高原町
フィールドワーク

13:30

愛大生・松大生

が企画しました！

14:00～15:00

千本高原キャンプ場 ブルーベリージャム作りと
パン焼き体験

昼食後にはやまびこ体験も！

バスで約15分

バスで約60分

久万高原町役場　

道の駅　天空の郷さんさん
地元の特産品やスイーツ、パンなど、お買い物ができます。

9:00 松山大学に集合・出発

バスで約15分

10:30

10:45～12:00

17:00 松山大学到着

遅越の滝を見よう！

青木農園でブルーベリー収穫体験！

12:15～13:45

15:15～15:45

バスで約15分

バスで約15分

久万高原町

参加費無料（昼食代1,000円 実費負担）

場所

料金

対象 愛媛県内に住む大学生（定員20名）

実施

主体
愛媛県・愛媛大学・松山大学・久万高原町による共催8 20月 日(水)

9:00～17:00
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

③ R 7 久 万 高 原 町 F W

自然が豊かなところ。ブルーベリー体験は初めてでなかなか体験できるところがないと思うから良い

と思った。外でのアクティビティも楽しかった

道が曲がりくねっていて少し車酔いしましたが、景色はとてもきれいでした

自然に溢れていたところ

祖母の家が久万高原町にあり、訪れることが多かったのですが、今回フィールドワークで訪れた場所

は、ほとんど行ったことがない場所で、まだまだ久万高原町のことを知らないんだなと実感しまし

た。どこも魅力的で、もっとアピールしていっても良いと思いました

フルーツがあったり、物価も安かったり、皆さんいい人でのんびり生活できるところだなぁと感じた

とても自然が豊かで、特に遅越の滝はとても美しくて、間近で見たときは特に迫力を感じました

めちゃ楽しかった

自然に囲まれていて、普段街中にいる時と比べて非日常的な癒しやリラックスを得れた

何度も来たことはあったが、何回来ても山の匂いがしていい

山が多く自然が良かった

火を炊けたりブルーベリーが育ったり、自然がいっぱいで壮大な草花が広がるところが素敵

自然が豊かで気持ちがスッキリでした点！田舎ならではの楽しみ方を深く知ることが出来ました！

自然を感じれた。人が優しい

①地域の方々のあたたかさ

②豊かな自然

③田舎ならではのアクティビティ

参加者が発見した、久万高原町のいいところ

Q. 久万高原町を実際に訪れてみて、良いと思ったところを

　  教えてください
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

③ R 7 久 万 高 原 町 F W

参加者全員が「また久万高原町に来たい」と
回答

0 5 10 15 20

はい

いいえ

Q. また久万高原町に訪れたいと思いましたか

⇒参加者全員が「はい」と回答！

Q. どのようなときに久万高原町を訪れたいと思いましたか

 When we can harvest blueberry

ドライブ

長期休暇や合宿、レクリエーションで訪れたい

友達とキャンプ＆果物狩

色々なことがあって、うわ～って心に乱雑に放ったものが溜まったとき

避暑をしたいとき

皿ヶ嶺や石鎚山に登りたい

長期休暇

家族や友達と遊ぶとき

自然と人の温かさを感じたいとき

サイクリングや川に泳ぎに行ったりキャンプの際に訪れたい

Q. 今回訪れた場所以外で、久万高原町の魅力的な場所等を知って

      いたら教えてください

スキー楽しかったです

3月頃に商店街で行われる、春まつりというものが、商店街に雛人形など

がズラリと並ぶので、圧巻です！

四国カルスト

皿ヶ嶺、登りやすく観光地になっているので挑戦しやすい
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

③ R 7 久 万 高 原 町 F W

参加者自身が久万高原町の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

とても涼しかったです

自然留学生にもぜひシェアしてください

どのブルーベリーも美味しかった

ですが、どこの木のどの大きさの

が1番美味しいか探しながら

食べるのが楽しかったです。

上の写真は一番美味しいと思った

木の写真です！

ブルーベリーの美味しさ！
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

③ R 7 久 万 高 原 町 F W

参加者自身が久万高原町の魅力を発見！

青木農園さんのブルーベリーは

絶品です！
自然豊かで滝を150m歩いただけ

で見れるのは素晴らしい！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

青木農園さんのブルーベリー

滝

とても涼しかったです

遅越の滝滝
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愛大生・松大生

が企画しました！

14:40～15:40

イノシシ解体場を見学

バスで約5分

バスで約105分

吉川自然農園で東京から移住してきた
農家さんからお話を聞こう！

大三島の海の玄関口、宮浦港に
について知ろう！

8:00 松山大学に集合・出発

バスで約10分

10:00～11:00

11:30～13:30

18:00 松山大学到着

大山祇神社を散策しよう！

多々羅キャンプ場でジビエBBQ体験！

13:45～14:30

15:45～16:00

バスで約15分

バスで約10分

しまなみイノシシ活用隊
のメンバーと交流！

有機農業や島の暮らし、
移住の理由などナド！

今治市大三島

参加費 1,500円（ジビエBBQ・交通費込み！）

場所

料金

対象 愛媛県内に住む大学生（定員20名）

実施

主体
愛媛県・愛媛大学・松山大学による共催９ 27月 日(土)

8:00～18:00

今治市
フィールドワーク
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

④ R ７ 今 治 市 F W

自然がめっちゃ豊か！！

イノシシについて学ぶのは興味深かったですし、お寺も美しかったです

吉川自然農園さんに訪れて、自然と共存しながら農業をする上で大切にしていることについてお

話しを聞けたことが良かった。無農薬で育てられた野菜は生のままでも非常にみずみずしく、ス

ーパーで売られている野菜とは全く別物で美味しかった。ジビエBBQ体験では、イノシシ肉自体

初めて食べたが、全く臭みがなく、本当に貴重な経験ができて良かった

イノシシの肉の需要が高まっていることは聞いたことがあったが、実際にお肉を食べる機会はな

かったため、その美味しさを知る良い機会となった。イノシシの肉をビジネスとして成立させる

のにも苦労があったと分かり実際にお話を聞くことができ面白かった。イノシシの加工食品を使

っているお店も見たりしたので、また訪れてみたいと思った

海が綺麗だった

都会と田舎の働き方の差、お金だけではない働く意義について考えられる良い内容だった。ま

た、自分のやりたいことをするために受け入れられる方法を考えるという点が興味深い

吉川さんは、有機農業で多種少量で栽培されていて、それで生計を立てるために旬の野菜BOXに

して販売していた。私ならまず生計を立てるために、一般的な一種多量で栽培しようというとこ

ろから考えていただろう。今の時代、販売先は世界中にあるし、求めている人を見つけることが

できる。だからこそ自分のやりたいことを中心に置いても、どう生計を立てるかを工夫すればな

んとでもなる。そう考えさせられた

①自然が豊か！

②イノシシ肉をよりよく活用

③新たなビジネスの創出

参加者が発見した、今治市のいいところ

Q. 今治市を実際に訪れてみて、良いと思ったところを

　  教えてください
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

④ R 7 今 治 市 F W

参加者全員が「また今治市に来たい」と回答

0 2 4 6 8 10 12 14

はい

いいえ

Q. また今治市に訪れたいと思いましたか

⇒参加者全員が「はい」と回答！

Q. どのようなときに今治市を訪れたいと思いましたか

友達と遊びに来たい

キャンプをしに来たい

吉川自然農園さんで、みかんの花の香りがとても良いと伺ったので、みかん

の花が咲くGWごろに訪れたいと思った

海や自然が多いところなので、自然を体感したい時、例えば釣りやキャンプ

などのアウトドアを行う際に利用したいと思った

大山祇神社の宝物殿を訪れることができなかったのが心残りなので是非行っ

てみたいと思いました

みかんなど旬のものが実っているときに訪れたいです

ジビエを食べたい時

天気のいい日

Q. 今回訪れた場所以外で、今治市の魅力的な場所等を知って

      いたら教えてください

Towel museum

よしうみバラ公園

タオル美術館
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

④ R 7 今 治 市 F W

参加者自身が今治市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

イノシシ肉も野菜もすごくおい

しかった
自然が豊かな神社です 猪活用のリアルを感じるこ

とができる

生樹の御門では、木の根が門の

ようになっており、その下を通る

ことができ、まるでジブリの世界

に迷い込んだような非日常感を

味わうことができる

イノシシ肉がとても美味しかった 生樹の御門
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

④ R 7 今 治 市 F W

Today's temple

大山祇神社の狛犬のバリエーショ

ンが色々あったが、社務所横のこ

の子が一番可愛かった

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

生樹の御門

でっかい木
神社です

祖父母の家で食べた猪肉は硬くて

美味しいイメージはなかったの

で、処理の仕方が大切だと実感し

た。都市部と田舎では価値観が違

うというお話が印象的で、気づい

ていないビジネスチャンスは身近

に転がっているのだとわかった。

参加者自身が今治市の魅力を発見！
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松山市
フィールドワーク

愛大生
・松大

生

が企画
しまし

た！

16:43

17:10

9:30

3組に分かれて移動

せとかの袋掛け体験

13:30 サイクリングでゆったり島めぐり

レンタサイクルで移動

8:55 高浜港から由良港へ
フェリーで約15分

16:10 泊港から高浜港へ

11:30 島の食材を使って昼食を作ろう

8:00 松山市駅に集合

電車で約24分

高浜駅から松山市駅へ

松山市駅着後、解散

電車で約24分

フェリーで約15分

松山市興居島

1,000円（交通費・昼食代込み）

場所

料金

対象 愛媛県内に住む大学生（定員20名）

実施

主体
愛媛県・愛媛大学・松山大学による共催

10 25月 日(土)

8:00～17:10
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑤ R 7 松 山 市 F W

①地域の方々の温かさ

②貴重なサンテ掛け体験

③豊富にある美味しい食材

参加者が発見した、松山市のいいところ

人が優しい！おすすめスポットを案内してくれたところ

自然豊かで、島の人が温かいところ

食べ物が美味しい（特にひじきの天ぷらとタコご飯、ジェラート）

地域の特産品があるところ。島特有の雰囲気があること。松山から1時間程度で行けること。島の人が

みんな優しい

恋人の聖地

島の人たちが温かく、楽しいお話がたくさん聞けて良いと思いました。自然が豊かで、海と山の両方

を楽しみつつ、ミカンも食べれるからたくさん楽しめると思いました

緑が豊かで空気が綺麗だったところ。また、島の人が温かく、優しかったところ

自然豊かで景色が本当に綺麗！雨でも見惚れるほどの綺麗さでした。また、海が広くて島がたくさん

見えて良かった

普段では体験できない自然の世界を満喫できる島でした。サンテ掛けの体験を通して、興居島に住む

地元の方々のやさしさ、寛容さに温かさを感じました

ご飯がとても美味しく、特に、ひじきの天ぷらがお気に入りです！

普段体験できないせとかのさんてかけや、郷土料理を食べたり、はじめての体験ができたところが良

かったです

島の人々の暖かさがとても良かったと感じた。サンテ掛け体験を指導してくださった方々だけでな

く、自転車で迷っている時もいろいろな方が声をかけてくださり、とても感動した

サイクリングできる道があって案内表示があって、みんなが親切で楽しい

Q. 松山市を実際に訪れてみて、良いと思ったところを

　  教えてください
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑤ R 7 松 山 市 F W

0 5 10 15 20

はい

いいえ

Q. また松山市に訪れたいと思いましたか
⇒参加者全員が「はい」と回答！

参加者全員が「また松山市に来たい」と回答

Q. どのようなときに松山市を訪れたいと思いましたか

リフレッシュしたいとき

自然を感じたいとき

みんなでアイスとかを食べたとき！晴れているともっと気持ちよさそう

家族や友達と自然を満喫したい時

リフレッシュしたいけど遠くに行くほど時間もお金もないような時

晴れの日に友達とサイクリングする時

春や秋に島を一周しつつ、ミカン畑や海のきれいな風景をみたいときに行き

たいと思います

心が疲れた時

秋から冬までの涼しい季節

運動と自然、海に入りたい時

夏にもサイクリングしてみたいと思いました

当日は少し天気が悪かったので、天気のいい夏にまた訪れて、サイクリング

を再挑戦したいです

夏に砂浜でバーベキューしたい

Q. 今回訪れた場所以外で、松山市の魅力的な場所等を知って

      いたら教えてください

窪野町

松山城
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑤ R 7 松 山 市 F W

参加者自身が松山市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

みかんに囲まれてみかんの香り
が漂う道！そしてそこから見え

る美しい瀬戸内海！

なわなわ

場所を忘れました どこかの浜です 海がとても綺麗です！

恋人の聖地への行きし
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑤ R 7 松 山 市 F W

参加者自身が松山市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

鷲ケ巣:眺めが綺麗でした。夕日の時間は
もっと綺麗だと思います！

島にいる猫が本当に
可愛い猫ばっかりだった。

海 おいしかったです。

恋人峠！激坂を超えたところの
ビューポイントは最高
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東温市
フィールドワーク

愛大生
・松大

生

が企画
しまし

た！

完熟ゆずを収穫しよう

徒歩で約5分

徒歩で約10分

16:50

電車で約30分 車で約30分

電車で約30分 車で約40分

12:35

13:40 ぽんぽこ農園の見学

10:30 レンガ造りの窯で本格ピザ焼き体験

14:10 自然の中でたき火やロープワークを楽しもう

13:00 養蜂箱や炭焼き窯を見てみよう

9:00 松山市駅に集合

松山市駅到着・解散(16:43着の電車）

焼きマシュマロも食べられる！

12 6月 日(　)土
9:00～16:50　

愛媛県・愛媛大学・松山大学・東温市

東温市奥松瀬地区

参加費無料

場所

料金

対象 愛媛県内の大学に通う大学生（定員20名）

共催
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑥ R 7 東 温 市 F W

①地元の方のやさしさ

②豊かな自然

③東温市の良さを残したまちづくり

参加者が発見した、東温市のいいところ

Q. 東温市を実際に訪れてみて、良いと思ったところを

　  教えてください

東温でも坊ちゃん劇場に行ったり、ご飯を食べに行ったりが多かったので、横河原

駅まで行ってならではの体験が出来たのはとても貴重な体験で楽しかったです

松山市、東予、高速道路などが近く交通に便利

自然豊か、人との距離が近い

実際に暮らしていても知らなかった土地に行き、温かい人や町に触れられたこと

自然が多く、景色に圧倒されました。また、奥松を盛り上げたいと地域おこしを通

して、より魅力あふれる地域になったことが素晴らしいと思いました

新鮮な空気を吸うことができて気持ちがリフレッシュできたところです

お世話になった方々もとても温かく地域愛溢れていた

自然豊かで、のどかで過ごしやすいと感じました。何もないところから作っていけ

るという言葉がとても響きました

地元の人が優しくて癒されました

自然がとてもきれいで、町おこしの活動も素敵でした

山に囲まれているところ。静かなところ。会う人が優しかったところ

昔ながらの風習や文化などを、すべて新しくするのでなくそれぞれの良さを活かし

ながらまちづくりを行っている点

自然が豊かで、空気が澄んでいたところ
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑥ R 7 東 温 市 F W

参加者全員が「また東温市に来たい」と回答

Q. また東温市に訪れたいと思いましたか

⇒参加者全員が「はい」と回答！

0 5 10 15 20

はい

いいえ

Q. どのようなときに東温市を訪れたいと思いましたか

ピザ焼き体験の際、月に何度かパン屋として営業していることを知り、買い

に来たいと思った

サイクリングやハイキング、登山、キャンプなどで訪れたい

ゆったりとした時間を過ごしたいとき

自然の中で何かアクティビティをしたいと思ったとき

友達とプチ旅行に行く時

松山の生活に疲れたとき

実家に帰る際に、時間に余裕があればふらっと訪れたい

疲れた時にリフレッシュの場として

ポエムの工場見学に行きたいです

バーベキューをしに涼しい秋に訪れたいです

Q. 今回訪れた場所以外で、東温市の魅力的な場所等を知って

      いたら教えてください
カフェレストマーズ

重信川かすみの森公園

東温市総合公園

重信川樋口公園

坊ちゃん劇場

パティスリーみゆう

温泉

母恵夢パーク
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑥ R 7 東 温 市 F W

参加者自身が東温市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

美味しいピザが食べられる
ところ。

ピザ作りが楽しかったです。豊かな自然の中で、ピザを焼いたりゆずを収
穫したり、地元の方からお話を聞きながら炭
を作るところや養蜂箱を見たりと、普段でき
ない体験をたくさんできます！とても楽し
く、気分をリフレッシュできます！

きれいな自然のなかに
作物が豊かに育っていました！

もやい結びを知っておけば家で
も洗濯できる！

ゆずの香りがとても良くて、
自分で収穫したゆずは特に
可愛らしく見えました！
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ラ イ フ チ ー ム 報 告 書

⑥ R 7 東 温 市 F W

参加者自身が東温市の魅力を発見！

Q. たくさんの人に知って欲しいオススメポイントを教えてください

参加者の皆さんにオススメポイントの写真とコメントをいただきました！

ピザ焼き体験で、地元の食材を
ふんだんに使った美味しいピザ

が食べられるところ

ほっこり奥松で、ピザ作り体験！(しかもピザ窯で！)

ピザ

ぽんぽこ農園ツリーハウス

実際にピザを、自分自身の手で焼ける！
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

①R7企業探検隊イベント

探検

報告会
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

①R7企業探検隊イベント

満足
60%

やや満足
35%

未回答
5%

Q.今回のイベントは、満足できましたか

95%

⇒参加者の9割以上が「満足・やや満足」と回答！参加者満足度の高

いイベントを実施できた！

チームで協力して

企業探検レポートも

作成しました！
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

①R7企業探検隊イベント

Q.今回のイベントで、県内企業のイメージは

　変わりましたか

すごく良いイメー
ジに変わった
55%

少し良いイメー
ジに変わった
40%

未回答
5%

95%

⇒参加者の9割以上が「すごく良いイメージに変わった・少し良いイ

メージに変わった」と回答！県内企業・社長のイメージが大幅に向上

した！

・社員が働きやすい環境で、楽しみながら、ボトムアップの仕事をしてい

た。

・思っていたよりも明るい企業ばかりだった。

・参加する前は小売業のイメージだったが、イベントをとおして県内の

様々なインフラ施工に携わっていると知った。

・どのように番組が作られているか、どんな会社なのか知ることができ

た。

・上場企業であるが、とてもアットホームで明るい会社だった。大学時代

の学びが生かされている職場だと感じた。

・銀行はお金だけ取り扱うのではなく、幅広い分野で社会貢献しているこ

とが分かった。

・福利厚生が充実しており、初任給が思っていたよりも高かった。

・愛媛にもこんな魅力あふれる企業があることを知れることができた。

Q.具体的にどのようにイメージが変わったか

43



ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

①R7企業探検隊イベント

参加者の属性について

松山大学
10

愛媛大学
8

その他
1

20

Q.大学

2年生
8

1年生
5

3年生
4

4年生
1

未回答
1

Q.学年

20

Q.出身地Q.学部

文系
12

理系
7

未回答
1

20
県内
12

県外
7

未回答
1

20

その他

1

回答者数 回答者数

回答者数 回答者数
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

②R7社長との交流イベント

ミニゲームで

盛り上がりました！

終始和やかな雰囲気の中、

フリートークでは、

社長のホンネや想いに

触れることができました！
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

②R7社長との交流イベント

満足
94.4%

未回答
5.6%

Q.今回のイベントは、満足できましたか

94.4％

⇒参加者の9割以上が「満足」と回答！参加者満足度がとても高いイ

ベントを実施できた！
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

②R7社長との交流イベント

Q.今回のイベントで、社長のイメージは

　変わりましたか

すごく良いイメー
ジに変わった
77.8%

少し良いイメー
ジに変わった
11.1%

変わらない
5.6%

88.9％

⇒約９割の参加者が「すごく良いイメージに変わった・少し良いイメ

ージに変わった」と回答！

・社長は偉そうというイメージだったが、成長のために、日々努力をし続

けているすごい人なんだと感じた。

・社長も行き詰ったり、失敗したりする話を聞き、同じ人間なんだと親近

感が湧いた。堅苦しいイメージから庶民的なイメージに変わった。

・経営をしながらも経営理念や技術を学ぶ、一人の社員なんだと感じた。

・お金を求めるのではなく、社員や誰かの幸せを追い求める人達だった。

・等身大で真剣に話してくれて、とても嬉しかった。県外就職は決まって

いるが、もっと愛媛に着目して就活をしても良かったと思った。

・社長全員気さくで優しくて、芯を持った方々で本当に尊敬した。

・明確なビジョンを持って仕事しているのが分かった。愛媛でも安心して

就職できるというイメージに変わった。

・各業種で愛媛の強みを活かし、強い信念で動いていると分かった。

・コミュニケーションに熱意を持つ方が多いと気づいた。

・堅苦しくなくて、話が盛り上がりやすかった。

Q.具体的にどのようにイメージが変わったか
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ジ ョ ブ チ ー ム 報 告 書

②R7社長との交流イベント

参加者の属性について

愛媛大学
14

松山大学
2

松山東雲女子大
学・短期大学

1

18

Q.大学

1年生
6

2年生
6

4年生
3

3年生
1

その他
1

未回答
1

Q.学年

18

Q.出身地Q.学部

理系
10

文系
6

未回答
2

18

県外
12

県内
5

未回答
1

18

回答者数 回答者数

回答者数 回答者数
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愛媛県中予地方局

地域政策課・商工観光課

「豊かな中予暮らし」体験・交流事業


