
女 性 の 健 康 と

キ ャ リ ア 支 援

セ ミ ナ ー

参 加
無 料

時間 13:30 - 14:30（受付 13:00-)

講師

050-5490-5950
info@forecia-jp.com

主　　　催　愛媛県健康増進課
運営事務局 NPO法人フォレシア(愛媛県委託事業受託者）

対象者 県内企業、団体、自治体、
保健・福祉関係機関など

開催日 令和8年1/15（木）
佐藤　高輝

1985年生まれ 秋田市出身
2017年にNPO法人フォレシア
を設立。厚生労働省「不妊治
療と仕事の両立支援研修」の
講師や全国で企業・自治体向
けに講演。複数の自治体や大
学・医療機関と連 携し、プレ
コン健診や健康推進プログラ
ムを実施。

N P O法人フォレシア
代表理事

女性の健康課題は見えにくいため、企業の理解と支援が重要です。
本セミナーでは、採用・定着に向けた取り組みやプレコンセプションケアを通じて、
社員の健康とウェルビーイング向上を学び、安心してキャリアを築ける環境づくりを
共に学びます。

右記QRコードから
お申し込みください。
【お申込締切】1月9日
https://forms.gle/nsn3E4freeiShdXf8

八幡浜支局 ７階大会議室場所
八幡浜市北浜1丁目3-37
※駐車場には限りがあります。　
　満車の場合は、近隣の駐車場をご利用ください。
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