
第５表　健康診査の保健指導区分別実人員・年齢階級別―市町別

総数 130 26 39 17 26 22 42 6 8 12 5 11 

市計 87 21 27 9 16 14 39 6 8 11 5 9 

郡計 43 5 12 8 10 8 3 - - 1 - 2 

松山市 44 13 17 4 4 6 31 5 5 9 4 8 

今治市 3 2 - - - 1 - - - - - - 

宇和島市 6 1 1 1 1 2 - - - - - - 

八幡浜市 8 - 2 - 5 1 - - - - - - 

新居浜市 4 1 - 1 1 1 - - - - - - 

西条市 9 2 1 2 1 3 2 - 1 - 1 - 

大洲市 6 1 3 1 1 - - - - - - - 

伊予市 1 - - - 1 - 2 - 1 1 - - 

四国中央市 1 - 1 - - - - - - - - - 

西予市 2 1 1 - - - 1 - - 1 - - 

東温市 3 - 1 - 2 - 3 1 1 - - 1 

上島町 - - - - - - - - - - - - 

久万高原町 - - - - - - - - - - - - 

松前町 12 3 4 3 - 2 - - - - - - 

砥部町 9 - 4 1 2 2 - - - - - - 

内子町 2 - - 1 1 - - - - - - - 

伊方町 2 - 1 - - 1 - - - - - - 

松野町 2 - - - 1 1 - - - - - - 

鬼北町 2 - - - 1 1 - - - - - - 

愛南町 14 2 3 3 5 1 3 - - 1 - 2 

宇摩 1 - 1 - - - - - - - - - 

新居浜西条 13 3 1 3 2 4 2 - 1 - 1 - 

今治 3 2 - - - 1 - - - - - - 

松山 69 16 26 8 9 10 36 6 7 10 4 9 

八幡浜大洲 20 2 7 2 7 2 1 - - 1 - - 

宇和島 24 3 4 4 8 5 3 - - 1 - 2 

総数 40～
49歳

市町

保健指導非対象者 服薬中のため保健指導の対象から除外した者

50～
59歳

60～
64歳

65～
69歳

70～
74歳

総数 40～
49歳

50～
59歳

60～
64歳

65～
69歳

70～
74歳



令和5年度

24 3 5 2 11 3 18 5 10 3 

24 3 5 2 11 3 18 5 10 3 

- - - - - - - - - - 

13 2 2 1 7 1 13 3 8 2 

1 - - - - 1 - - - - 

3 1 - - 1 1 - - - - 

- - - - - - 1 - - 1 

4 - 1 1 2 - 2 1 1 - 

2 - 1 - 1 - 1 1 - - 

- - - - - - 1 - 1 - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

1 - 1 - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - 

6 - 2 1 3 - 3 2 1 - 

1 - - - - 1 - - - - 

14 2 3 1 7 1 13 3 8 2 

- - - - - - 2 - 1 1 

3 1 - - 1 1 - - - - 

動機付け支援 積極的支援

総数 50～
59歳

60～
64歳

65～
69歳

70～
74歳

総数 40～
49歳

50～
59歳

60～
64歳

保健指導対象者

40～
49歳



令和5年度

33 7 13 5 6 2 50 5 14 10 13 8 

30 7 11 5 5 2 42 4 13 8 12 5 

3 - 2 - 1 - 8 1 1 2 1 3 

23 6 7 4 4 2 21 1 8 5 5 2 

- - - - - - 1 - - - - 1 

- - - - - - 5 1 - 1 2 1 

- - - - - - 5 - 1 1 3 - 

3 - 1 1 1 - 3 1 1 - 1 - 

1 - 1 - - - 3 1 1 - 1 - 

- - - - - - 1 - 1 - - - 

- - - - - - 1 - 1 - - - 

- - - - - - - - - - - - 

- - - - - - 1 - - 1 - - 

3 1 2 - - - 1 - - - - 1 

- - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - 

1 - 1 - - - 3 1 1 1 - - 

- - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - 

- - - - - - - - - - - - 

- - - - - - 1 - - - - 1 

2 - 1 - 1 - 4 - - 1 1 2 

- - - - - - - - - - - - 

4 - 2 1 1 - 6 2 2 - 2 - 

- - - - - - 1 - - - - 1 

27 7 10 4 4 2 26 2 10 6 5 3 

- - - - - - 7 - 2 2 3 - 

2 - 1 - 1 - 10 1 - 2 3 4 

内臓脂肪症候群該当者

60～
64歳

総数

内臓脂肪症候群予備群

40～
49歳

50～
59歳

65～
69歳

70～
74歳

65～
69歳

70～
74歳

総数 40～
49歳

50～
59歳

60～
64歳


