
宇和島構想区域における
救急医療の課題について

宇和島保健所企画課
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目的

宇和島構想区域における救急医療（一次、二次、三次）は、市
立宇和島病院をはじめとした各医療機関、医師会、消防機関等が
互いに連携することでかろうじて維持できている状態だが、人口
減少及び少子高齢化に起因する救急医療従事者（医師、看護師
等）の減少が続いており、各医療機関への負荷が軽減しない場合、
５～10年後には圏域における救急医療体制は崩壊し、住民の生
命維持が困難になる可能性がある。

そのため、救急医療の主力となる医療機関及び消防機関の現状
把握を行い、持続可能な救急医療体制の構築に向けた議論を活性
化させるための課題の洗い出しを行ったので共有する。
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ヒアリング期間
令和７年４月から７月

ヒアリング対象機関
病院
●…救急告示病院
△…救急協力病院

●市立宇和島病院、●JCHO宇和島病院、
●医療法人徳洲会宇和島徳洲会病院、
●宇和島市立吉田病院、●宇和島市立津島病院、
●愛媛県立南宇和病院
△鬼北町立北宇和病院

消防本部 宇和島広域事務組合消防本部
愛南町消防本部

※各機関への訪問により実施 3



宇和島構想区域の救急医療の現状（課題）

①市立宇和島病院への救急患者の集中

医療従事者（医師、看護師等）の不足

市立宇和島病院への依存（軽症患者等の安易な転送）

関係機関間（医療機関－消防－行政）の連携・情報共有の希薄化

②救急搬送数の増加

患者の大病院志向

移動手段がない患者の救急車利用

介護施設等からのＤＮＡＲ（心肺蘇生を行わない）同意患者の搬送

各機関におけるヒアリング結果及び課題については別添【資料２－２】のとおり 4



市立宇和島病院

救命救急センター

住民
介護
施設

二次救急病院
（市立宇和島病院を含む）

「看取り」患者の
病院依存

患者の大病院志向
移動手段のない患者の

救急車利用

救命救急センターへの搬送（依存）

人員不足（医師、看護師等）

在宅患者増加
人員不足
看取り力横ばい

現状

人員不足（医師、看護師等）

入退院支援
療養支援
急変時対応
看取り

急務

5

需給ひっ迫

需給ひっ迫



地域における解決方法（一例）
【救急病院・消防】

⚫医師、看護師をはじめとした医療従事者の確保、労働環境の改善
⚫医療従事者から補助者等へのタスクシフトの促進
⚫効率的な救急搬送システム（役割分担・搬送ルール）の構築

⚫急性期病院－消防間の症例検討を含めた密な情報共有

【その他医療機関（在宅医療）】
⚫かかりつけ医による在宅医療（訪問診療、往診によるファースト
タッチ）の充実

⚫高齢者施設と嘱託医・提携医療機関の連携強化による施設内看取り
の促進

➢消防が搬送先を速やかに決定するための病院情報の共有（担当医の氏名及
び専門分野等を統一様式で迅速共有する方法の確立）

➢市立宇和島病院に直接搬送する症例（市立宇和島病院でのみ診療対応可
能）のリスト化
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地域における解決方法（一例）
【高齢者施設（介護医療）】

⚫高齢者施設職員への研修の充実（喀痰吸引、終末期ケア、看取り等）
⚫高齢者施設と嘱託医・提携医療機関の連携強化による施設内看取りの
促進

⚫高齢者施設内で看取りができる環境の構築（設備整備、家族等の看取
りに対する理解促進）

【その他（住民、行政等）】
⚫平日日中の受診、救急窓口の適正利用、救急車の適正利用等の広報
⚫医療機関への足の確保（介護タクシー等）
⚫急性期病院、その他の医療機関、在宅医療、高齢者施設の担当者の連
携・情報共有の場の開設

⚫住民の療養環境移行（在宅－入院－施設入所）が円滑に行えるような
支援方法の確立

⚫現場レベルでの意見交換の場を含めた各機関同士のコミュニケーショ
ンアップ 7



住民
介護
施設

適正な看取り搬送患者の足の確保

適正受診促進
日中受診促進
#7119利用促進

看取り力向上

人員確保
救急対応力維持

人員確保
救急対応力維持

理想

二次救急病院
（市立宇和島病院を含む）

市立宇和島病院

救命救急センター

かかり
 つけ医

役割に応じた搬送
後方支援

往診
訪問

連携
情報共有

連携
情報共有

入退院支援
療養支援
急変時対応
看取り

充実

連携
情報共有

往診
訪問

連携
情報共有 8



通知のポイント

⚫病院救急車の導入・運航体制
の整備

⚫消防機関で運用を終えた救急
車を医療機関に引き渡して活
用

⚫地域の実情に応じた転院搬送
のルール策定

⚫患者搬送する民間事業者の情
報共有 等

消防庁、厚生労働省連名通知

「転院搬送における救急車の
適正利用の推進について」

（R7.6.30通知）
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R7.6.12開催 地域包括ケアシステム構築支援セミナー資料から引用
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R7.6.12開催 地域包括ケアシステム構築支援セミナー資料から引用
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R7.6.12開催 地域包括ケアシステム構築支援セミナー資料から引用
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R7.6.12開催 地域包括ケアシステム構築支援セミナー資料から引用

18



ご清聴ありがとうございました。
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