
愛顔つながる若者運動会2025  運営事務局
（委託先：セーラー広告（株）愛媛本社内）

担当 由利・芝
〒791-8031  愛媛県松山市北斎院町637番地6

TEL:089-946-8618
お問い
合わせ 申込みフォームはこちら

愛顔つながる　   運動会愛顔つながる　   運動会20252025 事前交流イベント事前交流イベント

1 1  15 土開催日

西条市屋内運動場ビバ・スポルティアSAIJO
〒799-1304　西条市河原津新田甲157番地

◯詳しいご案内は別途開催前にお申し込みメールにお送りします。
◯会場はできるだけ乗り合わせでお越し下さい。駐車場は施設駐車場をご利用下さい。
◯当日は運動しやすい服装、シューズでお越し下さい。（上履きは必要ございません。）
◯屋内イベントの為雨天決行ですが、荒天により警報などが発令された場合には中止となる場合もございます。
◯開催中止の場合は、前日17時迄に県のHPにて詳細を掲載いたしますので、ご確認下さい。
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レクレーション
FC今治のコーチ・スタッフの皆様から
ルールや身体の使い方をレクチャー。
みんなで柔軟体操をしたり、ボールを使ったゲームを行います。
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12:30

13:00～13:50

14:00～15:00

15:10～15:30

15:40～15:50

16:00

会場集合、受付

レクレーション

チーム対抗リーグ戦

決勝戦

挨拶、連絡事項

解散

4 表彰式

3 決勝戦
各コートの代表同士で決勝戦を行います。

●参加費無料
●愛媛県住みます芸人
　「伊予ノ家うっつん」さんも
　一緒に参加。
●定員は60名程度。

チーム対抗リーグ戦2
２コートに分かれて、実際にゲームを行います。
チーム内でうまく選手交代しながら、決勝戦目指して頑張ろう！
※参加人数によって、ルールや試合形式は変わります。

名前の通り歩いて行うサッカーの総称です。ウォーキングサッカーの発祥はサッカーの発祥地でもある、イギリス（イングランド）です。歩くという緩や
かな動きのウォーキングサッカーは誰もが参加しやすく、老若男女、年齢や性別を問わずサッカーの未経験、初心者、経験者のスキル差も気に
せず安心して気軽に試合に参加が可能です。

ウォーキングサッカーってなんだ？？

・接触禁止！スライディング禁止！ヘディング禁止！   ・キックは基本ゴロで。  ・高さは1mくらいまで。  ・オフサイドなし。
・1チーム5～8人制。（チーム編成は運営側で調整）　   ・ゴールラインアウトはGKからアンダースロー。 ・タッチアウトはキックインまたはアンダースロー。

ルール一例
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