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子どもの質問にすぐ答えず、

子どもが自分で考えるように言っていた

子どもが自分でやろうとしていることに対して、

手を出さずに最後までやらせるようにしていた

一緒に数を数えていた

電車やミガセボユなどの公共の場で

子どもがさわぐとき、しかっていた

遊んだ後、片付けるように言っていた

自分の身体を大切にするように

言っていた（健康や安全）

一緒に文字や数を書いていた

友達とのかかわり方を教えていた

夜、決まった時間に寝るように

言っていた

周りの人に「おはよう」「ありがとう」などの

あいさつやお礼をするように言っていた

小学校での 1 年間を振り

返ってみて、入学前に行っ

ておくべきだと思うこと

小学校入学を意識して行っ

ていたこと

ちょこっと豆情報！

「初めて」だらけの新生活がスタート

子どもへの関わりで心がけたいことは？

～「小学校入学前の生活に関する振り返り調査」から～

「しっかりね！」と励ます言葉も、学校に慣れるまでは子どもの不安を大きくする
ことがあります。学校が「楽しみ」と期待感をもてるようにすることが大切です。

参考：鳥取県教育委員会/家庭で応援！小学生スタートブック
https://www.pref.tottori.lg.jp/secure/1378065/startbook_2025.pdf （参照R7.9.1 ）

ベネッセ教育総合研究所/「小学校入学前の生活に関する振り返り調査」をもとに作成
https://benesse.jp/berd/up_images/magazine/KORE_2018_spring_deta1.pdf（参照R7.9.1)
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「はい」と返事ができ
たらしっかりほめま
しょう。

「自分でできた！」を
少しずつ増やしましょ
う。

小学校へ持って行く物を
一緒に確認しましょう。

保護者は入学後の1年間を経験することで、主体性や粘り強さといった非認知能力
や思考力につながる力を幼児期に育てることの重要性に気付いたと考えられます。
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周りの人に「おはよう」「ありがとう」などの
あいさつやお礼をするように言っていた

夜、決まった時間に寝るように言っていた

友達とのかかわり方を教えていた

一緒に文字や数を書いていた

自分の身体を大切にするように言っていた
（健康や安全）

遊んだ後、片付けるように言っていた

電車やミガセボユなどの公共の場で子どもが
さわぐとき、しかっていた

一緒に数を数えていた

子どもが自分でやろうとしていることに対して、
手を出さずに最後までやらせるようにしていた

子どもの質問にすぐ答えず、子どもが自分で
考えるように言っていた

（%）

子どもの期待感を育てよう！


