
重信川サイクリングロード「しげチャリ 家族サイクリングＤＡＹ」 

開 催 要 領 

 

１ 目 的 

子育て世代をはじめとする地域住民を対象に、重信川サイクリングロードを利用した家

族サイクリングイベントを開催することにより、同ロードを身近な「余暇の定番スポット」

として定着させ、その利用促進および周辺地域の活性化につなげることを目的とする。 

 

２ 主 催 

重信川サイクリングロード活性化推進実行委員会 

 

３ イベント名 

重信川サイクリングロード「しげチャリ 家族サイクリングＤＡＹ」 

 

４ 日時・場所等 

（１）日時 

令和７年 10月 19日（日）９時 00分～15時 00分(予定) 

※少雨決行、雨天・荒天中止 

10月 19日（日）が雨天・荒天の場合、中止 

⇒10月 17日（金）12時 00分時点で判断 

※中止の場合は、10月 17日（金）の 17時 00分までに参加者へ連絡 

（２）集合・解散場所 

重信川かすみの森公園  

 

５ 参加者 

（１）対 象  小学生の子どもとその保護者 

※子どもは、補助輪なしでの自転車走行が可能なこと 

※保護者は、20歳未満不可、シェアサイクルを利用すること 

（２）定 員  44名程度（22組程度） 

※応募多数の場合は抽選で参加者を決定 

（３）参加費  3,000円（子ども１名、保護者１名） 

※昼食代・保険代の実費相当額 

（４）募 集  別添 重信川サイクリングロード「しげチャリ 家族サイクリングＤＡＹ」

募集要項による 

 

６ 内 容 

（１）交通安全スライドスクール・乗り方レクチャースクール 

（場所：重信川かすみの森公園） 

交通安全ルールやマナーに関するスライド学習、自転車の乗り方講習 

（２）家族で謎解きサイクリング体験 

（場所：重信川サイクリングロード周辺） 

・保護者はシェアサイクルを利用。サイクリング体験の前に利用方法を学ぶ。 

・家族で参加する「謎解きサイクリング」（走行距離：約 16km）を実施。 



＜走行方法＞ 

・準備ができた家族から出発し、久谷大橋下公園までサイクリング。その後は各自の

ペースで走行。 

＜コース概要＞ 

・重信川サイクリングロード周辺に設置された５～６か所のチェックポイントで謎解

きを行いながらサイクリングを実施。ゴール地点は重信川かすみの森公園。 

 

＜スケジュール概要＞ 

時間 場所 内容 

9:00～9:30 重信川かすみの森公園 受付、子ども用自転車の整備・点検 

9:30～11:00 重信川かすみの森公園 
①交通安全スライドスクール 

②乗り方レクチャースクール 

11:00～11:30 重信川かすみの森公園 
①謎解きサイクリングの説明 

②シェアサイクル利用方法の説明、準備 

11:30～12:00 
重信川かすみの森公園⇒ 

久谷大橋下公園 
①重信川サイクリングロード周辺を走行 

12:00～14:30 

久谷大橋下公園 

重信川サイクリングロード

周辺 

①久谷大橋下公園で昼食 

②重信川サイクリングロード周辺を走行 

・謎解き（５～６カ所） 

14:30～15:00  重信川かすみの森公園 
ゴール後謎解き提出、アンケート回答 

解散 

※一部内容が変更となる場合あり 

※集合場所、持参物、注意事項等の詳細は、参加決定者に別途案内する 

 

７ 事故等への備え 

イベントに係る事故等に備え、受託者（株式会社えひめリビング新聞社）において、傷害

保険に加入し、万一、事故等が起きた場合は、保険の適用範囲内で補償することとする。 


