
令和７年度「豊かな中予暮らし」体験・交流事業 

松山市暮らしのフィールドワーク 開催要領 

 

愛媛県中予地方局では若者の県内定着を図るため、愛媛県内の大学生に県内企業や地域の魅力

を体感する機会を提供する「豊かな中予暮らし」体験・交流事業を実施しています。今回、同事

業の一環として、次のとおり「松山市暮らしのフィールドワーク」を開催します。 

 

１．実施主体等  

（１）実施主体 

愛媛県・愛媛大学・松山大学・松山市による共催 

（２）実施体制 

①運 営 

「豊かな中予暮らし」体験・交流事業大学生企画運営チーム 

（愛媛大学生・松山大学生有志、中予地方局若手職員） 

②ファシリテーター 

一般社団法人をかしや 代表理事 菊間 彰 

③事務局 

愛媛県中予地方局 地域産業振興部 地域政策課 

 

２ 対象者  

（１）対 象：愛媛県内の大学生 

（２）定 員：20名 

（３）参加費：無料 ※昼食代：1,000円（実費負担） 

（４）募 集：別添「令和７年度「豊かな中予暮らし」体験・交流事業 松山市暮らしのフィー

ルドワーク 参加者募集要項」による 

 

３. 日時・場所等  

（１）日時：令和 7年 10月 25日（土）8時 00分～17時 10分 

（２）場所：松山市興居島 

 ①訪問先 

  ・みかん農園 

  ・由良公民館または JAえひめ中央由良出張所 

  ・gogoshima beer farm 島の駅ごごしま 等 

 ②集合・解散：松山市駅 

 

（３）集合場所から現地までの移動手段 

伊予鉄道・フェリー 

 

 

 



４．内 容  

（１）せとかのサンテ掛け体験        

 ①場所：興居島のみかん農家さんの農園（興居島由良地区） 

 ②内容：せとかの日焼けや傷・虫からの被害を防ぐためのサンテ（袋）掛けを体験する。 

 

（２）島の食材を使って昼食を作ろう・地元の方と交流しよう 

 ①場所：由良公民館または JAえひめ中央由良出張所 

 ②内容：興居島の特産品であるひじきやモイカ等を使った料理教室を実施する。 

 

（３）サイクリングでゆったり島めぐり 

 ①場所：興居島由良地区・泊地区 

 ②内容：地元産の食材を使って作るクラフトビールを醸造している gogoshima beer farmや 4

月にオープンした島の駅、コーヒースタンド等のお店をスタンプラリー形式でめぐる。 

（雨天時は由良地区を徒歩で散策・合羽を着てサイクリング） 

 

５．行 程  

時間 項目 
場所 

（移動手段） 
内容 

08:00～08:21 集合 松山市駅 松山市駅集合・受付 

08:21～08:45 移動 （伊予鉄道） 松山市駅から高浜駅へ移動 

08:45～08:55 移動 （徒歩） 高浜駅から高浜港へ移動 

08:55～09:10 移動 (フェリー) 高浜港から由良港へ移動 

09:10～09:30 移動 （徒歩） 由良港からみかん農園へ移動 

09:30～11:00 体験 みかん農家 せとかのサンテ掛け体験 

11:00～11:30 移動 （徒歩） 
みかん農園から由良公民館またはJAえひめ中

央由良出張所へ移動 

11:30～13:30 
体験 

昼食 

由良公民館 または

JAえひめ中央由良出張所 

島の食材を使った昼食作り 

地元の方との交流 

13:30～16:10 体験 サイクリング サイクリングでゆったり島めぐり 

16:10～16:25 移動 （フェリー） 泊港から高浜港へ移動 

16:25～16:43 移動 （徒歩） 高浜港から高浜駅へ移動 

16:43～17:04 移動 （伊予鉄道） 高浜駅から松山市駅へ移動 

17:10 解散 松山市駅 松山市駅にて解散 

 


