
【　南予圏域　】

○ イベント、ライトアップ等の実施予定

NO. 都道府県 県市区町村
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容※簡単に 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント※任意 備考

1 愛媛県 宇和島市 9月28日
認知症サポーター

養成講座
市民対象に講座を実施 宇和島市役所

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019

https://www.city.uwa

jima.ehime.jp/event/

youseikouza.html

市民公開講座として認知症サポーター養成
講座を実施します。

2 愛媛県 宇和島市 9月9日 認知症カフェ
認知症カフェ まんまるにて、タッチパネ
ルを活用して物忘れチェックを実施

恵美須町商店街
ダンススタジオ
STELLA

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019 画面タッチで脳力チェックを行います。

3 愛媛県 宇和島市 9月25日 講演会・研修 認知症講座を実施 パフィオうわじま
宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
高血圧・糖尿病について、日常生活の中で
の予防の重要性を学ぶ講座です。

4 愛媛県 宇和島市 9月17日～19日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

宇和島市役所庁舎のオレンジリングド
レスアップを実施

宇和島市役所
宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
宇和島市役所庁舎を認知症サポーターのシ
ンボルであるオレンジリングにドレスアップし
ます。

5 愛媛県 宇和島市 9月10日～21日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

宇和島城天守をオレンジ色にライトアッ
プを実施

宇和島城
宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
宇和島城を認知症支援のシンボルカラーで
あるオレンジ色にライトアップ染ます。

6 愛媛県 宇和島市 9月21日～26日 展示 認知症に関する展示
宇和島市役所1階
ロビー

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
宇和島市役所1階ロビーにて認知症に関す
る展示を実施します。

7 愛媛県 宇和島市 9月期間中 図書館の活用
市内図書館・書店にて認知症書籍コー
ナーを設置

宇和島市立図書
館、宮脇書店、明
屋書店

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
世界アルツハイマー月間中、認知症の本
コーナーを設置します。

各店舗によって開催
期間は異なります。

8 愛媛県 宇和島市 9月 広報誌掲載
アルツハイマー月間のイベント周知チラ
シを市広報９月号へ折り込み（全世帯）

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019

9 愛媛県 宇和島市 2月23日 映画・動画上映会 映画上映会「オレンジ・ランプ」
コスモスホール三
間

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
映画上映会「オレンジ・ランプ」＆対談講演を
開催。

10 愛媛県 宇和島市 2月23日 講演会・研修
対談講演（丹野智文さん＆長野敏宏医
師）

コスモスホール三
間

宇和島市地域包
括支援センター

0895-49-7019
映画上映会「オレンジ・ランプ」＆対談講演を
開催。

11 愛媛県 八幡浜市 8月19日 その他

家族介護教室にて、認知症の人を介護
されている家族、介護経験者、専門職
が認知症について学び、情報交換を実
施

保健センター
保健センター
地域包括支援セ
ンター

0894-24-3918

https://egaocare.net/

connection/news/68

290.html

偶数月（13：30～15:30）に開催しています。
困ったこと、愚痴などなんでも吐き出しに来
てください。
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12 愛媛県 八幡浜市 9月号 広報誌掲載

世界アルツハイマーデー、世界アルツ
ハイマー月間にあわせ、認知症になっ
ても安心して暮らせる八幡浜を呼び掛
けるとともに、認知症カフェ、家族介護
教室等の紹介

広報誌
保健センター
地域包括支援セ
ンター

0894-24-3918

https://www.city.yaw

atahama.ehime.jp/do

c/2024112200019/

９月広報に、八幡浜市の認知症カフェ「ほっ
とポットカフェ」や認知症サポート等による
「認知症何でも相談室」等について紹介しま
す。

13 愛媛県 八幡浜市 9月9日
認知症サポーター

養成講座

市町村に登録された介護相談員（さわ
やか相談員）に対し、認知症サポータ
養成講座を実施

保健センター
保健センター
地域包括支援セ
ンター

0894-24-3918

年齢を問わず受講できます。認知症の人や
その家族を地域であたたかく見守る認知症
サポーターになりませんか？受講料は無料
です。

14 愛媛県 八幡浜市 9月16日 認知症カフェ
歯科医師（認知症ケア専門士）による認
知症と口腔ケアに関する講話およびレ
クリエーション

みなと交流会
保健センター
地域包括支援セ
ンター

0894-24-3918
奇数月（13：30～15：00）に開催しています。
参加費100円（飲み物、おやつ代）です。お気
軽にご参加ください。

15 愛媛県 八幡浜市 9月21日 映画・動画上映会
認知症カフェの活動紹介および認知症
についての理解を深める映画上映会の
開催

市民活動支援セン
ター

保健センター
地域包括支援セ
ンター

0894-24-3918
39歳で若年性認知症と診断された丹野智文
さんの実話をもとに、夫婦の希望と再生を描
いたドラマ『オレンジ・ランプ』を上映します。

16 愛媛県 西予市 9月1日～29日 図書館の活用
認知症への理解を深めるためにポス
ターやパネル等の展示、関連図書の紹
介、メッセージツリー展示

図書交流館
まなびあん

長寿介護課 0894-62-6406
期間中、まなびあんに認知症に関する書籍
や資料等展示行います。

17 愛媛県 西予市 9月4日 講演会・研修
認知症講演会として認知症VR体験を
開催

図書交流館
まなびあん

長寿介護課 0894-62-6406
VRの技術を使って認知所の人が見ている世
界を体験。認知症を「じぶんごと」として考え
る機会にしましょう。

18 愛媛県 西予市 8月20日～ 広報誌掲載
認知症月間周知を広報誌9月号と市の
ホームページに掲載

長寿介護課 0894-62-6406

19 愛媛県 西予市 9月の相談日
相談会・体験会・交

流会

介護・福祉・認知症相談を開催
明浜:9/10(水)13:30～15:30
宇和:9/1(月)13:00～15:00
野村:9/10(水)13:00～15:00
城川：日程等設定なし
※相談がある場合は右記の番号まで
連絡
三瓶：9月9日（月）13：00～15：00
西予市社会福祉協議会三瓶支所

明浜:社協明浜支所
宇和:社協宇和支所
野村:野村保健福祉
　　   センター

西予市地域包括
支援センター

0894-72-0022
地区別で介護・福祉・認知症相談に地域包
括支援センター職員が対応します。
予約不要

城川・三瓶は随時相
談受付(下記へ電
話)
城川:0894-72-0022
三瓶:0894-62-7730

20 愛媛県 西予市 9月12日・26日 認知症カフェ
オレンジカフェ
「花草家（はなそうや）」

野城ふれあい館
1階マルシェ

西予市地域包括
支援センター

0894-72-0022
毎月第２・４金曜日（祝日の場合はお休み）
14時～16時開催。参加費１００円。
地域のサポーターが活躍中。

21 愛媛県 西予市 9月27日 認知症カフェ 里山カフェ
デイサービス
のんびり家

一般社団法人
のんびり家

0894-89-2722

毎月第４土曜日13時～15時開催
参加費100円 ・予約制（10人程度）
奇数月:座談会　偶数月：季節に合わせたイ
ベント
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22 愛媛県 内子町 9月1日～30日 図書館の活用 認知症に関するコーナーの設置 図書館
保健福祉課地域
包括支援セン
ター

0893-44-6154 https://www.town.uchiko.ehime.jp

期間中、図書館にコーナーを設置し、認知症
に関する図書の紹介、資料の設置を行いま
す。

23 愛媛県 内子町 9月1日～30日 広報誌掲載
認知症月間及び認知症の理解を深め
る記事の記載

保健福祉課地域
包括支援セン
ター

0893-44-6154 https://www.town.uchiko.ehime.jp 期間内の住民健診時、リーフレットを配布します。

24 愛媛県 伊方町 9月21日
ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

瀬戸展望休憩所のライトアップを実施 瀬戸展望休憩所
長寿介護課
地域包括支援セ
ンター

0894-38-2652
9/21（日）に瀬戸展望休憩所を認知症支援
のオレンジ色にライトアップします。

25 愛媛県 伊方町 9/16～9/21
ポスター掲示・懸垂

幕・のぼり旗
瀬戸展望休憩所のライトアップに合わ
せて、ポスターの掲示を行います。

瀬戸展望休憩所
長寿介護課
地域包括支援セ
ンター

0894-38-2652
期間中、瀬戸展望休憩所に世界アルツハイ
マーデーのポスターを掲示します。

26 愛媛県 伊方町 9月号発行分 広報誌掲載
世界アルツハイマーデーの周知を広報
誌にて行います。

伊方町内
長寿介護課
地域包括支援セ
ンター

0894-38-2652
伊方町広報9月号にて世界アルツハイマー
デーの周知のため記事を掲載いたします。

27 愛媛県 鬼北町
9月21日～10月

31日

ライトアップ・オレン
ジリングドレスアッ
プ・ガーデニング

２つの道の駅で巨大フィギュアのライト
アップを実施

・ひろみ森の三角
ぼうし
・日吉夢産地

保健介護課地域
包括支援セン
ター係

0895-45-1115（内
線3121）

なし
“鬼王丸”と“柚鬼媛”をオレンジ色に染め上
げます！

町の公式SNS、広報
誌で発信予定

28 愛媛県 鬼北町 9月下旬
認知症サポーター

養成講座
傾聴ボランティア「つつじ」の会員を対
象に実施

総合福祉センター
ひまわり

保健介護課地域
包括支援セン
ター係

0895-45-1115（内
線3121）

なし
町内の施設に認知症と聴覚障害のある方が
おり、手話のできる会員さんに慰問してもら
う予定です。
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