
令和７年度「豊かな中予暮らし」体験・交流事業 

伊予市暮らしのフィールドワーク 開催要領 

 

愛媛県中予地方局では若者の県内定着を図るため、愛媛県内の大学生に県内企業や地域の魅力

を体感する機会を提供する「豊かな中予暮らし」体験・交流事業を実施しています。今回、同事

業の一環として、次のとおり「伊予市 暮らしのフィールドワーク」を開催します。 

 

１ 実施主体等  

（１）実施主体 

愛媛県・愛媛大学・松山大学・伊予市による共催 

（２）実施体制 

①運 営 

「豊かな中予暮らし」体験・交流事業大学生企画運営チーム 

（愛媛大学生・松山大学生有志、中予地方局若手職員） 

②ファシリテーター 

一般社団法人をかしや 代表理事 菊間 彰 

③事務局 

愛媛県中予地方局 地域産業振興部 地域政策課 

 

２ 対象者  

（１）対 象：愛媛県内の大学生 

（２）定 員：20名 

（３）参加費：無料 

（４）募 集：別添「令和７年度「豊かな中予暮らし」体験・交流事業 伊予市暮らしのフィー

ルドワーク 参加者募集要項」による 

 

３ 日時・場所等  

（１）日 時：令和７年８月９日（土）11時 30分～18時 10分 

（２）場 所：伊予市双海地区 

①訪問先 

・伊予市双海地域事務所 

・JR下灘駅 

・ふたみシーサイド公園 

②集合・解散：JR松山駅 

（３）集合場所から現地までの移動手段 

①往路：JR予讃線／愛ある伊予灘線（松山駅－伊予上灘駅） 

②復路：JR予讃線／愛ある伊予灘線（伊予下灘駅－松山駅） 

 

 

 

 



４ 内 容  

（１）地域おこし協力隊の方と交流しながら、海辺の景色を楽しもう 

①場所：ふたみシーサイド公園（伊予市双海町高岸甲 2326） 

②内容：地域おこし協力隊の方の話を聞きながら、砂浜と景色を満喫する。 

（２）トゥクトゥク乗車体験 

①場所：伊予市双海地域 

②内容：トゥクトゥク（タイでタクシーとして広く利用されている三輪自動車）に乗って、 

美しい海沿いの景色を堪能する。 

（３）地域おこし協力隊の方と交流しながら、地域の特産品を食べよう 

①場所：伊予市双海地域事務所（伊予市双海町上灘甲 5821−6） 

②内容：地域おこし協力隊の方の話を聞きながら、特産品のハモをふんだんに使ったハモ 

天や鯛めしを味わう。 

（４）シーサー作り体験 

①場所：伊予市双海地域事務所（伊予市双海町上灘甲 5821−6） 

②内容：双海町高野川で採れた陶石を使ったシーサー作りを体験する。 

（５）JR下灘駅でエモい写真を撮ろう 

①場所：JR下灘駅（伊予市双海町大久保） 

②内容：写真スポットとして有名な JR下灘駅で写真撮影やのどかな雰囲気を満喫する。 

 

５ 行 程  

時間 項目 
場所 

（移動手段） 
内容 

11:30～11:45 集合 JR松山駅 JR松山駅集合・受付 

11:45～12:27 移動 (JR予讃線/愛ある伊予灘線) JR松山駅から伊予上灘駅へ移動 

12:27～12:45 移動 (徒歩) ふたみシーサイド公園へ移動 

12:45～13:30 体験 ふたみシーサイド公園 
お土産購入、写真撮影、地域おこし協力隊

の方との交流、トゥクトゥク乗車体験 

13:30～13:45 移動 (徒歩もしくはトゥクトゥク) 伊予市地域事務所へ移動 

13:45～14:30 昼食 伊予市双海地域事務所 
地域おこし協力隊の方との交流 

ハモ天と鯛めしで昼食 

14:30～16:00 体験 伊予市双海地域事務所 シーサー作り体験 

16:00～16:15 移動 (徒歩) 伊予上灘駅へ移動 

16:15～16:28 移動 (JR予讃線/愛ある伊予灘線) 伊予下灘駅へ移動 

16:28～17:08 体験 JR下灘駅 下灘駅でエモい写真撮影！ 

17:08～18:02 移動 (JR予讃線/愛ある伊予灘線) JR松山駅へ移動 

18:10 解散 JR松山駅 解散 

※内容や行程は一部変更となる場合あり 


