
  
令和２年度の相談件数：323件  令和３年度の相談件数：3,027件 
令和４年度の相談件数：4,796件 令和５年度の相談件数：5,866件 
令和６年度の相談件数 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計 

446 485 489 497 528 511 502 520 506 480 469 517 5,950 

 
【内訳】※令和６年度分（5,950件） 

 
【 男 女 別 】               【 年 代 別 】 

 
 

                             
                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 職 業 別 】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こころといのちのほっとダイヤルの相談件数  (令和７年３月末時点) 

 

 

 

【 時 間 別 】 

【 内 容 別 】 


