
 

 

令和６年度第１回発達障がい支援者研修会 

 

 

１ 目的 

発達障がいの子どもたちが示す不適切な行動（誰かをたたく、ものを投げる等）

には意味があることを理解し、適切な支援に結びつけるために「適切行動支援（PBS）

※」について学び、家族や教育関係者及び支援者が関わりのヒントを習得すること

を目的とする。 

 ※適切行動支援：行動と環境にアプローチして不適切行動を減らす対処方法 

 

２ 研修内容   

対面開催（会場：にぎたつ会館） 

日 付 内容 

令和６年６月２日 

（金） 

9：30 開会 

9：35 講義①基礎編 

「子どもたちが示す行動面への理解と対応について」 

  講師 NPO法人日本行動障害支援協会代表理事  

ゲラ弘美  

13：00 講義及び演習②実践編 

「子どもたちが示す行動面への理解と対応について」 

講師 NPO法人日本行動障害支援協会代表理事  

ゲラ弘美  

助言者 社会福祉法人旭川荘南愛媛療育センター 

 松田博美 

15：30 質疑応答 

16：00 閉会 

 

 

３ 参加者 81名 

  （発達障がい児（疑いを含む）・知的障がい児の保護者・特別支援学校教諭（小学 

部・中学部・高等部）及び保護者・児童発達支援事業所等関係機関及び市町発達 

障がい相談担当職員等） 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

令和６年度第２回発達障がい支援者研修会 

 

 

１ 目 的    

発達障がい児の成長を見据えた支援スキルの向上と、家族を含めた支援の充実を図

るため、児童発達支援事業所職員等がライフスキル※トレーニングについて学び、個別支

援に活かすことを目的とする。 

※ライフスキル：日常生活に生じるさまざまな問題や要求に対して、より建設的かつ 

効果的に対処するために必要な能力（ＷＨＯ:世界保健機関） 

 

２ 研修内容                    

   対面開催（会場：愛媛県総合社会福祉会館） 

日 付 内容 

令和６年 10月 15日 

（火） 

9：30 開会 

9：40 講演 

「これからの発達支援とは」 

    講師 児童発達支援事業所いゆしおさい 

重見幸二 施設長 

11：00 講演 

「幼児期のライフスキル 

～幼児期のライフスキルの育ちと５領域との関係～」 

講師 NPO法人ぷちすてっぷ   

武田梢 相談支援専門員 

15：30 質疑応答 

16：00 閉会 

令和６年 11月 7日 

（火） 

10：00 開会 

10：10 講演・演習 

講師 NPO法人ぷちすてっぷ   

武田梢 相談支援専門員 

助言者 児童発達支援事業所いゆしおさい  

重見幸二施設長 

NPO法人ぷちすてっぷ 安原優子理事長 

       児童発達支援事業所はげみ園  

川井章代施設長 

児童発達支援事業所あけぼの園  

鳥海佳代子副園長 

15：30 閉会 

 

３ 参加者 54名（10/15）、８名（11/7） 

 （幼児期を対象とした個別支援計画又は障害児支援利用計画書を作成する業務に従

事する職員等） 



 

 

令和６年度第３回発達障がい支援者研修会 

 

 

１ 目 的    

発達障がい者に対する生涯にわたる切れ目ない一貫した支援をするためには、生

活の身近な場所である市町の支援体制を現状分析し、課題解決に向けた取り組みを

実施し、支援体制整備を図ることが重要である。 

  令和４年度より、現状の強みや課題を明らかにする支援ツール「Q-SACCS」を活用

し、市町の支援体制の「見える化」に取り組み、現状の強みや課題を確認し、課題

解決に向けた取り組みを各市町で実践しているところである。そこで、今回は、実

践から切れ目のない支援体制づくりについて学ぶことを目的とする。 

 

２ 研修内容   

 対面開催（会場：にぎたつ会館） 

日 付 内容 

令和７年１月 31日 

（金） 

13：30  開会あいさつ       

13：35  講演「発達支援に関する国の施策について」 

     講師：こども家庭庁支援局障害児支援課  

発達障害児支援専門官 今出大輔氏 

14：05  報告「２０市町の実践プランと成果について」 

     愛媛県発達障がい者支援センター  

地域支援マネジャー 森眞弓 

14：15  実践プラン報告  

     ・新居浜市 発達支援課 川上奈菜氏  

     ・久万高原町 保健福祉課 佐伯泰史氏 

     ・大洲市 社会福祉課 澤井あゆみ氏 

     ・八幡浜市 教育委員会教育支援室 甲野正人氏 

15：05  演習「実践プランの共有」 

     助言者：こども家庭庁支援局障害児支援課  

発達障害児支援専門官 今出大輔氏 

         ここはうす所長 桑原綾子氏 

        愛媛県立医療技術大学保健科学部看護学科 

准教授 入野了士氏 

16：45   閉会 

 

３ 参加者 107名 

（市町発達障がい児者支援担当課・関係課、児童発達支援センター、教育関係機関、

医療関係、関係団体、県関係機関等） 

※東予・中予・南予地域発達障がい支援ネットワーク会議と合同開催 

 



 

 

 

令和６年度第４回発達障がい支援者研修会 

 

 

１ 目 的    

発達障がい児及び家族が安心して地域で生活できるよう家族支援の充実に向け

て、親の養育スキルの向上やストレスの軽減、子どもの適応的な行動の獲得に効果

のあるペアレント・トレーニングの実践を推進することを目的とする。 

 

２ 研修内容   

対面開催（会場：利楽） 

日 付 内容 

令和７年２月 21日 

（金） 

 

13：30 開会 

13：35 実践報告 

    ①児童発達支援センター天使園 山田奈由氏 

    ②NPO法人ぷちすてっぷ 武田梢氏 

14：00 講演・質疑応答 

    講師：TOMOはうす代表 特別支援教育士  

久武夕希子 先生 

       ふたば保育所 所長 山口恵梨 先生 

16：00 閉会 

 

 

 

３ 参加者 21名 

 （ペアレント・トレーニング指導者養成研修会（令和５年度実施）に参加し、修了

証を交付された方） 

 

 

 

 

 

 

 

 


