
Co-eプロジェクト（「豊かな中予暮らし」体験・交流事業） 

 久万高原町 暮らしのフィールドワーク 開催要領 

 

愛媛県中予地方局では、若者の県内定着を図るため、愛媛県内の大学生に県内企業や地域の魅

力を体感する機会を提供する「Ｃｏ-ｅプロジェクト（「豊かな中予暮らし」体験・交流事業）」を

実施しています。今回、同プロジェクトの一環として、愛媛県・愛媛大学・松山大学・久万高原

町との共催で「久万高原町 暮らしのフィールドワーク」を以下のとおり開催します。 

 

１．実施主体  

 愛媛県・愛媛大学・松山大学・久万高原町による共催 

 

２．参加者  

（１）対象：愛媛県内の大学生 

（２）定員：１５名 

（３）参加費：無料 

 

３. 日時・場所等  

（１）日時：令和６年８月 26日（月）10時 10分～17時 50分 

（２）場所：久万高原町 

 ①訪問先 

 ・ゆりラボ 

 ・面河渓 

 ②集合・解散：ＪＲ松山駅 

 

（３）集合場所から現地までの移動手段 

 ①往路：ＪＲ四国バス（松山－久万高原）  

 ②復路：ＪＲ四国バス（久万高原－松山） 

 

４．内 容  

（１）スパイスづくり体験＆お昼ごはん 

 ①場所：ゆりラボ 

 ②内容：名峰、石鎚山の麓にある久万高原町の山や森の恵みを用いたミックススパイスを作っ

てみよう 

実際に自分で作ったスパイスをお昼ご飯にかけて食べてみよう 

 

（２）いやしの絶景面河渓をプロガイドと散策 

 ①場所：面河渓 

 ②内容：石鎚山の南麓に広がる四国最大級の渓谷！奇岩やエメラルドグリーンに輝く場所をプ

ロガイドと一緒に散策しよう 



 面河渓でお気に入りの景色を写真で撮ろう 

 

（３）フォトコンテストに参加しよう 

 ①場所：面河渓から久万高原へ向かうバス車内 

 ②内容：面河渓で撮影したおすすめの 1 枚を Co-e プロジェクトのインスタグラムで共有！最

も素敵な 1枚をみなさんで決定 

 

（４）ゆりラボでの座談会 

 ①場所：ゆりラボ 

 ②内容：ゆりラボの代表板垣さんと座談会 

 フォトコンテストの結果発表 

  

５．行 程  

時間 項目 
場所 

（移動手段） 
内容 

10:10～10:25 集合 JR松山駅 JR松山駅集合・受付 

10:30～11:40 移動 JR四国バス 松山から久万高原町 

11:40～11:45 移動 徒歩 ゆりラボへ移動 

11:50～13:00 体験 ゆりラボ まんてんスパイスの後藤さんと一緒にスパイ

ス作り！作ったスパイスをお昼ご飯にかけて

楽しんでみよう 

13:00～13:45 移動 バス 久万高原町内から面河渓へ移動 

13:45～14:45 体験 面河渓 面河渓散策（プロガイド山路さんによるガイ

ドツアー45分＋自由時間 15分） 

14:45～15:30 移動 バス 面河渓から久万高原町内へ移動 

バスの車内でフォトコンテストを開催 

15:30～16:30 体験 ゆりラボ ゆりラボ代表の板垣さんと交流・フォトコン

テストの結果発表 

16:40～17:50 移動 JR四国バス 久万高原町から松山 

17:50 解散 JR松山駅 解散 

 


