
「トクわく」の進め方

て、プログラムを進行します。

４ 実施後のアンケート

プログラム実施後は、アンケートのご協力をお願いします。
・ファシリテーター用のアンケート（P81）にて、県教育委員会まで
ご意見やご感想をお寄せください。新プログラム開発等の参考にさ
せていただきます。

２

https://www.pref.ehime.jp/page/1258.html

＊

会の進行や参加者同士のコミュニケーションをサポートする人＊ファシリテーター …

ダウンロードしてください。
え がお

「トクわく」は、プログラムの展開がシンプルで簡単に進められるこ
とが特徴です。進行役はファシリテーター  としての経験が少なくても、
無理なく務めることができます。
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　３つのルール（尊重、共感、守秘）を
確認し、その姿勢をファシリテーター
が率先して示すようにしましょう。

安心して参加できる雰囲気や場づくり

参加者の意欲を高める声かけ

参加者同士の関わり合いも支援

プログラムの流れを調整

　孤立しがちな人がいるかもしれま
せん。活動の様子を見守りつつ、参加者
同士の関わり合いも支援しましょう。
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