
励まし方やほめ方、どうしてる？

がんばってね。

気付いたことや感想を書きましょう。

が出たよ。」とうれしそうに言いました。お母さんが「真ん中ぐらいだったね。
来年はもっと練習して、上位を目指そうね。」と声をかけました。すると、リオ
さんの表情が少し暗くなるのが分かりました。
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