
母子健康手帳情報支援サイト/育児のしおり（こども家庭庁）
（https://mchbook.cfa.go.jp/assets/pdf/top/item_1_3.pdf）

博報堂/イヤイヤ実態調査　第１弾（2018年）をもとに作成
https://www.hakuhodo.co.jp/uploads/2018/01/20180118.pdf （参照 R6.1.19）

引用：厚生労働省/保育所保育指針解説
https://www.cfa.go.jp/assets/contents/node/basic_page/field_ref_resources/e4b817c9-5282-4ccc-b0d5-ce15d7b5018c/
36b55701/20231016_policies_hoiku_66.pdf （参照 R6.1.19）
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