
〈 事 業 内 容 〉

１　概要

２　内容等

　○実施日：令和５年12月８日（金）

３　その他
　

【ヨイショの掛け声で】 【あんの包み方を教えてもらう様子】

10：15～ １～３年生

10：45～ ４～６年生

・前日は、６年生の子どもたちが餅米を洗い、水に浸ける作業をします。
・当日は、高光地区社協や老人クラブ、高光小ＰＴＡ等、地域の方々にも協力していた
　だいています。
・現在では、家庭できねと臼を使って餅つきを行うことも少なくなってきており、子ど
　もたちが伝統行事に触れる良い機会として、今後も大事にしていきたいと思います。

　餅米（60kg）は、薪をくべたかまどで蒸かします。子どもたちは、薪で起こした火
の煙たさや、餅米を蒸す時に立ち上る湯気、餅米がお餅になっていく過程やきねの重
み等、五感をとおして貴重な体験をすることができます。

　保育園児から始まり、小学１年生から６年生まで、１人ずつ順番に餅つきの体験を
します。高学年になるほどきねを振り下ろす姿も力強く、「ペッタン、ペッタン」と
いう威勢の良い音が響き渡っていました。

　自分達でついたつきたてのお餅の味は格別だったようで、子どもたちからは「美味
しい～、もっと食べたい！」との声も聞かれました。

10：00～ 保育園児

対　象 高光小児童・高光保育園児ほか 参加人数 100名

　毎年、年末に高光校区児童愛護会連合会との共催で、保育園児と小学生を対象に行
う事業で、新型コロナ禍の中止を経て令和５年度は４年ぶりに開催しました。

事業分野 13　伝統・文化 事業名 高光親子餅つき大会

趣旨・目的
　次世代へ餅つき文化を継承することを目的として、地域住民や親子の交流を図

ります。

様式１ ちょっと自慢の公民館活動

市　町　名 宇和島市

公民館等名
高光公民館

地区館

連絡先（℡） ０８９５－２２－０３４５

ホームページアドレス
https://www.city.uwajima.ehime.jp/soshiki
/32/gakusyuu032.html
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