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　現在２年目になり、少しずつ参加希望者が増えています。子どもたちが「ダンゴム
シ見つけた！」「それはワラジムシだよ！」とか「ミミズがいるのは、畑の土がおい
しいからだね。」など目を輝かせて会話したり、「スーパーの大根は葉がまっすぐな
のに、畑では葉っぱが広がっているね。」などの発見があったり。泥んこになりなが
ら毎回楽しく畑作業をしています。また、収穫した野菜を持ち帰って、親子で料理を
し、グループＬＩＮＥで料理をしている写真やレシピを共有しています。
　苗植えから収穫、自分たちで育てた野菜を調理し、美味しくいただく。学校ではで
きないことを公民館で体験し、親子の心に残る行事になっていると思っています。
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【美味しそうにできました！】

趣旨・目的
　親子で野菜の種まき、収穫体験をすることで自然に触れあい豊かな感性を身に

つける。収穫した野菜を使って親子で料理し、参加者同士でレシピを共有する。

対　象 小学生親子 参加人数 延べ約60人

　毎回同じようなメンバーになるので、一人でも多
く体験してもらうために工夫していきたいです。
　コロナもやっと収まりつつあるので、収穫した野
菜で調理、試食する『野菜大好き！～みんなが先
生！教え合うっていいね～』を開催予定です。「食
育」につながるこの行事を、今後も続けていきたい
です。

　コロナ禍で様々な行事が中止を余儀なくされる中、密にならず子どもたちを巻き込ん
だ行事をと「野菜の収穫体験」を令和４年度からの新事業として取り入れています。
　当公民館長の畑を借用し、年２～３回実施しています。

　２月・ジャガイモの種芋植え・新玉ネギ、カ
　　　　リフラワーの収穫
　５月・新じゃがいも・ブロッコリー・カリフ
　　　　ラワー・サニーレタス・大根・菜の花
　　　　などの収穫・さつま芋の苗植え
　11月・サツマイモ掘り、大根の収穫

【収穫野菜を持って記念撮影】
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