
〈 事 業 内 容 〉

１　概　要
　地域の共有林「いいおかの森」。住民の方々が気軽に訪れ、自然を楽しむ場として地域
を元気にしていこうとする活動です。
　これまで森の中を周回する歩道や見晴し場所、活動の中心拠点となる頂上広場の整備、
自生植物の紹介・経路案内のマップ作成や表示板の設置などを進めてきました。
　ここを、地域の魅力スポットとして、子どもから高齢の方まで楽しめる場にしていこう
と考えています。

２　トレッキング大会の開催
　いいおかの森の活動の一環として、これまで２回（令和４年11月20日､令和５年11月26日）
トレッキング大会を開催しました。参加者は50～60人です。
　登山口には神社があり、そこから一直線に並んで上ります。森の中にはたくさんの植物
が自生し、季節ごとの植物観察が楽しめます。約40分で頂上近くの広い見晴し場に到着。
眼下を望むと、飯岡地区から西条市街、遠くしまなみ海道までの眺望。あちこちで歓声が
上がります。
　そして、整然としたヒノキ林の頂上広場。地面はきれいに整備され、柔らかい土の感触
が心地よく伝わってきます。スラックラインやジップライン、ブランコなど遊具も設置。
子どもたちのはしゃぐ光景はまるで森の遊園地。ハンモックには大人も童心に返ったよう
な笑顔がこぼれます。温かいコーヒーも出され、ゆったりとひとときを楽しみました。
この後、尾根沿いの緩やかな道から中腹に周回し木漏れ陽と爽やかな風を満喫しました。

○

【子どもたちも麓から元気に上り始めました】 【緩やかな尾根沿いでの山歩き】

趣旨・目的
　 地域の共有林「いいおかの森」を自然を楽しむ場として活用を図り、多く

 の人が出会い、つながりを広めていく活動を推進する。

対　象 地域住民 参加人数 延べ300名
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ホームページアドレス
https://www.city.saijo.ehime.jp/soshiki/s
yakaikyoiku/iioka-index.html
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事業分野 ２　地域づくり 事業名 人のつながりを創造する活動「いいおかの森」

　今後は、トレッキングや健康体操、森林浴、植物観察など、様々なアウトドア活動の
場として、また、子どもたちの自然学習、遠足など、活用範囲を広めていくため取組を
進めていきます。そして、飯岡地区の新たな魅力スポットとして、多くの出会い、つな
がりの場となるよう活動を継続し、地域の活性化を目指していきます。（主催者）
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