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今後も地域のつながりを大事にし、一人でも多くの方が参加できる楽しい広場でありた
いと思います。サポートする側も心から楽しみ、リラックスしてお母さんたちと向き合
い、子育ての先輩として助言できる体制をつくる必要があります。地域と協働しながら
ネットワークを確立していくことが、安心して生活できるまちづくりにつながると思って
います。

趣旨・目的
　子育ての当事者と経験者がネットワークを組み、親同士の仲間づくりや情報交換

を通して、子どもとの関わり方を学び、子どもを持つ親としての悩みを解消する。

対　象 乳幼児とそのお母さん 参加人数 30名

波止浜地区主任児童委員が中心となり、「子育
て中のお母さんを元気付けたい」との思いから、
地区担当保健師らと相談を重ね、「はしはま子育
てネットワーク」は平成13年12月に発足しまし
た。

活動に参加しているのは、親子10～12組（25～
30人）と主任児童委員、読み聞かせボランティ
ア、地域子育て支援センタースタッフなどです。

絵本の読み聞かせや親子遊び体操、料理教室、
野外活動などを行っています。

【夏祭り会を開催】

第２・４火曜日の月２回、午前10時から12時に
波止浜公民館の２階で活動しています。

愛媛県が実施している「愛顔の子育て顕彰」は、各地域で子育てを支援する活動に意欲
的に取り組み、その活動が他のモデルとなる団体または個人を顕彰するものです。

この「愛顔の子育て顕彰」において、「はしはま子育てネットワーク」が「奨励賞」を
受賞し、平成24年11月に県庁において、中村知事より表彰状が授与されました。

知らない土地に来て育児ストレスになりましたが、この会に参加し同じ悩みを持つお
母さん方がたくさんいることが分かり、精神的な不安はずいぶんなくなりました。

子どもを遊ばせながら、親同士で子育てに関する相談や情報交換をはじめ様々な話を
するなど、子育てネットワークに参加することによって、波止浜地区の他の行事にも積
極的に参加するようになり、地域の方と知り合いになることができました。
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