
八幡浜支局地域農業育成室 西予農業指導班（１月分） 

 

標 題 
マイネットと若手女性農業者がワークショップ

で交流 
機関名 

八幡浜支局地域農業育成室

西予農業指導班 

年月日 令和６年１月 17日 場所 西予市宇和町 

指導対象 
マイネット会員（10人）、 

若手女性農業者（10人） 

連携 

機関 
西予市 

普及指導 

内容 

○西予市内で、農業経営のパートナーとして活躍する女性組織「マイネット」が、若

手女性農業者との交流会を開催した。 

○交流会では、新たに発掘した女性農業者４人も参加し、世代間交流によるふるさと

料理づくりや農業女子の魅力ある未来像を描くワークショップを実施し、資質の向

上に努めた。 

結果と今後 

○ワークショップでは、グループごとに「農業女子のいいところさがし」「これから先の

やってみたいこと」などを書き出し、様々なアドバイスを受けることで、将来につい

ても考えられる機会となり、明るい希望が持てたという声が多く聞かれた。 

○今後も地域リーダーと成り得る女性農業者の育成に向け、マイネットと連携し継続し

た活動を支援する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左：ふるさと料理づくりで交流 

右：ワークショップで夢を書き出す 


