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公開 ※「非公開部分有り」の場合は、下記に理由を具体的に記入。

制度の所管・関係
省庁

対応区分 Ｄ（その他）

最終回答

県では、創業からその後の定着・成長までをオール愛媛で支援する「愛媛グローカル・フロンティア・プログ
ラム（EGFプログラム）」を推進しており、地域課題を解決するためのビジネスプランを募集・表彰する「EGFア
ワード」を開催し、これまで医療や福祉に関するプランも多数応募いただいております。昨年度は、県内でも
数が少ない看取り士の方の「在宅での看取りサポート事業」に関するプランが奨励賞を受賞し、県や支援機
関等により創業に向けた支援を行ったところです。
また、公益財団法人えひめ産業振興財団に創業に関する相談窓口を設け、医療や福祉サービスについても
相談に応じているところであり、創業に向けて相談者に寄り添いながらサポートしておりますので、ご活用く
ださい。

さらに、「地域課題解決」や「新たなサービス等の創出」につながるプロジェクトを、デジタル技術も活用しな
がら官民共創の下で生み出していくためのプラットフォームとして「エールラボえひめ」を運用しています。

この「エールラボえひめ」は、会員登録することで、求められている「活躍できる場所を提供してくれる人」や
「起業支援に関するスキルを持つ人」等、一緒に課題解決にチャレンジする仲間をデジタル上で探したり、プ
ロジェクトの完了に向けサポートを受けたりすることができますので、こちらもぜひご活用ください。

※レクレーション活動の実施主体となる県内の事業所については、県ホームページのオープンデータカタロ
グに「指定介護サービス事業所一覧・施設一覧」及び「障害福祉サービス事業所・施設一覧（訪問系事業所
除く）」が掲載されておりますので、参考にお知らせします。

○愛媛グローカル・フロンティア・プログラム（EGFプログラム）
　https://ano-kono.ehime.jp/ehime-glocal-frontier/

○エールラボえひめ
　https://yell-lab.ehime.jp/

○愛媛県オープンデータカタログ「障害福祉サービス事業所・施設一覧（訪問系事業所除く）」
　https://www.pref.ehime.jp/opendata-catalog/dataset/pref-30.html

『えひめ夢提案制度』　夢提案様式

提案主体分類コード

要望事項（事項名）

①今後、必要になってくるであろう高齢者や障碍者への介入に対する支援が、施設設立や自立支援（訪問看護・支援事
業所）などには見られるが、実際にレクリエーション活動に対して支援をしてもらえるという案が少ないように思います。
イベントを老健以外の場所で実施するとなると、ある程度の広さや施設設備（バリアフリーなど）が必要になりますし、新
たな取り組みとして生活に取り入れてもらうためには、認知度をあげ、制度が整っていなければ信頼にも繋がりにくいと
考えます。
②社会的効果については、高齢者施設が沢山あっても、生きがいが少なく、施設内のレクリエーションという所でも、職
員が提案・実施することにも限界があります。職員負担が増えることで、在宅領域での離職や潜在看護師をうまく活用出
来なかったり、対象者に関しては寝たきり度（介護度）が上がることで、本人をはじめとして、県の医療費の増加、精神的
ストレスによる疾患の増悪などと悪循環を生み出してしまうのではないかと考ええます。そこで障害者や高齢者の生き
がいになるような活動が出来るイベントや場所を確保することが重要だと考えます。波及効果として、空き家の活用や高
齢者・潜在看護師を雇用、多職種との関わりの増加などといった所で社会を回していけるのではないかと考えます。
③提案に至った経緯は、看護師として救急での臨床経験を積みながら、それを生かして在宅・地域での活動をしたいと
フリーランス看護師（個人事業主）へ転身しました。実際に【あしすと村】という愛知県の取り組みを見つけ、このような活
動に近い場所が１つでも出来れば、いろんな分野のかたが集い素敵な場所になると感じました。

提案分野

求める措置の具体的内容

根拠法令等
プロジェクト名

垣根を超える！
元気なみきゃん県民

提案の公開の可否

はじめの取り組みとして、看護師の資格に加えて愛媛では私のみ資格保持している「臨床化粧療法士・化粧訓練士」と
いう資格を活用し、それを高齢者・障害者施設等で施術し看護師が病院の外でも活躍していることや生きがいなどをレ
クリエーションで伝えていきたい。（アピアランスケア：外見のケアについて、スキンケアやお化粧というところで、ADLの
拡大や精神的な変化がエビデンスが証明されています。Ｅｘ、視力障碍があってもお化粧ができ、それによって外出が出
来るようになったなど）そして、その中でイベント（コラボ）としてフットケアや盲導犬とのふれあいなど（現役看護師で職場
では活用できないが、個人としてその知識を活用したい人も多いです。）、将来、医療というところで関わりを広げ、この
場所にくれば毎日何かの活動がされていて、情報発信やつながりが広がる所にしていきたいです。

福祉（高齢者・障害者）に対する生きがいづくりへの支援

具体的事業の実施内容・提案理由

　現在看護師として働いております。高齢者や障碍者に対する取り組み支援を、病院の外でも介入ができる場所が必要
だと考えています。私の様に医療従事者で国家資格保持者が、それ以外の資格を保持しており、かつ愛媛には自分し
か資格保持者がいないが、職場では知名度や勤務・職場の都合で活用できないという人が、活躍できる場所や起業支
援（ビジネスプランコンテスト等）・情報提供があれば、大変心強いです。

I 教育、福祉、医療など国民生活

提案が実現した場合に、補助制度「えひめの未来チャレンジ支援事業」を活用して実施したい事業の概要（※該当がある場合のみ記載）


