
第３９回愛媛県レクリエーション大会要項 

                     

                             ＮＰＯ法人愛媛県レクリエーション協会 

事業の名称 愛媛スポーツ・レクリエーション祭２０２２共催 

第３９回愛媛県レクリエーション大会 

主催 愛媛スポーツ・レクリエーション祭実行委員会 

ＮＰＯ法人愛媛県レクリエーション協会 

 

目的 

子どもから高齢者、障害者まで、幅広い県民の参加を呼びかけ、心身の健康

と生きがいづくりを目指し、充実したレクリエーション活動と生涯スポーツ

の普及振興を図る。 

日時 令和４年１１月６日（日） １０時～１５時 

会場 聖カタリナ大学 記念体育館ほか（松山市北条６６０） 

参加予定者数 ９００人 

後援依頼先 日本レクリエーション協会、愛媛県、愛媛県教育委員会、松山市、松山市教

育委員会、愛媛新聞社、ＮＨＫ松山拠点放送局、南海放送、ＦＭ愛媛、愛媛

ＣＡＴＶ、えひめリビング新聞社（全て申請中） 

参加料等 無料 

参加者 参加自由 

事業の概要（案） ① 記念体育館（3B体操、カローリング、スポーツチャンバラ、ディスコン、

エスキーテニス、Ｘロープバトル、スポーツ鬼ごっこ） 

② 体育館（チャレラン、チャレンジ・ザ・ゲーム体験） 

③ 記念体育館１階（マジック、クラフト、けん玉、子どもの遊びコーナー） 

④ 体育館横駐車場（シェアリングネイチャー、タンデム自転車） 

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により変更がある場合もあります。 

事業スタッフ レク・コーディネーター、福祉レクワーカー、レク・インストラクター、 

加盟団体会員、レク・インストラクター受講生、課程認定校学生など 

約１５０名 

関連事業 
開会式においてレクリエーション普及振興功労者数名を会長表彰 

その他 ・雨天決行 

・スタンプラリーによる参加賞 

・ファイナルゲーム賞品あり（検討中） 

 ※新型コロナウイルスの感染拡大の状況によっては、昨年と同様、規模を縮小して開催いたします。 


