














































「男性育休100%取得、平均取得期間1カ
月」の目標に、社内から前向きに受け止め
る声が多く、今回は当該部署の上長や同
僚のサポートで3 カ月間の育休が実現し
ました。しかし、現場の好意に甘えるだけ
ではなく、人事部として全社でのサポート
体制構築の必要性を強く感じています。

男性が育児休業を3カ月も取得した例が社
内になく、ためらいもありました。しかし、上
司をはじめとする職場の人達が背中を押し
て送り出してくれたおかげで、取得に踏み切
ることができました。将来、逆の立場になっ
たときには、私が背中を押してあげられるよ
うにしたいです。












