
■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

えひめ防災ニュースレター 第３６号 2017.1.27 

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

【目次】 

１ えひめ自助・共助推進大会を開催しました！ 

２ 愛南町西浦地区３地区合同の取り組みについて 

３ 「えひめ防災インストラクター養成講習会」を開催します！ 

４ 防災士養成講座の実施状況について 

５ 避難所運営リーダー育成研修の実施状況について 

６ 「愛媛県防災メール」や「愛媛県防災ＳＮＳ」をご活用ください！ 

７ 県からのお願い・えひめ防災ニュースレターの 

お問い合わせ先 

 

 

【１】えひめ自助・共助推進大会を開催しました！ 

 

県では、県民の防災に関する関心と理解を深め、自助・共助の一層の促進を図るため、えひめ防

災週間（12月 17 日～23 日）を前にした 12 月 16 日（金）にえひめ自助・共助推進大会えひめ自助・共助推進大会えひめ自助・共助推進大会えひめ自助・共助推進大会を開催しま

した。県内の自主防災組織関係者や防災士など約 850 人が参加した大会の内容を報告します！ 

 

▼▼▼▼えひめ自助・共助推進大会についてえひめ自助・共助推進大会についてえひめ自助・共助推進大会についてえひめ自助・共助推進大会について    

日時：平成 28年 12 月 16 日（金）13：00～16：30 

会場：ひめぎんホール（サブホール、県民プラザ、県民広場） 

同大会では、災害から自分や家族、地域を守るために、自分の安全は自分で守る「自助」と、地

域において互いに助け合う「共助」の果たす役割の大切さについて改めて考えてもらう機会として、

フォトジャーナリスト安田菜津紀さんによる「陸前高田、熊本被災地から考える地域防災」と題し

た記念講演や、地域防災活動の事例として西条市防災士連絡協議会女性部部長の木藤容子さんと愛

媛大学防災情報研究センター副センター長の二神透

さんによる事例発表を行いました。 

また、防災機関関係者や大学生などによる「自助・

共助で命を守る～南海トラフ巨大地震に備えて～」

と題したパネルディスカッションを行ったほか、会

場となった松山市のひめぎんホール内県民プラザで

は各企業や団体による防災展示ブースを開設し、屋

外の県民広場では災害体験車を展示した体験ブース

も設置しました。 

 



▼▼▼▼第 1 部：記念講演           ▼▼▼▼第２部：活動事例発表 

    

    

    

    

    

    

    

▼▼▼▼第３部：パネルディスカッション    

    

    

    

    

    

    

    

    

第３部のパネルディスカッションの様子。 

各々の立場から自助・共助の取り組みや考えに 

ついて活発な議論が交わされました。 

 

▼多くの方が参観した防災展示ブース   ▼屋外には地震体験車などを設置 

 

第１部の記念講演を行った安田菜津紀さん。 

フォトジャーナリストとして、地震により大

きな被害があった東北地方や熊本の状況を

現地で取材し、過去の災害を教訓として生か

していく大切さについて、多くの写真ととも

にお話しをしていただきました。 

活動事例発表のテーマは・・・ 

「ぼうさいじょの取り組み～楽しくおしゃれにポジ

ティブに女性も防災に取り組もう！～」（木藤さん）と、 

「県内小中学校における自助・共助の取り組み」

（二神さん）でした。動画や最新データを交

えてわかりやすく発表していただきました。 

〈パネリスト〉〈パネリスト〉〈パネリスト〉〈パネリスト〉    

安田菜津紀さん(フォトジャーナリスト) 

木藤容子さん(西条市防災士連絡協議会女性部部長) 

横尾和博さん(国土交通省松山河川国道事務所長) 

谷川和久さん(西予市危機管理課 地域防災係長) 

今西桃子さん(愛媛大学防災リーダークラブ) 

毛利泰明さん((一財)消防防災科学センター防災図上訓練指導員) 

〈コーディネーター〉〈コーディネーター〉〈コーディネーター〉〈コーディネーター〉    

矢田部龍一さん(愛媛大学防災情報研究センター長) 



【２】愛南町西浦地区３地区合同の取り組みについて 

    

 自主防災組織を中心に地域防災力を強化するため、愛南町西浦地区が３地区合同で行っている先

進的でユニークな取り組みの一部を紹介します。（資料作成：西浦地区代表外泊自主防災会長） 

 

愛南町西海地域３地区合同「防災運動会」愛南町西海地域３地区合同「防災運動会」愛南町西海地域３地区合同「防災運動会」愛南町西海地域３地区合同「防災運動会」    

①防災運動会誕生の経緯 

  愛南町西海地域の西浦地区（内泊、中泊、外泊３地区の総称）において、地域防災力の向上を

目指し、日ごろ難しく考えがちな「防災・減災」を楽しみながら学んでもらう目的で、防災運動

会を開催しました。 

  開催したきっかけは、西浦地区で５年間途絶えていた運動会の復活計画を話し合っていたとき

でした。３地区の自主防災会長が「楽しみながら防災の技術を身につけることができれば」と考

え、災害を想定した競技を運動会のプログラムに組み込みました。 

 

②ユニークな７種目の競技 

  本大会の競技は、「地震だ！逃げろー！」「津波だ！避難救護開始ー！」「火事だ！バケツなら

ぬラケットリレー」「暴風だ！ジェスチャーゲーム」「運命ゲーム」「また火事だ！今度はタオル

リレー」「防災○×クイズ」を実施しました。 

  チームの一員として競技に参加することで、地域防災に必要な連帯感を高めたり、地域コミュ

ニティーの活性化を図ったりできるよう、チーム競技としているのが特徴です。 

 

「津波だ！避難救護開始ー！」      「地震だ！逃げろー！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大津波が来たと想定した「津波だ！避難救護開始―！」には、消防団員などが参加しました。大

津波警報をスタート合図に、大声で避難を呼びかけました。そして、負傷者を救護し、障害物を避

けながらゴールを目指しました。ハプニングあり、笑いありの競技に、みなさん真剣に取り組んで

いました。 

 

負傷者を救護しながら避難 台本（妻）「あんた、地震で、早よ起きて」 

（夫）「な、なんや、まじか！」 



 

 

③感想 

訓練でできないことは、本番ではできないと言わ

れています。みなさん競技に真剣に取り組んでいた

ということは、実際の災害時に向けて訓練をしてい

たということになり、当初の目的を達成できたので

はないかと思います。 

 

来年も、さらにパワーアップした防災運動会を

開催していきたいと思います！！ 

 

 

 

【３】「えひめ防災インストラクター養成講習会」を開催します！ 

    

 県では、防災士の方を対象に、「えひめ防災インストラクター」を養成するための講習会を開催

します。 

「えひめ防災インストラクター」とは、防災に関する経験や技能、知識等を有している方を、地

域防災のリーダーとして県が認定し、自身の自主防災組織の育成だけでなく、組織の枠を越えて地

域全体の防災力強化のために活躍していただくものです。 

 受講を希望される方は、各市町の防災担当課までお問い合わせください。 

 

 

※２日間のコースです（１日のみの参加はできません。）。 

※定員：各 50名程度 

 

 

 

会 場 日 程 主な内容 

西 条 

（東予地方局） 

２月 18 日(土)  9：45～16：20 

19 日(日) 10：00～16：20 
○○○○「地区防災計画」策定の取り組み「地区防災計画」策定の取り組み「地区防災計画」策定の取り組み「地区防災計画」策定の取り組み        

○○○○クロスロードゲーム実習クロスロードゲーム実習クロスロードゲーム実習クロスロードゲーム実習    

○○○○「ぼうさいじょ」の取り組み「ぼうさいじょ」の取り組み「ぼうさいじょ」の取り組み「ぼうさいじょ」の取り組み    

○○○○ワークショップ（防災士・自主防災組織ワークショップ（防災士・自主防災組織ワークショップ（防災士・自主防災組織ワークショップ（防災士・自主防災組織    

・自治会の現況と役割について）・自治会の現況と役割について）・自治会の現況と役割について）・自治会の現況と役割について）    

松 山 

（中予地方局） 

２月 25 日(土)  9：45～16：20 

26 日(日) 10：00～16：20 

宇和島 

（南予地方局） 

３月４日(土)  9：45～16：20 

５日(日) 10：00～16：20 

成績発表 



 

【４】防災士養成講座の実施状況について 

    

 県内各地で実施している防災士養成講座については、１０会場のうち９会場で終了し、試験結果

が発表されましたのでお知らせします。 

【平成 28年度実施状況】 

会場 実施日（土・日） 受講者数 合格者数 合格率 

宇和島 7 月 30 日、31 日 106 人 104 人 98.1％ 

八幡浜 8 月 20 日、21 日 89 人 88 人 98.9％ 

宇和島 10 月 1 日、2 日 92 人 91 人 98.9％ 

四国中央 10 月 8 日、9 日 63 人 63 人 100.0％ 

松山 10 月 29 日、30 日 65 人 61 人 93.8％ 

新居浜 11 月 19 日、20 日 57 人 57 人 100.0％ 

愛南 11 月 26 日、27 日 53 人 49 人 92.5％ 

西条 12 月 3 日、4 日 80 人 77 人 96.3％ 

今治 12 月 10 日、11 日 105 人 102 人 97.1％ 

松山 2 月 4日、5 日    

合計  710 人 692 人 97.5％ 

  

 

宇和島（２回）、八幡浜、四国中央、松山、新居浜、愛南、西条、今治の９会場で 962 人が合格

しました。 

 

 

 

 

【５】避難所運営リーダー育成研修の実施状況について 

    

 県では、自主防災組織の役員や防災士等を対象に、避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）を通じて避難所

の開設・運営の方法や注意点を学んでいただく「避難所運営リーダー育成研修」を県内６会場で実

施しました。 

大規模災害発生時の避難所での混乱を防ぐためにも、地域住民が主体的に避難所の開設・運営に

関わることが必要と考えており、受講された方には、地域住民のリーダーとしてとしての役割が期

待されます。 

なお、引き続き、平成２９年度まで県内各地でこの研修を実施する予定です。 

 

 
 



会場 実施日 対象市町 受講者 場所 

砥部 7 月 23 日（土） 
東温市、砥部町 

久万高原町 
75 人 砥部町文化会館 

西条 9 月 3日（土） 西条市 69 人 西条市東予総合福祉センター 

松山 9 月 17 日（土） 松山市 95 人 松山市保健所・消防合同庁舎 

鬼北 10 月 15 日（土） 松野町、鬼北町 50 人 近永公民館 

今治 10 月 22 日（土） 今治市、上島町 67 人 今治市総合福祉センター 

宇和島 11 月 12 日（土） 宇和島市 77 人 宇和島市役所 

合計   433 人  

 

 

【６】「愛媛県防災メール」や「愛媛県防災ＳＮＳ」をご活用ください！ 

 

県内に対する防災情報をお手持ちの携帯電話やパソコンに電子メールで配信する「愛媛県防災

メール」を提供しています。どなたでもご利用いただけますのでぜひご登録ください。愛媛県ホ

ームページで詳細な内容をご覧いただけます。 

 ▼詳細についてはこちら↓ 

http://www.pref.ehime.jp/bosai/bosaimail.html 

 ▼配信情報 

地震情報、津波情報、警報・注意報、土砂災害警戒情報、河川洪水予報、市町からの避難勧告・

指示、避難所開設情報、週間天気予報、国民保護情報、その他お知らせ 

 

 ▼登録方法 

� QR コードを利用する場合 

右の QR ｺｰﾄﾞを読み取り、空メールを送信して下さい。 

� QR コードが読み取れない場合 

bousai.ehime-pref@ehime-pref.ktaiwork.jpへ直接空メールを 

送信して下さい。 

 

 ▼注意事項 

無料でご利用頂けますが、通信に要する費用（パケット料）は、ご利用される方の負担となり

ます。 

 

愛媛県愛媛県愛媛県愛媛県防災ＳＮＳ防災ＳＮＳ防災ＳＮＳ防災ＳＮＳをををを開設開設開設開設ししししていていていていまままます！す！す！す！    

県内の気象警報や土砂災害警戒情報などの災害情報の他、防災啓発情報などを配信しています。 

 

 

 

 twitter  http://twitter.com/EhimeBousai 

 Facebook https://www.facebook.com/EhimeBousai  
 配信中♪



 

 ▼お問合せ 

愛媛県県民環境部防災局防災危機管理課防災情報グループ 

TEL  089-912-2318 

Mail bousaikikikanri@pref.ehime.lg.jp 

 

 

【７】県からのお願い・えひめ防災ニュースレターのお問い合わせ先 

 

   県では、みなさんの地域での防災に関する取り組みを紹介し、自主防災組織の活性化を図りた

いと考えています。 

あなたの地域での防災の取り組みなどについて、教えてください。 

                          

 ▼募集内容 

  ○あなたの地域でのユニークな防災活動に関すること（人・防災訓練・自主防災組織など） 

  ○自主防災組織の取り組み事例 

○こんな事で困っている、苦労している点または質問 など 

   ※掲載資料、写真データの提供もお願いします。 

 

 ▼お問い合わせ、情報提供および本ニュースレターについてのご意見は、 

下記までお願いします。 

  愛媛県 県民環境部 防災局 防災危機管理課 防災危機管理グループ 

TEL  089-912-2319 

   Mail bousaikikikanri@pref.ehime.lg.jp 

 

 

 ▼愛媛県ＨＰでの防災情報はこちら 

えひめの防災・危機管理ホームページ↓ 

http://www.pref.ehime.jp/bosai/index.html 

みきゃんも皆か

らの情報を待っ

とるけん！！ 
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