
大洲市街地へ

至野村・城川→

→ 至河辺→

鹿
野
川
湖

小薮エリア

03

大谷エリア

04

鹿野川園地周辺01

丸山公園02

横林エリア

05

鹿野川ダム
（おしどり湖）
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愛媛県立自然公園map

contact
愛媛県 県民環境部 自然保護課 自然公園係

〒790-8570  愛媛県松山市一番町4-4-2

TEL：089-912-2366   FAX：089-912-2354

肱川県立自然公園

佐田岬半島宇和海
県立自然公園

奥道後玉川
県立自然公園

篠山県立
自然公園 金砂湖県立

自然公園

皿ヶ嶺連峰
県立自然公園

今治市松山市

内子
五十崎IC

西条市

東温市

久万高原町
内子町

砥部町

上島町

大洲市

八幡浜市

西予市

鬼北町
松野町

宇和島市

愛南町

伊方町 伊
予
市

松前町

四国
中央市

四国カルスト
県立自然公園

新居浜市

県立自然公園ガイド
知れば知るほど好きになる

松山自動車道

MINI GUIDE BOOK

肱川県立
自然公園

ひじ かわ

01 .

02.

03.

鹿野川園地周辺

丸山公園

小薮エリア

約20分

約20分

約22分

04.

05.

大谷エリア

横林エリア

約25分

約26分

川と橋の美観を見よう！

access（内子五十崎ＩＣより）



たべよう ふれよう

まもろうつたえよう

えらぼう

自然は、動物、植物、微生物などいろいろな生きものの様々
な「個性」と「つながり」によって成り立っています。こうした
姿を「生物多様性」と言います。しかし、人の活動による影響
が主な要因で、絶滅する動植物があり、「生物多様性」は危
機的な状態にあります。5つの行動からなる「MY行動宣言」
は生物多様性を守るために定めた私たちにできる第一歩です。

山の天気は変わりやすく、悪天候の
場合は危険です。登山に適した服装
や装備、事前に情報を確認するなど、
自分の身は自分で守りましょう。

地域や種によっては、法律、条例で
採取等の行為が禁止されています。
動植物は自然の生態系の一部なの
で、採取等は厳に慎みましょう。

地域固有の種や環境を守ることが、
生物多様性の保全には大切です。
動物や植物を外から持ち込んだり、
捨てたりすることはやめましょう。

空き缶、ペットボトル、ビニール袋な
どのごみを捨てると自然環境を損ね
ます。野生生物にも悪影響を与える
ので、ごみはすべて持ち帰りましょう。

自然公園等には、十分なトイレ設備
がない場所もあります。前もってト
イレの位置を確認して、事前にすま
せておきましょう。

道をはずれて歩くと、迷ったり、気づ
かないうちに植物を踏み荒らしたり
する恐れがあります。登山道や遊歩
道を歩くようにしましょう。

美しい自然、大切な自然、かけがえのない
生物多様性を、永く子孫へ伝えよう

自然環境の保全には、
生物多様性を守る必要があります。

地元でとれたものを食べ、
旬のものを味わいます。

自然の中へ出かけ、動物園、
水族館や植物園などを訪ね、
自然や生きものにふれます。

生きものや自然、人や文化との
「つながり」を守るため、地域
や全国の活動に参加します。

自然の素晴らしさや季節
の移ろいを感じて、写真や
絵、文章などで伝えます。

エコラベルなどが付いた
環境に優しい商品を選ん
で買います。

肱川県立自然公園は肱川上流に位置する鹿
か

野
の

川
かわ

ダム
周辺の地域で、鹿野川湖を取り巻く豊かな自然と、横
林地区を中心に宇和川橋、黒瀬川橋、船戸橋など橋
染の近代美観が特徴です。数千羽ものオシドリが訪
れる日本最大規模の越冬地であり、マガモやカルガモ、
オオタカやノスリなどの野鳥が数多く生息していること
からバードウォッチングの好適地として全国的に知ら
れています。湖畔の桜が一斉に咲き誇る春は格別に美
しく、四季折々の景観を楽しめます。

ダム湖の周辺に里山が広がる
自然と人が調和したエリア

MAPの見方
カーナビの目的地設定から記載され
ている番号を入力することで自動で
目的地までナビゲーションできます。

マップコード使い方

守ろう！！自然公園のマナー

登山は自己責任で

動植物などをとらない

動植物は持ち込まない

ごみは必ず持ち帰る

トイレは事前にすませる

登山道・遊歩道を歩く

MY行動宣言 肱川県立自然公園

売店、 レストラン、 駐車場、 トイレ

遊歩道or登山道
林道・車道

1 2
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坂石
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鹿
野
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鹿
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川
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久
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松
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越
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地
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ネ
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肱川小

肱川中

坂石郵便局

予子林郵便局

大洲消防署川上支署

道の駅
清流の里ひじかわ

奈良野
天満桜

黒瀬橋 河成公園
船戸橋

小薮渓谷

鹿鳴園

鹿野川園地

大洲市街地へ

鹿野川ダム

大洲市 肱川支所
丸山公園 P7・8

愛の森
467

岳山
608

竜王山
460

高雄山
389

大洲市
小薮温泉

轟
滝

轟竜王神社

城川へ

八大龍王
神社

小薮エリア P9

大谷エリア P10

横林エリア P11・12

鹿野川園地周辺 P5・6

鹿野川荘
風の博物館・
歌麿館

西予市

猿ヶ滝公園

谷ごとに小さな集落が形成された
鹿野川湖周辺の南北約7kmのエリア肱川県立自然公園全体マップ

 売店　　  レストラン
  駐車場　 トイレ

林道・車道



32

32 55山鳥坂
肱川中

風の博物館・歌麿館

丸山公園鹿野川園地

鹿野川荘
鹿鳴園

鹿野川ダム
肱川発電所

大洲市
197

0 200m

鹿
野
川
湖

（
お
し
ど
り
湖
）

肱川 

河辺川

（P7,8）

鹿野川園地や鹿と触れ合える鹿
ろく

鳴
めい

園
えん

、湖畔のケビンを始め、風の博物
館や歌麿館などの施設が充実。鹿野川ダムを挟んだ対岸には鹿野川荘
があり、レストランや日帰り入浴のできる温泉がある。

ポイント

1 鹿
ろく

鳴
めい

園
えん

❸

ダムの周辺に施設や公園が集まる
肱川県立自然公園の中心的エリア 01

鹿
か

野
の

川
かわ

園 地 周 辺

肱川町と喜多川歌麿
平成１０年に肱川町で江戸時代に活
躍した浮世絵師・喜多川歌麿の版
木が発見された。世界でも４点しか
確認されていないという歌麿の版
木は、貴重な資料として風の博物
館・歌麿館で保管されている。

豆知識

ポイント

1 鹿
ろく

鳴
めい

園
えん

 ❶

ビュー
ポイント

ビュー
ポイント

たべよう

ポイント

4 鹿野川荘

ふれよう

ポイント

5 風の博物館

つたえよう

❸
❹

❺

 売店　　  レストラン
  駐車場　 トイレ

遊歩道or登山道
林道・車道

❶

ふれよう

ポイント

3 歌歌
うたうた

麿麿
まろまろ

館館
かんかん

ポイント

2 鹿野川園地鹿野川園地

❷

とんくり
まぶし▶

つたえよう

ポイント

1 鹿
ろく

鳴
めい

園
えん

❷
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丸山公園
エリアマップ

一般道
トイレ 多目的トイレ 展望所

遊歩道 駐車場

ヤマブキ

県内有数の花の名所でシャクナゲやツツジ、ヤマブキ、レンギョウ、八重
桜などが見られる。別名シャクナゲ谷とも呼ばれ、4月中旬～下旬には約
3000本のシャクナゲが咲き乱れ、「しゃくなげまつり」も開催される。

道の駅 清流の里ひじかわ
肱川エリアの観光拠点のひとつで、
観光案内所や物産販売所、レスト
ランなどの施設が充実。西日本豪
雨で甚大な被害を受けつつも営業
再開に至り、復興のシンボルでもあ
る地域密着型の道の駅。

ビュー
ポイント

豆知識

シャクナゲ❶

シャクナゲ❷

丸 山 公 園
 02

538 098 876* 40

丸山公園

鹿踊り
南予地方に伝わる鹿踊りは五ツ鹿、
六ツ鹿、七ツ鹿、八ツ鹿があり、肱
川地区に伝わるのは六ツ鹿と八ツ鹿。
鹿踊りは秋季祭礼に奉納され、ホロ
を垂らした鹿かつらを被り、胸につけ
た小太鼓を打ちながら歌い踊る。

豆知識

約3.5haの敷地内に遊歩道が
整備されゆっくりと花散策を楽しめる

  丸山公園内で見られる花丸山公園内で見られる花

つたえよう

つたえよう

ふれよう

ふれよう

つたえようふれよう

20輪ほどの小さめのラン型
の花を花穂状に咲かせる

エビネ

花期：4月中旬〜5月中旬

日本を代表する春の花木
のひとつで、品種も多い

ツツジ

花期：4月中旬〜5月中旬

幾重にも重なった花び
らがふっくらとした桜

八重桜

花期：4月中旬〜5月上旬

黄金色に近い黄色の花。
一重咲きと八重咲きがある

ヤマブキ

花期：4月〜5月

華やかな黄色い花を咲
かせ、春の訪れを告げる

レンギョウ

花期：3月中旬〜4月中旬

赤やピンク、白、黄色のく
す玉のような華やかな花

シャクナゲ

花期：4月〜6月

7 8



小薮渓谷をめぐる約500mの遊歩道は5つの橋で結ばれ、道沿いはモミ
ジやアラカシ、ナンテンなどが茂る静かな森。上流には古くから湯治や
入浴客で賑わってきた小薮温泉がある。

ポイント

3 小薮温泉小薮温泉

ポイント

1 小薮渓谷小薮渓谷

ポイント

2

ビュー
ポイント

八大龍王神社八大龍王神社

❸

❶

❷ ❶

❷

小
お

薮
やぶ

エリア 538 095 826* 40

 03
大谷エリア

 04
538 036 345* 75

小薮温泉
無色透明な低張性アルカリ性冷鉱
泉の霊泉の小薮温泉は、その昔一
羽の鶴が脚の傷を癒したことがきっ
かけで発見されたと伝えられる。小
薮温泉本館は、平成12年に国の登
録有形文化財の指定を受けた。

大谷文楽
嘉永6（1853）年に、淡路の人形芝
居一座が大谷村を巡業したことに端
を発する大谷文楽。洗練された浄瑠
璃と人形遣いによって行われる人形
芝居で、現在は大谷文楽保存会に
より保存伝承活動が行われている。

豆知識 豆知識

つたえようふれよう

大谷川に沿って集落が点在する大谷地区は、水車の並ぶ町内きっての穀
倉地帯でもあった。神秘的な雰囲気を漂わせた轟龍王の伝説のある轟
滝と轟龍王神社は、この地区の見どころのひとつ。

ポイント

2 轟轟
とどろきとどろき

龍龍
りゅうりゅう

王王
おうおう

神社神社

ポイント

1 轟轟
とどろきとどろき

滝滝
たきたき

❶❶

ビュー
ポイント

ふれよう

ポイント

1 轟轟
とどろきとどろき

滝滝
たきたき

❷❷

ふれよう

つたえようふれよう

 売店　　  レストラン
  駐車場　 トイレ

遊歩道or登山道
林道・車道

 売店　　  レストラン
  駐車場　 トイレ

遊歩道or登山道
林道・車道
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❶
❷

❺

宇和川と黒瀬川との合流点に位置する横林エリアは、その昔より交通
の要所として栄えてきた山あいの美しい地域。

ポイント

1 黒瀬橋黒瀬橋

ポイント

2

ビュー
ポイント

河河
こうこう

成成
なるなる

公園公園

カヌーから見た河
こうなる

成橋

❹

横林エリア 176 896 339* 23

 05

横林のダム橋
鹿野川ダム建設に伴い、新しく多
くの鋼鉄製アーチ橋が架かった横
林地区。ダムの水位が下がってい
るときには、船戸川橋（昭和5年竣
工）や黒瀬川橋など、水底に沈ん
だかつての橋を見ることができる。

豆知識

いくつもの橋が湖に架かった
山と水に囲まれた自然豊かな地域

 売店　　  レストラン
  駐車場　 トイレ

遊歩道or登山道
林道・車道

ポイント

4 猿猿
さるさる

ケケ
がが

滝滝
たきたき

公園公園❸

ビュー
ポイント

ポイント

4 猿猿
さるさる

ケケ
がが

滝滝
たきたき

公園公園❶

ポイント

4 猿猿
さるさる

ケケ
がが

滝滝
たきたき

公園公園❷

ポイント

5 奈良野天満桜奈良野天満桜

ポイント

3 船戸橋

❸
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20輪ほどの小さめのラ
ン型の花を花 穂 状に
咲かせる

エビネ

花期：4月中旬〜5月中旬

冬に伸びる胞子葉が花
のように見えるシダ植物

フユノハナワラビ

花期：10月〜11月

日本を代表する春の花木
のひとつで、品種も多い

ツツジ

花期：4月中旬〜5月中旬

紫や白の大振りの花が
ひときわ目につく春告花

モクレン

花期：3月

繊細な花びらが重なり
合った高貴な花は美人
の代名詞

シャクヤク

花期：5月〜6月

ツツジより1ヶ月ほど遅
く、木全体に一斉に花
が咲く

サツキ

花期：5月〜6月

ツバキによく似た花を晩
秋に咲かせる常緑低木

サザンカ

花期：10月〜12月

江戸時代から庶民に親
しまれてきた冬の代表花

ツバキ

花期：2月〜4月

鹿野川園地は数千本
の桜が植栽されている
桜の名所

サクラ

花期：3月下旬〜4月上旬

花の少ない冬に美し
い果 実をつける縁 起
物の常緑低木

センリョウ

鑑賞期：11月中旬〜1月

新しい葉が出そろって
から古い葉を落とす常
緑高木

ユズリハ

花期：4月〜5月

百日紅の名の通り、初
夏から秋にかけて次々
と花が咲く

サルスベリ

花期：7月〜10月

黄金色に近い黄色の
花。一重咲きと八重咲
きがある

ヤマブキ

花期：4月〜5月

赤やピンク、白、黄色
のくす玉のような華や
かな花

シャクナゲ

花期：4月〜6月

華やかな黄色い花を咲
かせ、春の訪れを告げる

レンギョウ

花期：3月中旬〜4月中旬

  鹿野川ダム湖周辺　で見られる野鳥鹿野川ダム湖周辺　で見られる野鳥

鹿野川ダム湖鹿野川ダム湖
周辺で見られる周辺で見られる

花・花木花・花木

色鮮やかな羽毛を
持つオシドリ

オシドリ
青い宝石とも
称される水辺の鳥

カワセミ

冬鳥として
湖沼に飛来する

マガモ
立派な冠羽を持つ

渓流の鳥

ヤマセミ
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