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（２０）ボウリング競技実施要項 

主 管 愛媛県ボウリング連盟 

日 時 令和４年 11 月６日（日）  受付締切 9：30 

場 所 イヨテツボウリングセンター 

種 別 個人戦・6ゲーム   決定戦・3ゲーム 

競 技 規 則 
① ＪＢＣ競技会規定及びボウリング競技規則により行う。 

② 審判員は、ＪＢＣ公認審判が当たる。 

競 技 方 法 

① 男・女混合にて、前半 3 ゲーム、後半 3ゲーム、合計 6ゲームを行う。 

② 優勝決定戦は、予選 6ゲームの得点上位より 8名を選出し、更に 3ゲームを行い、9ゲー 

ムの合計得点にて順位を決定する。 

③ 男女混合ハンディキャップ制を採用。 

１Ｇに付き、下記のハンディキャップを与える。 

   40 歳代   0 点      50歳代   5点                       小学生  20点 

   60～64歳  10点   65～69歳  15点                        中学生  10点 

   70～74歳  20点   75～79歳  25点                        高校生   5点 

   80～84歳  30点   85 歳以上  35 点（5歳増すごとにプラス 5点）女 子     15点 

参 加 資 格 
愛媛県に在住、又は在学、在勤する者とする。 

（年齢計算は、令和 4 年 4月 1日の満年齢とする。） 

参 加 料 1 人 3,500 円（参加申込書に同封のこと。） 

傷害補償制度 スポーツ傷害保険加入のこと。 

褒 賞 
優勝～第 8位 

個人ハイゲーム・ハイシリーズ（予選６ゲームを対象） 

申 込 方 法 

① ＪＢＣ会員は、各支部を通して申し込むこと。 

② 一般の方は、下記迄申し込むこと。 

申込締切   令和４年 10 月 23日（土）午後 3 時必着 

申込先    〒790-0066  松山市宮田町 4番地 キスケ KIT内 

                                 愛媛県ボウリング連盟事務局 

連 絡 先 

（問い合わせ） 
愛媛県ボウリング連盟事務局   TEL（089）941-9061  

そ の 他 

① 市町の状況により、助成金等が支給される場合があるので、チーム所在地市町の生涯スポー

ツ担当課に助成金等制度の有無、申請手続き等を問い合わせること。 

② ＪＢＣ会員は、連盟制定ユニフォームを着用のこと。 

一般の参加者は、スポーツシャツ等、見苦しくない服装とし、ワイシャツ、Ｇパン、半ズボ

ンは禁止とする。 

③ 参加選手は、最寄の支部又は、連盟迄早めに問い合せて下さい。 

④ 大会終了後、成績結果を HP に掲載したり報道機関等に提供したりする場合があるが、参加

申込みした時点で了承したものとする。 

 


