
 

                                   

 

 

涼やかな秋風が心地よい季節となりましたが、皆さま、お身体の調子はい

かがでしょうか。 

さて、今治保健所では下記のとおり交流会を開催いたします。 

済生会今治病院より 野元 正弘 先生に講師としてお越しいただき、 

「くすりの飲み方や使い方」についてご講演いただきます。 

そして、後半部分ではリハビリ体操の実施や日頃の想いを語り合う座談会

を開催いたします。 

  ご相談も受け付けておりますので、参加申込書にご自由にご記入ください。 

  皆さまのご参加を心待ちにしております。 

 

日 時 ： 令和 5 年 12 月 1 日（金） １4：0０～１6：0０ 

                   （受付開始 13：30～） 

 

場 所 ： 今治市総合福祉センター「愛らんど今治」 ４階 多目的ホール１ 

      （今治市南宝来町 1 丁目 9-8） 

 

対 象 ： 患者さん及びご家族 

       

内 容 ： ・「くすりの飲み方、使い方」 

        講師：済生会今治病院 脳神経内科 野元 正弘 先生 

・「いまばり筋力つけタイ！操」 

        講師：今治市介護保険課 佐々木 英美 理学療法士 

      ・「座談会～日頃の想いを語りましょう～」 

        助言者：医師、保健師、理学療法士、歯科衛生士 等 

 

申し込み： 参加ご希望の方は、11月 10日(金)までに下記までお電話 

または参加申込書をご送付ください。（FAX 可） 

      ※当日は体操のできる服装、履物でお越しください。 

 

【連絡先】 

 今治保健所 難病・母子保健係  

 住 所：今治市旭町一丁目４－９ 

ＴＥＬ：０８９８－２３－２５００（内線 257・226） 

ＦＡＸ：０８９８－２３－２５３１ 

（内線２５７・２２６） 

神経難病患者・家族交流会 

参加無料 



 

   FAX 0898-23-2531 TEL 0898-23-2500 

神経難病患者・家族交流会参加申込書 
 

申し込み：11月１0日(金)締め切り  

 

出席者氏名 

（患者さんとの続柄） 
連絡先 

 

 

（       ） 

 

 

 

（       ） 

 

 

 

（       ） 

 

 

＊参加ご希望の方は、下記までお電話または郵送・ＦＡＸ等で参加申込書をご送付く

ださい。 

＊交流会開催の参考にさせていただきたいので、日常生活でお困りのこと、相談して

みたいこと、また交流会参加において配慮してほしいことをご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申し込み・問い合わせ先】 

〒794-8502 今治市旭町一丁目４－９ 

  今治保健所 健康増進課 難病・母子保健係 

  TEL ０８９８－２３－２５００（内線 257・226） 

  FAX ０８９８－２３－２５３１ 

 


