
 野菜プラントで葉菜を育てよう！ 
（ミニチンゲンサイの場合） 

播種～栽培 



①５０穴セルトレイを準備する 
 培養土に肥料と苦土石灰を混ぜる 



②セルトレイに穴あきアクリル板を被せ
（２５穴利用）、培養土を詰める 



③穴あけ、播種、覆土 



④栽培槽に給水マットを敷き、 
セルトレイを設置する 

給水マット 

アクアベールＳＲＧ１３０ 

２７ｃｍ×８２ｃｍ 



⑤播種後１～２週間 



⑥播種後３～５週間 



⑦播種後６週間（収穫期） 



 野菜プラントで葉菜を育てよう！ 
（ミニチンゲンサイの場合） 

収穫～出荷 



①収穫作業 



②調製、計量、箱詰め（袋詰め） 

出荷 

計量 調製 水洗 

袋詰め 



 野菜プラントで葉菜を育てよう！ 
（ミニチンゲンサイの場合） 

セルトレイ片付け 



①栽培槽からセルトレイと 
給水マットを取り除く 



②栽培槽は拭き取り 
 セルトレイ、給水マットは洗浄 
 培養土残渣は廃棄 

廃棄（圃場へ） 

再利用 

拭き取り 

水洗 


