
 
うつ病に関する知識を得て、家族としての関わり方を学ぶ機会になるこ

とを目的に、２回コースで開催します。 
家族の回復を願い、寄り添うあなたへのお力になれればと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 時 場 所 内 容 

１回 
平成２４年２月２日（水） 
１３：３０～１５：３０ 

愛媛県東予地方局 
７階 中会議室 

講演：『うつ病と治療について』 
講師：こんどう心療内科 
近藤啓次先生 

質疑応答 

２回 
平成２４年２月１７日（金） 
１３：３０～１５：３０ 

愛媛県東予地方局 
７階 中会議室 

講演：『家族の対応』  
～家族が元気でいるために～ 
講師：NPO法人こころ塾 
   村松つね先生 
質疑応答 

※お電話にてお申し込み、お問い合わせ下さい。 
 
 
 

 

愛媛県地域自殺対策緊急強化事業 参加無料 
定員５０名 
※先着順 

（注）原則として御家族のみの参加とさせていただきます。 

主 催：西条保健所 精神保健係  
所在地：西条市喜多川７９６－１（愛媛県東予地方局内） 
 

 

電話 ０８９７－５６－１３００（内線 303・316） 

お申し込み〆切：平成２４年１月２７日（金） 


