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参考資料など 

内閣府 

＊ 食育基本法 

http://www8.cao.go.jp/syokuiku/kihon.html 

＊ 食育推進基本計画 

http://www8.cao.go.jp/syokuiku/suisin/kihonmokuji.html 

＊ 平成１８年版食育白書 

http://www8.cao.go.jp/syokuiku/whitepaper/index.html 

 

愛媛県 

＊ 健康実現えひめ２０１０ 

＊ 健康実現えひめ２０１０（中間報告と今後の取り組み） 

http://www.pref.ehime.jp/040hokenhukushi/030healthpro/kenkou/kenjou/keikaku

01.htm 

＊ 平成１６年 愛媛県県民健康調査報告書 

＊ レッツ ゴ－！ヘルシーくん ～えひめ食育ガイド～ 

 

文部科学省・厚生労働省・農林水産省 

＊ 食生活指針  

http://www.maff.go.jp/sogo_shokuryo/syokuseikatu-hp/sisin1.htm 

 

厚生労働省・農林水産省 

＊ 食事バランスガイド  

http://www.j-balanceguide.com/ 

 

厚生労働省 http://www.mhlw.go.jp/ 

＊ 健康日本２１ 

http://www.kenkounippon21.gr.jp/ 

＊ 妊産婦のための食生活指針 

http://www.mhlw.go.jp/houdou/2006/02/h0201-3a.html 

＊ 楽しく食べる子どもに～食からはじまる健やかガイド～ 

＊ 保育所保育指針 

＊ 健やか親子２１ 

＊ 次世代育成支援対策推進法 

＊ 平成１７年度乳幼児栄養調査結果の概要 

http://www.mhlw.go.jp/houdou/2006/06/h0629-1.html 
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文部科学省 http://www.mext.go.jp/ 

＊ 食生活学習教材（小学生用・中学生用）食生活を考えよう  

＊ 食に関する指導参考資料 

＊ 家庭教育手帳－愛媛県版－ 

＊ 家庭教育ノート－愛媛県版－ 小・中学生を持つ親のために 

 

農林水産省 http://www.maff.go.jp/ 

 

(財)日本食生活協会 http://www.shokuseikatsu.or.jp/ 

＊ 子どもの食生活-親子で食育- 

 

(財)こども未来財団 ｉ-子育てネット http://www.i-kosodate.net/index.html 

 

(財)日本健康・栄養食品協会 http://www.jhnfa.org/ 

 

(社)日本農林規格協会 http://www.jasnet.or.jp/ 

 

食生活情報サービスセンター 

＊ 食生活指針・食育に関する認知度調査報告書（平成 17 年度食行動等実態調

査） 

「早寝早起き朝ごはん」全国協議会 http://www.hayanehayaoki.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


