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食彩フェスタin中予のご案内

開催場所：松山大学
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　　１１月１９日（土）　１０時～１７時


　○　若者の健康増進コーナー（２号館222番教室）　

　　　脳年齢測定、体脂肪測定、血管年齢測定、
　　　健康相談、食育ゲーム

　○　「電子レンジで簡単クッキング」（２号館前広場）
　　　　講師　料理研究家＆食育アドバイザー　中村 和憲　先生

　　　※テレビ番組（キッチンコーナー）で人気の講師だよ。


　○　えひめブランド試食コーナー（２号館前テント）
　　・炭火焼肉（伊予牛絹の味）、鯛めし･･（昼前～）

　　・パウンドケーキ、ポンジュース･････（15時～）

　○　農産物直売所コーナー（グラウンド内テント）
　　　農業戦隊タガヤスンジャーのブルー、オレンジ参上！

　　　「軽トラ市」で産地直送の野菜・果物販売

	※　農業戦隊タガヤスンジャーは、2007年県立農業大卒業の同級生を中心とした6人組。卒業後は県内各地域で奮闘しているが、2009年、専業・兼業農家としてのそれぞれの能力を結集するため戦隊を結成した。


*******************************************************************************


　　１１月２０日（日）　１０時～１６時


　○　「電子レンジで簡単クッキング」（２号館前広場）
　　　　講師　料理研究家＆食育アドバイザー　中村 和憲　先生

　　　※テレビ番組（キッチンコーナー）で人気の講師だよ。　　　　　

　○　えひめブランド試食コーナー（２号館前テント）
　　・炭火焼肉（甘とろ豚） ･･･････（昼前～）

　　・しょうゆ餅、ポンジュース ･･･（14時過ぎ～）

　○　キッチンカー「遊子の台所」がやってくる!!（グラウンド内テント）
　　・鯛バーガー、照りてり寿司、「たべ鯛」、

じゃがいもアイスなど、遊子の食の魅力満載。
	遊子漁業協同組合　女性部（宇和島市遊子）


宇和海のご当地グルメ販売!





甘とろ豚って知ってた？





「健康実現えひめ2010」


　ｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰヘルシーくん





２日目も午前、午後と２回実演があるよ





必殺技は農業への熱い想い!!





えひめの旨いものをご堪能あれ！


無くなり次第終了！





午前、午後と２回実演があるよ





「健康実現えひめ2010」ｲﾒｰｼﾞｷｬﾗｸﾀｰヘルシーくん





あなたの健康状態は大丈夫？








